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　精神障害者の社会復帰の促進を図るため、各保健所に
おいて、実情に即した社会復帰対策等を実施する。
　(1)　地域精神保健推進事業　        　807千円
  (2)　精神障害者地域活動促進事業　    616千円
  (3)　ピアカウンセリング事業　　    2,290千円
 

　(1)事業内容
　　ア　精神障害者の社会復帰の促進を図るため、各保健所において精神障害者の交流や家族、精神保健福祉に関わる
　　　機関の職員等が研修会などに参加する機会を提供する。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　807千円
　　イ　精神保健福祉に関する普及啓発や心の健康づくり等の精神保健活動を行っているボランティア等の民間団体の
　　　活動を支援することにより精神障害者に住みやすい地域づくりを推進する。　　　　　　　　　　　　616千円
　　ウ　障害者やその家族の相互支援活動により、共通の障害がある人やその家族が相談相手になることで、当事者が
　　　自分の問題を自ら解決していけるよう支援を行うと共に、精神障害者の家族を対象とした交流会等を開催し、
　　　互いに支え合う体制の充実を図る。                                    　　　　　　　　　　　2,290千円

　(2)事業計画
　　ア　各保健所からの事業計画書に基づく事業の推進。
　　イ　団体からの事業計画書に基づく事業の推進。
　　ウ　当事者会、家族会からの計画書に基づく事業の推進。

　(3)事業効果
　　地域の実情に応じた、精神障害者の社会復帰の促進及び住みやすい地域づくりが図られる。
　（事業実績）
　　研修会、家族教室等の開催
　　　令和4年度　15回  参加延べ人数 139人 　令和5年度　26回　参加延べ人数　194人
      令和6年度　13回　参加延べ人数 265人
　　電話相談実績
　　　令和4年度：699回　令和5年度：735回　令和6年度：941回
　　【活動指標（アウトプット）】
　　・精神保健福祉研修会、家族教室等の開催　10回　参加延べ人数300人
　　・当事者団体による電話相談：500件　家族による電話相談：200件
　　【成果指標（アウトカム）】
　　・当事者の活動の場が増えることで社会参加が促進される。
　　・メンタルヘルス不調への理解が促進される。

２　事業主体及び負担区分
【厚生労働省】
地域生活支援事業費補助金
(国1/2、県1/2)

３　地方財政措置の状況
なし

４　事業費に係る人件費、組織の新設、改廃及び増員
9,500千円×0.1人＝950千円

予算額
財　　源　　内　　訳

一般財源
前年との

対比国庫支出金

決定額 3,713 1,856

前年額 3,693 1,846 1,847
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1,857 20

障害者の自立・生活支援



 

事業名

単位事業名 予算額 807千円

　
○歳入 （単位：千円）

款・節 当初予算額 対前年度増減額

国庫支出金・ 403 0 【厚生労働省】
公衆衛生費補助金 地域生活支援事業費補助金

補助率　1/2

一般財源 404 0

合計 807 0

　
○歳出 （単位：千円）

節 当初予算額 対前年度増減額

報償費 541 0 (1)在宅精神障害者等交流事業13保健所分
(2)社会復帰教室事業(医師謝金)2回×13保健所分
(2)社会復帰教室事業(その他謝金)2回×13保健所分

旅費 24 0 (1)在宅精神障害者等交流事業(打合せ)13保健所分
(1)社会復帰教室事業(打合せ)13保健所分

需用費 99 0 消耗品費
(1)在宅精神障害者等交流事業(事務用品)13保健所分
(2)社会復帰教室事業(事務用品)13保健所分
印刷製本費
(1)在宅精神障害者等交流事業費(資料代)13保健所分
(2)社会復帰教室事業(資料代)13保健所分

　

事業内訳書

地域精神保健事業費

地域精神保健推進事業

主な内容

主な内容



 

 

単位事業名 予算額 807千円

　
 （単位：千円）

節 当初予算額 対前年度増減額

役務費 104 0 通信運搬費

使用料及び賃借料 39 0 (1)在宅精神障害者等交流事業 13保健所

合計 807 0

単位事業名 予算額 616千円

　
○歳入 （単位：千円）

款・節 当初予算額 対前年度増減額

国庫支出金・ 308 5 【厚生労働省】
公衆衛生費補助金 地域生活支援事業費補助金

補助率　1/2

一般財源 308 5

合計 616 10

　

地域精神保健推進事業

主な内容

精神障害者地域活動促進事業

主な内容



 

 

単位事業名 予算額 616千円

　
○歳出 （単位：千円）

節 当初予算額 対前年度増減額

委託料 616 10 精神障害者地域活動促進事業委託費

合計 616 10

単位事業名 予算額 2,290千円

　
○歳入 （単位：千円）

款・節 当初予算額 対前年度増減額

国庫支出金・ 1,145 5 【厚生労働省】
公衆衛生費補助金 地域生活支援事業費補助金

補助率　1/2

一般財源 1,145 5

合計 2,290 10

　
○歳出 （単位：千円）

節 当初予算額 対前年度増減額

委託料 2,290 10 (1)ピアカウンセリング事業委託費
(2)精神障害者相談支援委託費
(3)精神障害者の家族による家族支援委託費

　

主な内容

ピアカウンセリング事業

主な内容

主な内容

精神障害者地域活動促進事業



 

 

単位事業名 予算額 2,290千円

　
 （単位：千円）

節 当初予算額 対前年度増減額

合計 2,290 10

主な内容

ピアカウンセリング事業


