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令和 7年度予算見積調書 課室名:

説明事業

健康長寿課
担当名: 総務・健康づくり企画／健康長寿

内線: 3573 (単位：千円)
会計

S151 市町村等健康支援事業 一般会
計

衛生費 公衆衛
生費

項
公衆衛生総務
費

健康長寿埼玉推進事業費
番号 事業名

事 業
期 間

平成25年度～ 根 拠
法 令

健康増進法第3条、第25条　ほか

款

針路 06
令和11年度 分野施策 0601

１　事業概要 ５　事業説明

SDGsｺﾞｰﾙ
SDGsﾀｰｹﾞｯﾄ

3
3-a

　今までの「健康長寿埼玉プロジェクト」を埼玉県地域
保健医療計画・第8次計画に沿った健康づくりとしてバ
ージョンアップし、健康寿命の延伸や生活習慣の改善等
を実現する。
　ア　市町村サポート事業　　　　　　　  29,150千円
　イ　みんなで健康マイスター事業　　　   3,776千円
　ウ　健康経営実践企業支援事業　　　　　 2,907千円
　エ　受動喫煙防止対策推進事業 　       55,038千円

（１）事業内容
　　ア　市町村サポート事業　 　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　 29,150千円
　　　(ｱ)　新システム支援事務　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 （29,150千円）
　　イ　みんなで健康マイスター事業　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　    　 3,776千円
　　　(ｱ)　みんなで健康マイスターを養成する市町村に対し補助金を交付　　　 　　　(1,710千円)
　　　(ｲ)　みんなで健康マイスターの養成・活動促進　　　　　　　　　　　　　 　　(1,926千円)
　　　(ｳ)　健康グランドマイスター(仮)認定講習の開催　　　　　　　　　　　 　　  　(140千円）
　　ウ　健康経営実践企業支援事業　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 2,907千円
　　　(ｱ)　従業員の健康づくりに積極的に取り組む企業の認定等
　　エ　受動喫煙防止対策推進事業　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  55,038千円
　　　(ｱ)　認証制度の推進　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  (34,638千円）
　　　(ｲ)　法、条例等の受動喫煙防止対策の周知啓発                               (9,677千円)
　　　(ｳ)　その他（受動喫煙防止対策の推進）　　　　　　　　　　　　　　　　　 （10,723千円）

（２）事業計画
　　ア　新システム利用市町村を支援する
　　イ　みんなで健康マイスターや健康グランドマイスター(仮)を養成し、草の根レベルで健康づくりを広める
　　ウ　健康宣言事業所の新規登録(550事業所)
　　エ　健康増進法及び埼玉県受動喫煙防止条例の遵守を徹底するとともに認証制度の周知・啓発を行い、受動喫煙防止
　　　対策を推進する

（３）事業効果
　　　健康寿命の延伸　令和元年度：男性17.73年、女性20.58年→令和8年度：男性18.50年、女性21.28年
　　　【活動指標（アウトプット）】みんなで健康マイスター養成講座実施市町村への補助（26市町）等、健康経営セミ
　　　　　　　　　　　　　　　　　ナー開催（2回）、受動喫煙防止対策セミナー実施（1回以上）

　　　【成果指標（アウトカム）】健康づくりの担い手増（10,000人）等、健康経営への関心向上（セミナー参加者数
　　　　　　　　　　　　　　　　150人）、受動喫煙対策への関心向上（セミナー参加者数500人）

２　事業主体及び負担区分
ア　(県10/10） イ　(県10/10)
ウ　(県10/10)  エ　(県10/10)(一部国1/2・県1/2)

３　地方財政措置の状況
なし

４　事業費に係る人件費、組織の新設、改廃及び増員
9,500千円×7.5人＝71,250千円

予算額
財　　源　　内　　訳

一般財源
前年との

対比国庫支出金

決定額 90,871 5,407

前年額 97,506 5,407 92,099

― 保健医療部 151 ―

人生100年を見据えたシニア活躍の推進

85,464 △6,635

生涯を通じた健康の確保



 

事業名

単位事業名 予算額 29,150千円

　
○歳入 （単位：千円）

款・節 当初予算額 対前年度増減額

一般財源 29,150 △7,088

合計 29,150 △7,088

　
○歳出 （単位：千円）

節 当初予算額 対前年度増減額

報償費 60 △69 講師報酬

旅費 380 △6 事業用旅費

需用費 630 △1,177 印刷製本費等

役務費 24 △2,200 郵送代

委託料 27,146 △3,474 委託事業　

使用料及び賃借料 60 △162 会場使用料

負担金、補助及び交付金 850 0 推進事業補助

　

事業内訳書

市町村等健康支援事業

市町村サポート事業

主な内容

主な内容



 

 

単位事業名 予算額 29,150千円

　
 （単位：千円）

節 当初予算額 対前年度増減額

合計 29,150 △7,088

単位事業名 予算額 3,776千円

　
○歳入 （単位：千円）

款・節 当初予算額 対前年度増減額

一般財源 3,776 873

合計 3,776 873

　
○歳出 （単位：千円）

節 当初予算額 対前年度増減額

報償費 410 0 みんなで健康マイスター養成講師　30,000円×13保健所
健康グランドマイスター(仮)養成講師　20,000円×1人

旅費 180 0 みんなで健康マイスター養成(連絡調整費・課内分)　2,000円×25回
みんなで健康マイスター養成(連絡調整費・保健所分)
10,000円×13保健所

需用費 415 0 養成講習テキスト(課内分)　100円×50人×8回
養成講習テキスト(保健所分)　100円×50人×5回×13保健所

　

市町村サポート事業

主な内容

みんなで健康マイスター事業

主な内容

主な内容



 

 

単位事業名 予算額 3,776千円

　
 （単位：千円）

節 当初予算額 対前年度増減額

健康グランドマイスター(仮)養成テキスト　200円×100人
健康グランドマイスター(仮)認定証等　300円×100人

役務費 118 0 みんなで健康マイスター連絡費(課内分)　520円×2回×63市町村
みんなで健康マイスター連絡費(保健所分)　4,000円×13保健所

委託料 873 873 みんなで健康マイスターeラーニング用動画作成業務
103,000円×7本×1.1×1.1

使用料及び賃借料 70 0 健康グランドマイスター(仮)養成会場　35,000円×2回

負担金、補助及び交付金 1,710 0 みんなで健康マイスター活動補助金　150,000円×5市町村
みんなで健康マイスター活動補助金　120,000円×4市町村
みんなで健康マイスター活動補助金　60,000円×8市町村

合計 3,776 873

みんなで健康マイスター事業

主な内容



 

 

単位事業名 予算額 2,907千円

　
○歳入 （単位：千円）

款・節 当初予算額 対前年度増減額

一般財源 2,907 △418

合計 2,907 △418

　
○歳出 （単位：千円）

節 当初予算額 対前年度増減額

報償費 70 0 健康経営セミナー講師謝金　35,000円×2回

旅費 40 0 企業及び団体等への周知活動　1,000円×20団体×2人

需用費 983 △167 健康経営認定制度周知用チラシ　3.8円×85,000枚
健康経営実践事業所認定証　500円×1,200団体×1.1

役務費 624 △90 認定証等送付費 520円×1,200団体

委託料 1,120 △161 WEBセミナー開催費用  270,000円×2回
デジタルカタログ作成費用 580,000円

使用料及び賃借料 70 0 健康経営セミナー等会場費　 35,000円×2回

　

健康経営実践企業支援事業

主な内容

主な内容



 

 

単位事業名 予算額 2,907千円

　
 （単位：千円）

節 当初予算額 対前年度増減額

合計 2,907 △418

単位事業名 予算額 55,038千円

　
○歳入 （単位：千円）

款・節 当初予算額 対前年度増減額

国庫支出金・ 5,407 0 感染症予防費補助金　補助率1/2
公衆衛生費補助金

一般財源 49,631 △2

合計 55,038 △2

　
○歳出 （単位：千円）

節 当初予算額 対前年度増減額

報償費 430 0 研修会講師謝金 

旅費 587 0 各種旅費

　

健康経営実践企業支援事業

主な内容

受動喫煙防止対策推進事業

主な内容

主な内容



 

 

単位事業名 予算額 55,038千円

　
 （単位：千円）

節 当初予算額 対前年度増減額

需用費 5,428 572 消耗品費、印刷費

役務費 3,401 △4,490 資料送付料、広告料

委託料 11,382 3,882 各種委託料

使用料及び賃借料 310 34 会場使用料、ソフトウェアライセンス料

負担金、補助及び交付金 33,500 0 屋外喫煙所等設置補助　

合計 55,038 △2

受動喫煙防止対策推進事業

主な内容


