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担当名: 健康増進・食育担当
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平成19年度～ 根 拠
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健康増進法第3条
地域保健法
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針路 06
分野施策 0601

１　事業概要 ５　事業説明
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　県の健康増進計画である「埼玉県健康長寿計画」を中
心に、県民一人一人がいつまでも健康を実感しながら、
生き生きとした生活を送ることができる健康長寿埼玉の
実現を目指す。あわせて、生涯を通じた生活習慣病予防
対策を総合的に推進するために、地域保健と職域の連携
をより一層強化し、共同して効果的な健康づくり体制の
構築を目指す。
（１）健康長寿計画評価・検討事業
（２）地域・職域連携推進事業　　　　　　△262千円
（３）健康に関する指標の解析
（４）基準人口の変更に伴う再解析
（５）県民栄養調査　　　　　　　　　　△1,869千円

（１）事業内容
　　ア　健康長寿計画評価・検討事業：健康長寿計画推進検討会議の開催　　　　　　　　　　　　　　 　  309千円
　　イ　地域・職域連携推進事業：保健指導実施者に対する研修・事例検討の実施　　　　　　　　　　　 1,518千円
　　　　　　　　　　　　　　　　地域と職域の共通課題の検討と保健事業等の共同実施
　　ウ　健康に関する指標の解析：健康に関する指標の解析を衛生研究所で実施　　　　　　　　　　　　　 402千円
　　エ　基準人口の変更に伴う再解析を衛生研究所で実施　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 3,168千円
　　オ　県民栄養調査の実施　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 3,300千円

（２）事業計画
　　ア　健康長寿計画の進捗状況の把握・評価及び地域と職域との連携を強化するため、外部有識者等による検討会議を
　　　開催する。
　　イ　県内の保健指導実施者の資質の向上のため、研修や事例検討会を県及び保健所で実施する。協会けんぽ埼玉支部
　　　等の保険者と特定健診受診促進のためのＰＲ活動や中小企業等で働く人への健康づくり支援を行う。
　　ウ　健康寿命、特定健診、死亡統計等のデータから健康に関する指標を算出する。
　　エ　国の基準人口の変更に伴い、健康寿命などの健康に関する指標について再解析を行う。
　　オ　５年に１度実施している県民栄養調査を実施し、県民の健康状態及び栄養摂取状況を把握する。
　
（３）事業効果
　　　健康寿命の延伸　　男性　17.40(平成28年)、17.57(平成29年)、17.64(平成30年)、17.73（令和元年）
　　　　　　　　　　　　女性　20.24(平成28年)、20.36(平成29年)、20.46(平成30年)、20.58（令和元年）
　　　特定健診受診率の向上　　52.3%(平成28年度)、53.8%(平成29年度)、54.9%（平成30年度）56.3%（令和元年度）

（４）県民・民間活力、職員のマンパワーの活用、他団体との連携状況
　　　保険者協議会、埼玉労働局、協会けんぽ埼玉支部、協定締結企業等との連携を強化する。

（５）補正予算の概要
　　新型コロナウイルス感染症の影響により、保健所における事業の縮小があったため減額補正を行う。
　　また、当初予定していたよりも県民栄養調査の協力者が少ない結果となったため減額補正を行う。

２　事業主体及び負担区分
（１）、（２）、（３）国1/2・県1/2

３　地方財政措置の状況
　なし

４　事業費に係る人件費、組織の新設、改廃及び増員
　9,500千円×3.2人＝30,400千円

予算額
財　　源　　内　　訳

一般財源
補正後の
予算額国庫支出金 繰 入 金

決定額 △2,131 △131 △2,000

現計額 8,697 1,064 7,633 0

― 保健医療部 36 ―

人生100年を見据えたシニア活躍の推進

0 6,566

生涯を通じた健康の確保



 

事業名

単位事業名 予算額 △ 262千円

　
（単位：千円）

節 補正予算額 対前年度増減額

報償費 △164 ― 資質向上研修講師謝金

旅費 △7 ― 連絡調整旅費

需用費 △30 ― 研修資料代

役務費 △41 ― 連絡通信費

使用料及び賃借料 △20 ― 研修会会場代

合計 △262 ―

単位事業名 予算額 △ 1,869千円

　
（単位：千円）

節 補正予算額 対前年度増減額

報酬 △400 ― 調査員報酬

旅費 △34 ― 調査旅費

　

事業内訳書

健康長寿計画推進事業

地域・職域連携推進事業

主な内容

県民栄養調査費

主な内容



 

 

単位事業名 予算額 △ 1,869千円

　
（単位：千円）

節 補正予算額 対前年度増減額

需用費 △526 ― 調査器具等

役務費 △861 ― 血液・尿検査代、データ入力代

使用料及び賃借料 △48 ― 身体状況調査会場費

合計 △1,869 ―

県民栄養調査費

主な内容


