
・休日急患診療所
・救急医療機関

症状が大きく変わった場合は休日急患診療所や
救急医療機関を受診してください。

ケガのときの対応

2日程度は、普段と変わったことがないかどうか
よく注意して観察しましょう。

♯7119番で
症状の相談 p.29

軽度 足が地面や床についた状態からの転倒や止まって
 いるものへ頭をぶつけたといったものなど。
中等度 軽度と重度以外のもの。
重度 車外へ放り出されたり、同乗者が死亡した
 交通事故、2歳以上なら1.5m以上、2歳未満なら
 0.9m以上からの転落など。

頭を打った

打った部分がへこんでいる。
ぶよぶよとした軟らかい
たんこぶが触れる。

重度のけがの仕方（受傷機転）。

けいれんした。　
意識がない。
だんだん反応が弱くなる。
出血が止まらない。
手足が動かない。

1つでも該当

何回も吐く。

けがの仕方（受傷機転）

119番
救急車を呼ぶ！

お子様の様子を見つつ、診療時間になってから

かかりつけの先生に診てもらってください。

連休や年末年始のときは、翌日に休日急患
診療所や救急医療機関を受診してください。
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