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ポタガール埼玉
　オシャレにカワイクをモットー
に自転車を楽しむ女性グループ。
Facabookや公式ホームページ
「ポタ日和」を通じて自転車と埼
玉の魅力を全国に発信するな
ど、「LOVE bicycle SAITAMA」
（自転車広報キャンペーン）をより
一層盛り上げるための活動を
行っている。

09　SAITAMA BREAK 

ー
ポ
タ
ガ
ー
ル
埼
玉
が
結
成
し
て
3
年
目
を
迎
え
ま
し
た
！
こ

れ
ま
で
皆
さ
ん
が
ポ
タ
リ
ン
グ
を
通
し
て
体
験
し
た
発
見
や
驚

き
な
ど
、得
た
も
の
は
何
で
し
ょ
う
？

岩
崎
＊
メ
ン
バ
ー
の
一
員
に
な
っ
て
か
ら
は
い
ろ
ん
な
場
所
に
行

く
よ
う
に
な
っ
て
、そ
れ
で
埼
玉
に
は
こ
ん
な
街
が
あ
っ
て
、こ

ん
な
お
も
し
ろ
い
と
こ
ろ
が
あ
っ
た
ん
だ
っ
て
気
付
け
た
こ
と

で
す
。そ
れ
に
女
の
子
同
士
の
輪
も
ぐ
っ
と
広
が
り
ま
し
た
！

仲
間
か
ら
お
す
す
め
の
場
所
を
教
え
て
も
ら
え
ば
す
ぐ
に
出
掛

け
ち
ゃ
い
ま
す（
笑
）以
前
よ
り
だ
い
ぶ
ア
ク
テ
ィ
ブ
に
動
く
よ

う
に
な
り
ま
し
た
ね
。

後
口
＊
私
も
、埼
玉
に
は
こ
ん
な
場
所
が
あ
っ
た
ん
だ
っ
て
い
う

の
が
一
番
の
発
見
で
す
。細
い
道
を
通
れ
ば
こ
こ
に
繋
が
る
ん
だ

と
か
、自
転
車
で
し
か
行
け
な
い
よ
う
な
お
店
だ
と
か
、そ
う
い

う
小
さ
な
発
見
が
宝
物
に
な
っ
て
い
ま
す
。あ
と
、い
ろ
ん
な
街

を
訪
れ
て
い
る
と
、そ
こ
が
ど
れ
だ
け
自
転
車
に
積
極
的
に
取

り
組
ん
で
い
る
か
が
わ
か
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

奥
西
＊
私
は
以
前
か
ら
自
転
車
は
趣
味
で
し
た
が
、仲
間
と
よ

り
も
1
人
で
行
動
す
る
こ
と
が
多
か
っ
た
ん
で
す
。で
も
ポ
タ

ガ
ー
ル
埼
玉
の
メ
ン
バ
ー
に
な
っ
て
か
ら
は
、と
っ
て
も
個
性
的

な
仲
間
と
出
会
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。あ
と
S
N
S
を
通
じ

て
活
動
を
多
く
の
人
た
ち
に
知
っ
て
い
た
だ
い
た
り
し
て
、埼
玉

の
流
行
発
信
に
少
し
で
も
貢
献
で
き
て
い
る
か
な
と
。

ー
ポ
タ
リ
ン
グ
に
欠
か
せ
な
い
お
気
に
入
り
の
ア
イ
テ
ム
は
あ

り
ま
す
か
？

岩
崎
＊
自
転
車
用
の
マ
ッ
プ
が
付
い
た
本
と
手
ぬ
ぐ
い
で
す
。本

は
家
を
出
る
前
に
見
所
ス
ポ
ッ
ト
を
チ
ェ
ッ
ク
し
て
、そ
の
日
の

コ
ー
ス
の
参
考
に
し
た
り
し
ま
す
。手
ぬ
ぐ
い
は
汗
を
拭
い
た
り

日
焼
け
対
策
の
た
め
に
も
必
須
で
す
！ 

後
口
＊
私
は
サ
コ
ッ
シ
ュ
で
す
。私
、荷
物
が
多
い
こ
と
で
と
て
も

有
名
で（
笑
）リ
ュ
ッ
ク
だ
と
か
さ
ば
る
ん
で
す
け
ど
、サ
コ
ッ

シ
ュ
な
ら
コ
ン
パ
ク
ト
に
ま
と
ま
る
し
、荷
物
も
た
く
さ
ん
詰
め

込
め
る
ん
で
常
に
持
ち
歩
い
て
い
ま
す
。実
は
今
日
の
メ
ン
バ
ー

も
3
人
全
員
持
っ
て
る
ん
で
す
よ
！

奥
西
＊
私
は
写
真
部
部
長
と
い
う
こ
と
も
あ
り
デ
ジ
カ
メ
で
す

ね
。あ
と
は
工
具
！
滅
多
に
な
い
ん
で
す
け
ど
、も
し
急
に
メ
ン

テ
ナ
ン
ス
が
必
要
に
な
っ
た
と
き
自
分
で
対
応
で
き
る
よ
う
常

備
し
て
い
ま
す
。ポ
タ
リ
ン
グ
と
は
い
え
、家
か
ら
10
k
m
離
れ

た
と
こ
ろ
で
自
転
車
に
何
か
ト
ラ
ブ
ル
が
あ
っ
た
り
し
た
ら
、歩

い
て
帰
る
の
は
大
変
で
す
か
ら
。

ー
街
ポ
タ
部
部
長
の
岩
崎
さ
ん
、最
近
行
っ
た
と
こ
ろ
で
お
す

す
め
の
街
が
あ
っ
た
ら
教
え
て
く
だ
さ
い
！

私
が
お
す
す
め
し
た
い
街
は
と
き
が
わ
町
で
す
。お
い
し
い
も

の
も
あ
る
し
、埼
玉
に
こ
ん
な
と
こ
ろ
あ
っ
た
の
！？
っ
て
く
ら
い

雄
大
な
景
色
を
眺
め
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。そ
れ
に
あ
の
辺
り

に
は
サ
イ
ク
ル
ラ
ッ
ク
が
お
店
に
設
置
し
て
あ
っ
た
り
、街
の
人

た
ち
も「
お
疲
れ
さ
ま
」っ
て
声
を
か
け
て
く
れ
た
り
し
て
、サ

イ
ク
リ
ス
ト
に
と
っ
て
も
優
し
い
街
な
ん
で
す
。

ー
オ
シ
ャ
レ
部
部
長
の
後
口
さ
ん
、後
口
さ
ん
流
ポ
タ
フ
ァ
ッ

シ
ョ
ン
の
ポ
イ
ン
ト
を
教
え
て
く
だ
さ
い
！

カ
ラ
フ
ル
で
目
立
つ
格
好
を
し
て
、遠
く
か
ら
で
も「
女
の
子

だ
！
」っ
て
わ
か
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
に
意
識
し
て
い
ま
す
。で

も
自
転
車
用
の
服
っ
て
実
は
可
愛
い
デ
ザ
イ
ン
の
も
の
が
少
な

く
て・・・
。ラ
ン
ニ
ン
グ
ウ
ェ
ア
は
結
構
充
実
し
て
い
る
の
で
、そ

れ
で
代
用
す
る
の
も
お
す
す
め
で
す
。

ー
写
真
部
部
長
の
奥
西
さ
ん
、最
近
撮
っ
た
写
真
で
お
気
に
入

り
の
1
枚
を
見
せ
て
く
だ
さ
い
！

県
か
ら
自
転
車
と
埼
玉
の
魅
力
を
入
れ
た
季
節
感
の
あ
る
写
真

を
撮
っ
て
ほ
し
い
と
、す
ご
く
難
し
い
お
題
が
あ
っ
た
ん
で
す
。

そ
れ
で
撮
っ
た
の
が
こ
の
写
真
な
ん
で
す
が
、川
越
で
時
の
鐘
を

背
景
に
自
転
車
を
入
れ
て
撮
影
し
ま
し
た
。な
か
な
か
納
得
の

い
く
1
枚
が
撮
れ
ず
苦
労
し
ま
し
た
ね（
笑
）で
も
被
写
体
が
難

し
け
れ
ば
難
し
い
ほ
ど
、良
い
写
真
を
撮
ろ
う
と
い
う
モ
チ
ベ
ー

シ
ョ
ン
も
上
が
り
ま
す
！

後口沙織
オシャレにポタリ
ングを楽しむ「オ
シャレ部」部長

岩崎雅美
人との出会いを
大切に埼玉の街
をポタリングする
「街ポタ部」部長

奥西麻由子
ポタリングの
楽しさをPhoto
でお伝えする
「写真部」部長

ポタガー
ル

自転車の

楽しみ方
♪

「ポタガー
ル埼玉」の

3人娘に、
彼女たちの

日々のポタ
ライフにつ

いてインタ
ビューしま

した！

自転車柄の
手ぬぐい

たっぷり入る
サコッシュ

奥西部長の
ベストショット！


