
Born & bred

自家栽培や地元のものにこだわった、
とっても新鮮、贅沢な食材を使用しているお店をご紹介♪

森のカフェで働く関永さん。人
気は宮代産のブルーベリーを
使ったジュースと、ほうれん草と
人参のパンケーキ！

　
自
家
製
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菜

や
フ
ル
ー
ツ
を
使

用
し
た
ケ
ー
キ
を
販
売
し
て
い
る『
フ
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ー
＆
パ
ティ
ス
リ
ー
カ
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ミ
ル
ティ
ー

ユ
』。オ
ー
ナ
ー
は
も
と
も
と
ブ
ル
ー
ベ

リ
ー
や
ト
マ
ト
を
栽
培
し
て
い
た
農
家
さ

ん
。目
の
前
の
畑
で
採
れ
た
新
鮮
な
も
の
を

使
用
し
て
い
る
の
で
、ど
れ
も
パ
ン
パ
ン
に

張
り
が
あ
っ
て
、味
が
濃
く
て
ジ
ュ
ー

シ
ー
！
ケ
ー
キ
以
外
に
も
野
菜
や
果
物
を

直
売
し
て
い
る
の
で
、そ
ち
ら
を
買
い
求
め

る
お
客
さ
ん
も
た
く
さ
ん
。採
れ
る
量
は

天
候
に
左
右
さ
れ
る
の
で
、全
く
置
い
て
い

な
い
日
も
あ
り
ま
す
。８
月
か
ら
は
自
家
製

ぶ
ど
う
の
ス
イ
ー
ツ
も
始
ま
る
予
定
。

新
し
い
村

　

秩
父
市
の
定
峰
峠
を
登
っ
て
行
く

と
、い
き
な
り
現
れ
る
古
民
家
風
の
お

し
ゃ
れ
な
カ
フ
ェ
。店
内
は
す
ぐ
近
く
の

川
の
せ
せ
ら
ぎ
と
心
地
よ
い
B
G
M
が

流
れ
、ゆ
っ
た
り
と
し
た
心
地
よ
い
雰

囲
気
。ジ
ェ
ラ
ー
ト
は
秩
父
の
生
乳
を

使
用
し
、な
る
べ
く
地
元
の
農
家
さ
ん

か
ら
旬
な
果
物
や
食
材
を
仕
入
れ
、ほ

と
ん
ど
の
工
程
を
手
作
業
で
作
っ
て
い

ま
す
。軽
食
に
は
自
家
製
生
地
の
ピ
ザ

が
お
す
す
め
。秩
父
名
産
の
し
ゃ
く
し

菜
を
使
っ
た
ピ
ザ
は
、ふ
わ
ふ
わ
し
た
生

地
に
シ
ャ
キ
シ
ャ
キ
の
し
ゃ
く
し
菜
が

お
い
し
い
。ぴ
り
っ
と
辛
い
七
味
を
か
け

て
召
し
上
が
れ
♪
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ピザ窯で
ピザを焼こう！

たくさんとれた！

　
宮
代
町
の
広
い
敷
地
内
に
広
が
る
観
光

農
園「
新
し
い
村
」に
は
宮
代
町
の
新
鮮
な

農
作
物
を
中
心
に
販
売
し
て
い
る「
森
の
市

場 

結
」、2
0
0
種
類
の
ハ
ー
ブ
や
草
花
が

咲
く「
魔
女
の
ハ
ー
ブ
園
」、地
元
野
菜
や
果

物
を
使
用
し
た
ジ
ュ
ー
ス
や
軽
食
が
楽
し

め
る「
森
の
カ
フ
ェ
」が
あ
る
。広
い
畑
と
た

ん
ぼ
で
は
、苺
や
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
の
摘
み
取

り
体
験
、田
植
え
か
ら
収
穫
な
ど
の
農
作

業
も
体
験
が
で
き
る
。ま
た「
畑
で
婚
カ
ツ
」

な
ど「
新
し
い
村
」な
ら
で
は
の
婚
カ
ツ
イ
ベ

ン
ト
が
盛
ん
。農
作
業
を
通
し
て
、運
命
の

人
と
出
会
え
る
か
も
!?

南埼玉郡宮代町字山崎777-1 ☎ 0480-36-3441 ◯営9：30～17：00 
◯休 森の市場 第１月曜／農の家 毎週月曜
http://www.atarasiimura.com

Farm data

さいたま市西区三橋5-965-5
☎ 048-783-5656 
◯営 11：30～18：30 ◯休 水・木曜
http://farmer-and-patisseriecafe-myrtille.com

Shop data

秩父市定峰514-1☎ 0494-25-2785 
◯営平日10：00～18：00
　土日祝7:00～18：00 ◯休 木曜
http://www.gelateriahana.com

Shop data
運が良ければ、ハーブ園
で魔女に会えるかも！

隣にある雑貨屋さん『イニミニマニモ』。
北欧雑貨や創作品などが盛り沢山。

コ
ロ
ッ
ト

畑で婚カ
ツ♥

農作業で
仲が深ま

る！

　
家
庭
菜
園
だ
け
じ
ゃ
な
く
、も
っ
と
本
格
的

に
農
業
を
や
っ
て
み
た
い
！
で
も
移
住
ま
で
は

踏
み
切
れ
な
い…

。そ
ん
な
人
に
お
勧
め
な
の

が
所
沢
市
に
あ
る
貸
農
園
c
o
r
o
t
。都

心
か
ら
で
も
約
1
時
間
と
い
う
距
離
で
、休
み

の
日
に
家
族
や
友
人
と
気
軽
に
通
う
こ
と
が

で
き
る
。農
園
は
6
坪
か
ら
レ
ン
タ
ル
で
き
、1

日
だ
け
の
体
験
入
園
も
可
能
。必
要
な
農
具

は
貸
し
て
く
れ
る
の
で
、手
ぶ
ら
で
出
か
け
ら

れ
る
の
も
魅
力
的
！
施
設
内
に
あ
る
築
約

1
0
0
年
の
趣
の
あ
る
古
民
家
で
は
、囲
炉
裏

や
か
ま
ど
、ピ
ザ
窯
を
使
っ
て
、自
分
で
収
穫

し
た
野
菜
を
調
理
し
て
食
べ
る
こ
と
も
で
き

ま
す
。宿
泊
も
可
能
で
、タ
イ
ム
ス
リ
ッ
プ
し
た

気
分
が
味
わ
え
る
か
も
♪
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1.自家農園のモリモリベリー￥420 2.自家農園トマトの
ショートケーキ￥520 3.自家農園トマトのキッシュ￥450

1.蕎麦の実ジェラート（上）＋トマトシャーベット（下）￥420 2.プラ
ムシャーベット￥280（イートイン） 3.しゃくし菜ピザ￥510

トマトのさっぱりと
した甘さがおいしい！

所沢市山口2040 ☎ 04-2930-4202 
http://www.corot.bz

Farm data
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