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効果的な手洗いの

仕方はこちら

彩の国       

埼玉県

衛生的な手洗いの方法

（埼玉県ホームページ）

手洗い後も

見えない汚れに

要注意!!

冷蔵庫や戸棚の

取っ手

調理中に手が触れるところ、キレイですか？

アルコールスプレーのレバーや

水栓のハンドル

電子レンジやタイマーの

ボタン

きれいな手を汚染しないよう、

設備や器具はこまめに汚れをふき取り、消毒を！

普段持ち歩いている

スマートフォン
普段持ち歩いている

スマートフォン
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