
【様式１】 

① 食育月間の取組 

 
提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

埼玉県 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

寄居町 

取 組 の 名 称 ①健康チェックの日・②広報誌への掲載 

実 施 時 期 ①令和 7 年 6 月 4 日、26 日・②令和 7 年 6 月上旬 

取組内容に該当する 

食育ピクトグラム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☐ ☐ ☑ ☑ ☐ 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

☐ ☐ 
   

          
取 組 内 容 ①年に６回実施している「健康チェックの日」に、「ベジチェック」（野

菜摂取量の測定）を実施し、一日の野菜摂取量やバランスよい食事に

ついて情報提供した。 
 
②広報よりい 6 月号に「食育月間」の普及啓発のため、町民一人一人

ができる食育の取り組みについて掲載した。 
 

 

 

 

 


