
【様式１】 

① 食育月間の取組 

 
提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

埼玉県 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

三芳町 

三芳町立藤久保小学校 

取 組 の 名 称 食に関する指導 ２年生  

実 施 時 期 １回目 令和７年６月２６日（木）    

１組  １校時     ８：４０～ ９：２５ 

２組  ３校時    １０：４０～１１：２５ 

３組  ４校時    １１：３５～１２：２０        

４組    ２校時     ９：３５～１０：２０ 

取組内容に該当する 

食育ピクトグラム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☑ ☑ ☑ ☑ ☑ 

☑ ☐ ☑ ☑ ☐ 

☐ ☑ 
   

          
取 組 内 容 〇題材設定の理由 

学校生活や給食にも慣れ、好き嫌いがない児童と偏食傾向の児童に

差がでてくる頃です。この時期に、食べ物が体の中でどのような働

きをするのかを知る必要があります。偏りなく食べる事の大切さを

理解させ、好き嫌いなく食べる事への意欲を高めることを目的にし

ます。 

〇（１回目）・・・１学期 

「食べ物の種類と働きを知ろう」 

・食べ物や食べることに興味をもつことができるようにします。 

・食べ物はそれぞれの働きにより３つの食品群に分かれることが

理解できるようにし 

ます。 

〇（２回目）・・・２学期                                         

「けんこうれっしゃを走らせよう」 

・前回学んだ３つの食品群に食品を分けることができます。 

 エネルギー、きんにく村、ビタミン村 

・健康な体をつくるためには、偏りなく食べる事が重要であること

を理解し、食への関心を高めることができるようにします。 



 
提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

埼玉県 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

三芳町 

三芳町立三芳中学校 

取 組 の 名 称 牛乳飲み残しゼロキャンペーン 

実 施 時 期 6月 

取組内容に該当する 

食育ピクトグラム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☑ ☐ ☐ ☐ ☐ 

☐ ☐ ☑ ☐ ☐ 

☐ ☐ 
   

          
取 組 内 容 目的：牛乳を残さず飲む意識をさせる  

対象：全校生徒 

 

6 月の 3 日間、「牛乳飲み残しゼロキャンペーン」このキャンペー

ン中の飲み残しがゼロになった日を報告し、給食センターから表彰

を受けました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

埼玉県 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

三芳町 

学校給食センター 

取 組 の 名 称 牛乳飲みのこしゼロキャンペーン 

実 施 時 期 6月 

取組内容に該当する 

食育ピクトグラム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☑ ☐ ☑ ☐ ☐ 

☐ ☐ ☑ ☐ ☐ 

☐ ☐ 
   

          
取 組 内 容 6月の指定の 3日間に、クラスで牛乳の完食を目指す取り組みです。 

飲みきりのルールは各クラスに一任し、飲み残しが無かった日は学

校・クラスを明記したカードをセンターに提出してもらい、カード

が届いたクラスには、特別賞（賞状）を進呈します。 

※対象は、三芳町内全小中学校 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 



提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

埼玉県 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

三芳町 

学校給食センター 

取 組 の 名 称 調理員の給食訪問 

実 施 時 期 6月 

取組内容に該当する 

食育ピクトグラム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☑ ☐ ☑ ☐ ☐ 

☐ ☐ ☑ ☐ ☐ 

☐ ☑ 
   

          
取 組 内 容 調理員と栄養士でクラスを訪問し、調理の様子を説明したり、服装

について説明したりします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


