
【様式１】 

① 食育月間の取組 

 
提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

北本市 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

北本市、人間総合科学大学 

取 組 の 名 称 栄養トピック、健康トピックの掲載 

実 施 時 期 ６月 

取組内容に該当する 

食育ピクトグラム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☑ ☐ ☑ ☑ ☐ 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

☐ ☐ 
   

          
取 組 内 容 人間総合科学大学の教員から、栄養トピックや健康トピックを毎月

1 回提供してもらい、ウォーキング事業「もっと歩こう もっと知ろ

う きたもと めざせ！毎日１万歩運動」で使用しているスマートフォ

ンアプリのお知らせ機能に掲載をした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


