
【様式１】 

① 食育月間の取組 

 
提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

埼玉県 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

狭山市 

取 組 の 名 称 「食」に関する特集本の展示 

実 施 時 期 令和７年６月３～２９日 

取組内容に該当する 

食育ピクトグラム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☑ ☑ ☑ ☑ ☑ 

☐ ☐ ☑ ☑ ☑ 

☑ ☑ 
   

          
取 組 内 容 １ 目的 

  「食」に関する図書や絵本にふれることで、「食」についての理解・

興味を深め、「食」の大切さに気づくきっかけとする。 
２ 実施場所 
  狭山市立中央図書館、狭山市立狭山台図書館 
３ 内容 
  図書館の一画に「食」に関する図書や絵本等を集めた「特集本展

示コーナー」を設けました。また、展示コーナーの一部には、農林

水産省作成のパンフレット「和食すごろく」、「探しに行こうよ食べ

物のふるさと」、「あなたの食事大丈夫？」を自由にお持ち帰りいた

だけるよう配置しました。 
 

 

 

 

 

 

 

 



【様式１】 

① 食育月間の取組 

 
提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

埼玉県 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

狭山市 

取 組 の 名 称 むし歯予防デーにおける食育コーナー 

実 施 時 期 令和７年６月８日 

取組内容に該当する 

食育ピクトグラム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☑ ☑ ☑ ☑ ☑ 

☐ ☐ ☐ ☑ ☐ 

☑ ☑ 
   

          
取 組 内 容 １ 目的 

  「食」や「健康」に対する意識を高める。 
２ 実施場所 
  保健センター 
３ 内容 
  保健センターで毎年６月に実施しているむし歯予防デーの会場の

一画に、「野菜・きのこ・果物の名前あて」や、「食にまつわるクイ

ズ」、「バランスよく食べる料理の組み合わせ」等の媒体を展示した

食育コーナーを設け、自由にふれていただきました。また、栄養士

からお子さんや父母に声をかけ、「食」・「健康」について意識してい

ただくよう働きかけました。 

 

 

 

 

 

 

 


