
【様式１】 

① 食育月間の取組 

 
提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

埼玉県朝霞保健所 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

①地域活動栄養士会えぷろん 
②朝霞保健所管内給食研究会 

取 組 の 名 称 ①地域活動栄養士会えぷろん 定例会 
②朝霞保健所管内給食研究会定期総会基調講演 

実 施 時 期 ① 令和７年 6 月  ９日（月）10:00～11:30 
② 令和７年 6 月２７日（金）16:00～16:45 

取組内容に該当する 

食 育 ピ ク ト グ ラ ム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☑  ☐  ☐  ☐  ☑  ☐  

 

☑  ☑  ☐  ☐  ☐  ☑  

取 組 内 容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① 地域活動栄養士会えぷろん 定例会（テーマについて意見交換） 
・幼稚園における食育活動について 
・栄養補助食品について 
・市の食育事業について 
会場 朝霞保健所  参加者７名 

② 講演「オーラルフレイルを知ろう」～健康の源は、健康な口から～ 
 講師 狭山保健所 広域調整担当 医幹 小泉伸秀氏 

 会場 朝霞保健所 
 ※給食施設従事者及び市町、地域活動栄養士を対象に研修会を実施した。 
参加者は３２名。 

 
 
 
 
 
 

 


