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精神保健福祉センター
の関わり

令和8年10月8日(木)

企画広報担当 木村牧子

令和８年度精神障害にも対応

した地域包括ケアシステム研修

当センターに
おけるこころ
のサポーター
養成

市町村職員や県庁職員等（広域的に実施）

①市町村がサポーター養成講座を企画、実施するにあ

たり、第一段階として市町村職員に対し、その内容

の理解促進を図る。

②こころのサポーター指導者※１養成講座の受講に向け

て、市町村職員の理解の深化を図る。

③県庁職員等のメンタルヘルスの普及啓発を図る。

対象

目的

※こころのサポーター指導者…地域で開催される心のサポーター養成研修の講師を務める等、
自治体・団 体やここサポ事務局と連携して、心のサポーターの活動を支援する人
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当センターの
取り組み

１主管課の試行的実施への講師協力（坂戸市社会福

祉協議会）

２主管課と次年度以降に向けた検討

１技術協力…①加須保健所管内 ９／２５

②坂戸保健所管内への助言

２広域実施…県内市町村の保健福祉分野の職員

令和９年１、２月頃予定 (オンライン)

令和７年度

令和８年度
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