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体を動かし、自然に癒され、埼玉を楽しもう！ 

「SAITAMA ハイク＆サイクルスタンプラリー」を開催します 

 

 

 
 埼玉県は都心からのアクセスが良く、山のアクティビティやサイクリングなど自然

を満喫できるアウトドアスポットが数多くあります。県では、株式会社 山と溪谷社

が提供する山のスタンプラリーアプリ(R)「YAMASTA(ヤマスタ)」を活用したアウトド

アスポットとその周辺観光スポットやご当地グルメを巡るスタンプラリーを、この秋

から開催します！ 

 自然に癒されながら、体を動かして、埼玉を満喫しませんか。 

 

● SAITAMA ハイク＆サイクルスタンプラリー 

１ 概要 

 山のアクティビティやサイクリングのスポットと、その周辺観光スポットを巡る

スマートフォンを使ったスタンプラリーで、以下の３コースを楽しめます。 

 また、条件を達成すると、記念缶バッジ、達成認定証、特製ピンズがもらえます。 

（１） 秩父・越生 里山絶景ハイキングコース 

登頂を目的としたコースで、次の４エリアがあります。 

① 武甲山エリア 

② 蓑山エリア 

③ 宝登山エリア 

④ 大高取山エリア 

（２） 飯能・高麗 散策ウォーキングコース 

 ２つの低山を巡り、飯能・高麗エリアの自然、歴史・文化、グルメを楽しむ  

コースです。 

   令和８年９月１８日 
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（３） 荒川 リバーサイクリングコース 

主に、荒川沿いを自転車で気持ちよく走り抜けるコースです。 

※ コース及び特典の詳細は、別紙を御確認ください。 

 

 

 

 

 

 

 

（記念缶バッジ）       （達成認定証）       （特製ピンズ） 

 

２ 実施期間 

 令和８年９月１８日（金）～令和９年２月２８日（日） 

３ 参加方法 

 株式会社 山と溪谷社が提供する山のスタンプラリーアプリ(R) ＊「YAMASTA(ヤマ

スタ)」を App Storeもしくは Google Playからダウンロードし、表示されるスタン

プラリーの中から「SAITAMA ハイク＆サイクルスタンプラリー」を選択して、参加

してください。 

 ※ 通信料は参加者の負担となります。 

 ※ 参加方法及びスタンプの取得方法等の詳細は、別紙を御確認ください。 

 ＊ 「山のスタンプラリーアプリ（R）」は山と溪谷社の登録商標です。 

  

 

 

４ 参加にあたっての注意事項 

（１）安全な登山のために、必要な準備を行ってから登ってください。 

  ※参考：安全な登山のために - 埼玉県 

ダウンロードはこちらからお願いします。 

https://www.pref.saitama.lg.jp/a0508/shisetsu/anzennatozannotamenitop.html
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（２）埼玉県ではクマの目撃情報が報告されています。登山や観光で山を訪れる際

は、事前に県や市町村のホームページなどで最新の情報を御確認ください。ま

た、クマよけ対策も行ってください。 

  ※参考：埼玉県ツキノワグマ出没マップ（公開用） 

（３）サイクリング時は、乗車用ヘルメットを必ず着用してください。そのほか、

サイクリングのマナーやルールを守ってください。 

※参考：自転車に乗るときの基本ルール「自転車安全利用五則」-埼玉県 

５ その他 

○「体を動かし、自然に癒され、埼玉を楽しもう！」特設ページ 

 インフルエンサーによる各コースを巡る動画を公開予定（１０月中）です。 

  ・体を動かし、自然に癒され、埼玉を楽しもう！ 

 

○「スポツリ埼玉」SPORTS TOURISM SAITAMA 特設ページ 

 ・スポツリ埼玉 

https://atlas-eco-saitama-pref-saitama.hub.arcgis.com/apps/6851a59c5a76496e9c9e3b54b2e67ff9/explore
https://www.pref.saitama.lg.jp/a0311/jitensya/jitensyagosoku.html
https://supotsuri.pref.saitama.lg.jp/
https://chocotabi-saitama.jp/special/sportstourism/

