
市町村名（五十音順） 取組内容 実施時期 担当

ヤングケアラーに関するアンケート実施 9月頃実施 こども家庭保健課

ヤングケアラーコーディネーターの学校訪問 通年 こども家庭保健課

ヤングケアラー向け相談窓口の設置（フリーダイヤル,メールなど） 通年 こども家庭保健課

ヤングケアラー周知チラシ等作成・配布 通年 こども家庭保健課

ヤングケアラーコーディネーターによる支援者向け動画の作製・配信 令和9年3月31日まで こども家庭保健課

認知症介護家族のつどい 通年 地域共生社会課

認知症家族介護教室 11月に開催予定 地域共生社会課

福祉の総合相談窓口の設置 通年 地域共生社会課

ケアラー月間における広報 令和8年11月2日（月）～11月30日(月） こども家庭課

ヤングケアラー関係機関向け研修 令和8年9月30日（水） こども家庭課

ヤングケアラー実態調査 令和8年11月16日（月）～11月30日（月） こども家庭課

こども人権相談（こども・ほっとそうだん）窓口の設置 通年 人権庶務課

女性総合相談窓口の設置 通年 人権庶務課

ふくし総合相談窓口による相談の実施 随時 伊奈町社会福祉協議会

地域包括支援センターによる相談の実施 随時 伊奈町社会福祉協議会

ケアラーに関するパンフレットの設置および配布、

認知症ガイドブック・高齢者のためのおやくだちブックにケアラーについての記載
通年 高齢者支援課

ケアラーに関するポスター掲示等による周知 令和8年11月2日（月）～11月30日（月） 福祉総務課

ケアラー月間の広報 令和8年11月1日（日）～11月30日（月） 健康福祉課

ケアラー月間における集中的な広報 令和8年11月1日（日）～11月30日（月） 小川町社会福祉協議会

桶川市 ヤングケアラーに関する展示 令和8年11月17日（火）～11月30日（月）※予定 こども未来課

介護者家族の集い 年3回 越生町地域包括支援センター

オレンジカフェ（認知症相談会） 月3回 越生町地域包括支援センター

ヤングケアラー支援関係機関向け研修 令和8年8月6日（木） 子育て支援課

春日部市 すまいるケア教室（家族介護教室） 令和8年11月18日（水） 介護保険課

ヤングケアラー向けLINE相談窓口の設置 通年 地域福祉課

ヤングケアラーについてのチラシ配布 11月頃配布予定 地域福祉課

臨床心理士による相談事業 通年 地域包括支援センター

りんどうの会（認知症等を介護する家族の会） 通年 地域包括支援センター

オレンジカフェ 通年 地域包括ケア推進課

家族交流会 通年 地域包括ケア推進課

家族介護教室 通年 地域包括ケア推進課

川島町 ケアラー月間における集中的な広報 令和8年11月1日（日）～11月30日（月） 健康福祉課

北本市 ケアラー月間における集中的な広報 令和8年11月1日（日）～11月30日（月） 福祉部共生福祉課

介護者の会 通年 久喜市社会福祉協議会

ホームページにおけるケアラー・ヤングケアラーの周知 通年 高齢者福祉課

オレンジカフェ（認知症カフェ） 通年 高齢者福祉課

家族介護講演会の開催 令和8年10月29日（木） 高齢者福祉課

ホームページにおけるケアラー・ヤングケアラーの周知 通年
長寿いきがい課

こども相談課

ケアラー・ヤングケラーの相談支援 通年
長寿いきがい課

こども相談課

家族介護教室 通年 長寿いきがい課

オレンジカフェ（認知症カフェ） 通年 長寿いきがい課

ケアラー月間ポスター掲示とチラシの配架 令和8年11月1日（日）～11月30日（月） 長寿いきがい課

家族介護者講演会の開催 令和8年11月26日（木） 地域包括ケア課

ケアラー月間における集中的なヤングケアラーの広報 令和8年11月中に実施、具体的な日程は未定 こども家庭センター

ヤングケアラー支援に関わる周知・啓発活動 通年 こども家庭センター

ヤングケアラーの広報活動 11月頃予定 越谷市社会福祉協議会相談支援課

全般的な周知啓発(WEB広告(yahoo!、Google、YouTube、Meta) 令和8年8月～令和9年2月 地域福祉推進室

認知症カフェや介護者サロンの開催 通年 いきいき長寿推進課

さいたま市ケアラー電話相談 通年 いきいき長寿推進課

ヤングケアラーの相談窓口周知啓発（テーブルステッカー掲示） 令和8年11月中予定 子ども家庭支援課

日中一時支援（夕方支援含む） 通年 障害福祉課

ヤングケアラーについては、児童虐待防止推進キャンペーンイベントの中でポスターを掲載 令和8年11月　※日にちは未定 こども支援課

ヤングケアラーについては、イベント「子どもフェスタ」でのポスター掲載 令和8年12月　 こども支援課

庁舎内及び、市内公民館ケアラー月間中ポスター掲示 期間中のポスター掲示 福祉政策課

庁舎内及び、市内公民館においてチラシの配架 通年チラシの配架 福祉政策課

社会福祉協議会においてケアラー月間中ポスター掲示 期間中ポスター掲示 狭山市社会福祉協議会

社会福祉協議会においてチラシの配架 通年チラシの配架 狭山市社会福祉協議会

介護者サロン 通年 長寿応援課（委託事業）

映画上映会 令和8年9月12日（土） 長寿応援課（委託事業）

家族介護者交流事業 令和8年7月27日（月）、令和8年11月12日（木）予定 社会福祉協議会

ヤングケアラー対面サロン 令和9年1月30日 子ども支援課

杉戸町 生涯学習センターにて虐待防止月間と併せてケアラー月間における集中的な広報 令和8年11月1日（日）～11月30日（月） 子育て支援課

ケアラー月間における集中的な広報 令和8年11月2日（月）～11月30日（月） 福祉政策課

児童虐待防止キャンペーンに併せて広報活動を実施 令和8年11月7日（土）予定 こども家庭課

ヤングケアラーに関する講演 令和8年11月開催予定 こども家庭課

認知症カフェ 通年 秩父地域包括支援センター

本庁舎エントランスやウニクス秩父でのデジタルサイネージ放映 令和8年10月26日（月）～11月30日（月） 秩父地域包括支援センター

ケアラ―月間パネル展 令和8年11月2日（月）～11月13日（金） 秩父地域包括支援センター

市報やSNS（LINE、X、FaceBook）でのケアラ―月間広報 令和8年11月1日（日）～11月30日（月） 秩父地域包括支援センター

こども若者まるっとフェスタ 令和8年11月７日（土） こども家庭センター

オレンジリボンキャンペーン内で、ヤングケアラーに関する周知 令和8年11月1日（日）～11月30日（月） こども家庭センター

各関係機関にポスターの掲示依頼 令和8年11月1日（日）～11月30日（月） こども家庭センター

脊髄小脳変性症者のつどい 年４回 健康づくり支援課

失語症者のつどい 年６回 健康づくり支援課

戸田市 令和８年度ヤングケアラー講演会 11月頃開催予定 福祉保健センター地域福祉政策担当

ケアラーに関する広報（地域包括支援センターだよりや事業にて） 通年 福祉介護課

オレンジカフェでのケアラー支援広報活動 令和8年11月12日（木） 福祉介護課

子育て応援フェスタでのヤングケアラーの広報活動 令和8年11月8日（日） 健康こども課

心配ごと相談業務における窓口対応及び専門機関への繋ぎ 通年 長瀞町社会福祉協議会

家族介護教室（認知症編） 令和8年12月12月5日（土） 介護保険課

市内図書館におけるケアラーに関する展示コーナー 令和8年11月1日（日）～11月29日（日） 介護保険課

認知症カフェの実施 月1回程度 長寿支援課

認知症の人を介護する家族のつどいの実施 2か月に1回 長寿支援課

在宅医療と介護の市民講座で介護技術の習得支援 6月 長寿支援課

子育て世帯の家事支援を行う子育て世帯訪問支援事業を実施 通年 子ども支援課

子ども・若者総合相談センターにおけるヤングケアラーを含む若者支援 通年 子ども支援課

ケアラー月間における集中的な広報 令和8年11月2日（月）～11月30日（月） 蓮田市社会福祉協議会総務課

ケアラー月間における集中的な広報 令和8年11月1日（日）～11月30日（月） 長寿福祉課

介護者交流サロン「友遊（ゆうゆう）」の開催 通年・毎月第３金曜日 地域包括支援センター

手作業の会 通年・毎週火曜日 地域包括支援センター

町立図書館に、ケアラーに関する書籍等の特設コーナー設置 令和8年11月1日（日）～11月30日（月） 地域包括支援センター

かいごフェアの開催 令和8年10月24日（土） 地域包括支援センター

ケアラー・ヤングケアラー等の相談支援 通年 総合相談支援窓口

ヤングケアラー向けLINE相談窓口の設置 通年 総合相談支援窓口

羽生市 ケアラー月間における集中的な広報 令和8年11月2日（月）～11月11日（水） 社会福祉課

東秩父村 介護者サロン「おむすび」を開催 年１回11月開催予定 地域包括支援センター
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東松山市 介護者のつどい 令和8年11月6日（金） 高齢介護課

日高市 ケアラー月間における広報 令和８年11月1日（日）～11月30日（月） 生活福祉課

ケアラー月間における集中的な広報 令和8年11月4日（火）～11月30日（月） 福祉政策課

ヤングケアラー向けLINE相談窓口の設置 通年 社会福祉協議会

ヤングケアラーに関する相談 通年 教育相談室

ヤングケアラーに関する啓発ポスター掲示、チラシ配付 通年 教育相談室

認知症カフェ（地域包括支援センター主催） 随時開催 高齢者福祉課

ふじみ野市 ヤングケアラー講演会 令和９年１月２６日（火）
こども家庭センター

社会福祉協議会共催

介護者を対象としたイベント実施 年間３回実施 社会福祉協議会

ヤングケアラー相談窓口の設置（こども家庭センター） 通年 すこやか子育て課

宮代町 介護者サロン 毎月第三水曜日 介護者サロンみやしろ

三芳町 ケアラー月間における集中的な広報 令和8年11月1日（日）～11月30日（月） こども支援課

認知症家族のつどい 通年 地域包括支援センター　

オレンジカフェ 通年 地域包括支援センター　

認知症相談会 通年 地域包括支援センター　

ケアラー月間の広報 11月号 福祉課地域福祉係

ケアラー月間のパネル展示 11月2日（月）～11月11日（水） 福祉課地域福祉係

広報紙での周知 令和8年11月1日号 長寿介護課

健康まつりでの広報（予定） 令和8年11月8日 長寿介護課

市役所内展示スペースでの広報 令和8年11月9日～令和8年11月13日 長寿介護課

ホームページでの広報 通年
長寿介護課

こども家庭支援課

広報紙での周知 令和8年11月1日号 こども家庭支援課

ケアラー月間における集中的な広報 令和8年11月1日（日）～11月30日（月） 福祉介護課

男性介護者サロン開催「男性介護者の集い～介護に役立つスマホの豆知識＆交流会」 令和8年7月22日（水） 社会福祉協議会

介護者サロン開催「教えて先輩！介護経験のある方とランチしながら語り合う会」 令和8年11月18日（水） 横瀬町社会福祉協議会

介護者サロン開催(講座+情報交換会) 令和9年3月頃 社会福祉協議会

吉川市 家族の世話などによる生活への影響に関する調査 ７月ごろ実施予定 子育て支援課

ぷらっとよしみシネマ上映会 10月29日（木） 長寿福祉課包括支援係

家庭介護教室 通年 長寿福祉課包括支援係

ほっとすぺーす（介護のつどい） 通年 長寿福祉課包括支援係

ケアラー月間における集中的な広報 令和8年11月1日（日）～11月30日（月） 福祉課

ヤングケアラーの相談 通年 子育て支援課

介護相談の実施 通年 地域包括支援センター　寄居町社会福祉協議会

介護者おしゃべりサロン 令和8年11月18日（水） 地域包括支援センター　寄居町社会福祉協議会

ヤングケアラー調査（小５～中３対象：児童生徒へのアンケートによる調査） ６～７月 教育指導課

課の窓口において、市民が作成する「介護の日」に係る掲示物 令和８年11月 長寿あんしん課

ホームページでの広報 通年

長寿あんしん課

障害福祉課

子ども家庭支援課
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