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カテゴリー:募集 

 

 

女性の貧困問題講演会 

「仕事・住まい・お金の不安 このモヤモヤは私のせいですか」 

参加者募集 
 

 中高年シングル女性の生きづらさの背景には何があるのか、問題点は何なのか。 

  自らが時給はいつも最低賃金のアルバイト生活を長年経験し、中高年シングル女性の生き

づらさは、社会構造に原因があると気づいた講師の和田靜香さんに、多くの女性の暮らしを

取材して感じたことをご自身の体験談も織り交ぜながら、お話しいただきます。 

 講演後は、和田さんと参加者の皆さんで日ごろ感じているモヤモヤを共有しながら、ゆっ

くり語り合う時間を用意しています。 

 

１ 日時 

令和８年１０月１７日（土曜日）１３時３０分～１５時３０分 
 

２ 場所 

  With You さいたま（埼玉県男女共同参画推進センター） 

  （さいたま市中央区新都心 2-2 ホテルブリランテ武蔵野 3・4F 

    JRさいたま新都心駅から徒歩 5分、北与野駅から徒歩 6分） 
 

３ 内容 

講演 「仕事・住まい・お金の不安 このモヤモヤは私のせいですか？」 

講師  和田 靜香（わだ しずか）さん（ライター） 
 

４ 対象・定員・参加費 

   どなたでも・１００人（申込先着順）・無料 

 

５ 会場参加 

  事前申込みが必要です。 

令和８年９月７日 

県民生活部 男女共同参画推進センター 
事業担当 渡辺・髙橋 

直通 048-601-3111 
E-mail: m013111f@pref.saitama.lg.jp 



  （１）申込方法 

電子申請 

 令和８年９月７日（月曜日）申込みを開始します。 

 電子申請 URL 

 https://apply.e-tumo.jp/pref-saitama-u/offer/offerList_detail?tempSeq=125155 

 

（２）申込期限  

  定員になり次第締め切ります。 

  手話通訳、保育を希望する方は申込期限があります。 

ア 手話通訳を希望する方 令和８年１０月２日（金曜日）まで 

イ 保育を希望する方 令和８年１０月８日（木曜日）まで 

保育の対象：生後６か月～小学校３年生 

保育料：お子様１人につき３００円。講演会当日にお支払いください。 

※申込多数の場合はお預かりできないことがあります。 

 

６ 動画配信 

配信期間 令和８年１０月２７日（火曜日）１３時～１１月２０日（金曜日） 

事前申込みが必要です。 

（１）申込方法 

電子申請 

令和８年９月７日（月曜日）申込みを開始します。 

電子申請 URL 

https://apply.e-tumo.jp/pref-saitama-u/offer/offerList_detail?tempSeq=125156 

 

   （２）申込期限 

        令和８年１１月２０日（金曜日）１７時まで 

 

７ 関連図書展示 

  場所 同センター３階 情報ライブラリー 

  期間 令和８年９月２４日（木曜日）～１０月２３日（金曜日） 

 

８ 問合せ 

  With You さいたま（埼玉県男女共同参画推進センター） 

  電話：048-601-3111 FAX：048-600-3802 

  電子メール：m013111f@pref.saitama.lg.jp 

  ホームページ：https://www.pref.saitama.lg.jp/withyou/ 

 

https://apply.e-tumo.jp/pref-saitama-u/offer/offerList_detail?tempSeq=125155
https://apply.e-tumo.jp/pref-saitama-u/offer/offerList_detail?tempSeq=125156
mailto:m013111f@pref.saitama.lg.jp
https://www.pref.saitama.lg.jp/withyou/


【和田靜香さん プロフィール】 

1965年千葉県生まれ。静岡県沼津市育ち。ライター。 

20歳で音楽評論家・作詞家の湯川れい子さんのアシスタントに。その後フリーのライターとして 

音楽や相撲などエンタメを中心に執筆。40代になると徐々に仕事が減り始め、リーマンショック 

後には激減。コンビニやレストランなどのアルバイト生活に（11年続ける）。コロナ禍にバイト 

をすべて失い、生活がさらに苦しくなる。 

一念発起して衆議院議員に手紙を書いて面談取材を申し込み、私の生活が苦しいのは私のせいです 

か？と自分の暮らしから発した言葉で問答を重ね、「時給はいつも最低賃金、これって私のせいで 

すか？ 国会議員に聞いてみた。」（単行本：左右社 2021年/文庫：朝日文庫 2024年）を出版。 

政治分野では異例のヒットとなり、以降社会や政治に素朴な疑問をぶつけて考える本を出している。 

最新刊は自らの属性でもある中高年シングル女性たち３０人にインタビューをして書いた「中高年 

シングル女性」（岩波新書 2025年）。YouTubeの報道番組「ポリタス TV」の MC。 


