
熊谷市の保健師活動指針作成に
向けたワーキンググループ活動報告

中間発表を行いました！
本グループの年度当初の

予定としては、熊谷市の保健
師活動指針を作成する方針
でしたが、市保健師の分散配
置が進む中、様々な所属の保
健師の意見を内容に反映さ
せるためには、調整が必要な

春山先生のご助言
春山先生からは、インタビューやアンケート結果の深掘りの方法や、まとめ

の表現方法にご意見をいただきました。
また、作成に当たっては、改めて2040年の熊谷市の姿を再確認する必要性

や、相談の声を出せない人へのアプローチも重要であり、まとめに盛り込める
とよい等のご助言をいただきました。
なお、厚生労働省が示す指針においても、市町村保健センター等における保

健活動の実施にあたり、「住民の身近な相談者として、総合相談及び地区活動
を実施し、また、住民の主体的な健康づくりを支援すること」とされています。

今後のスケジュール

次回は11月４日（木）です。市保健師内で広く
共有し、意見を得る機会を設けるため、ワーキン
ググループ兼コア会議として、第５回を開催するこ
ととしました。可能な範囲で先輩方にもご参加い
ただきたく、参加をご検討ください。ご参加が可能

な場合は、榊保健師長にご連絡ください。

小グループで活動します
メンバー
は小グルー
プに分か
れ、活動し
ます。
先輩方に
もご協力を
お願いしま
す。よろしく
お願いしま
す。
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ことから、市地域保健課と保健所で話し合い、今年度は、「2040年を見据えて新任期
保健師を中心に検討する熊谷市の保健師活動」を作成することとしています。
10月２日（金）は、ワーキンググループメンバーから中間発表を行いました。
また、これまでグループに伴走してきた地域保健課の先輩保健師及び第１回目の講
師である自治医科大学看護学部 教授 春山早苗先生からご助言をいただきました。
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