
埼玉県男女共同参画推進センター（With You さいたま）
〒330-0081 さいたま市中央区新都心2-2 ホテルブリランテ武蔵野3・4階

048-601-3111  m013111f@pref.saitama.lg.jp

狭山市男女共同参画センター
〒350-1305 狭山市入間川1-3-1 市民交流センター2階

04-2937-3617  danjyo@city.sayama.saitama.jp

 お問合せ

講師：萩原 なつ子 さん
（立教大学名誉教授）

あなたの「やってみたい」を応援する

ワークショップ

彩の国

埼玉県

埼玉県マスコット
コバトン＆さいたまっち

１３:30～16:30（13時開場）

           地域活動や社会活動に参画する意欲のある埼玉県在住・在学・在勤の女性で、

      原則2日間の講座に参加いただける方

狭山市立中央公民館 
狭山市入間川１－３－１（市民交流センター３階）

時間

対象

会場

定員 参加無料 要申込

地域の女性応援講座地域の女性応援講座
主催 埼玉県・狭山市主催 埼玉県・狭山市

あなたは、地域で何をしてみたいですか？

まだ決まっていない、これから考える、もう活動を始めている——どのあなたでも大丈夫。

この講座は、地域で活動できる新たな女性人材の育成、そして現在活動している方々を支援するために

開催します。あなたの「やってみたい」を、一緒に応援します。

10月4日（日）

2026年

9月12日（土）

男女共同参画＆災害・防災

30名（先着順）

1日目：第2ホール 2日目：第1ホール



プログラム

申込 7月17日（金）8：30～

※定員になり次第、受付終了

〇 電子申請 申込フォーム

〇 電話 04-2937-3617

（狭山市男女共同参画センター）

1日目

2026年

9月12日（土）

13:30～16:30

2日目

10月4日（日）

13:30～16:30

申込方法

申込 7月17日（金）8：30～

11月13日（金）17：00まで

〇 電子申請 申込フォーム
講座終了後、配信URLをお知らせします。

【配信期間】

1日目：9月16日（水）～11月13日（金）

2日目：10月13日（火）～11月13日（金）

女性リーダー応援・ネットワーク事業

「男女共同参画基礎講座」 40分

講師 埼玉県男女共同参画推進センター事業コーディネータ

「災害・防災と男女共同参画」 60分

講師 埼玉県男女共同参画推進センター職員

20分

「備えよう、いつもの健康。守り合おう、地域とのつながり

～あなたが広げる安心の輪～」

報告 狭山市消防団機能別団員

20分

「地域で支え合う 人と人が繋がるフードバンクの活動について

～誰かの困りごとを地域の『当たり前』に～ 」

報告 フードバンクさやま

※ 155分

「あなたの「やってみたい」を応援するワークショップ」

講師 萩原 なつ子 さん （立教大学名誉教授）

講師プロフィール

萩原 なつ子 さん 立教大学名誉教授

お茶の水女子大学大学院修了。博士（学術）。

（公財）トヨタ財団アソシエイト・プログラムオフィサー、宮城県環境生活部次長、武蔵工業大学助教授（現東京都市大学）、

立教大学教授、（独）国立女性教育会館理事長等を経て現在はフリーランスで活動中。

山梨県顧問（男女共同参画・共生社会推進統括アドバイザー）、公益財団法人ミダス財団シニアフェロー、兵庫県豊岡市多様性・ジェンダー

ギャップ対策課地域啓発アドバイザー。

広範なネットワークを生かし、日本各地でジェンダーギャップ解消や、若者・女性の流出問題等に関わる事業に携わっている。

〇 手話通訳、保育を希望する方
申込締切 ８月２７日（木）まで

〇 保育について

会場参加

動画視聴 ※埼玉県在住・在学・在勤の女性に限ります。

無料 先着5名 対象年齢：2歳～未就学児

ワールド・カフェ

地域の活動報告

地域の活動報告

講義

会場 第2ホール

※ワールド・カフェ…席替えをしながら、様々な人と意見交換を行います

講義

講義

意見交換 3５分

会場 第1ホール

Access

西武新宿線 所沢→←川越

狭山市駅

・ 西武新宿線 狭山市駅から徒歩1分（デッキ直通）

（狭山市市民交流センター内）
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