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カテゴリー:お知らせ  

 

マンガでわかるシリーズ「ケアラー」編を発行しました 
 

 埼玉県では、介護に向けた準備や仕事と介護の両立について分かりやすくお伝えで

きるようマンガでわかるシリーズ「ケアラー」編として、「介護事前準備編」と「ワ

ーキングケアラー編」の２巻を新たに作成しました。 

 介護事前準備編では、突然の介護に誰にも相談せずに介護に悩む主人公と、事前の

ちょっとした準備により、いろいろな人の力を借りて仕事と介護の両立に取り組む主

人公を比較して描き、ワーキングケラー編では、介護保険サービスの他、会社の同僚

や、地域の方々のサポートなども受けながら、仕事と介護に取り組むことで成長する

主人公を描いています。 

 また、マンガでわかるシリーズでは、高齢になっても住みなれた地域で自分らしく

暮らし続ける地域社会を目指す「地域包括ケアシステム」の理解を深めるため、新刊

ケアラー編の２巻の他、「共生社会」や「認知症の理解」、「自分らしく最期まで」

などをテーマに１１巻を今まで発行しています。 

 新刊につきましては、令和８年３月２７日（金）１１時からの公開になりますので、

他のテーマとも合わせてぜひご覧ください。 

 

１ 内容 

・第１２巻 介護事前準備編      ・第１３巻 ワーキングケアラー編 

  令和８年３月２７日 

福祉部 地域包括ケア課 
地域包括ケア担当 武井・濱島・中前 

直通 048-830-3266 
内線 3261 

E-mail: a3250-03@pref.saitama.lg.jp 
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２ 公開方法 

 県ホームページで令和８年３月２７日（金）１１：００から公開 

 https://www.pref.saitama.lg.jp/a0609/caremanga.html 

 

３ 問合せ先 

 〒330-9301 さいたま市浦和区高砂３－１５－１ 

 埼玉県福祉部地域包括ケア課地域包括ケア担当 

 電子メール a3250-03@pref.saitama.lg.jp 

 電話番号  048-830-3266 

 ＦＡＸ番号 048-830-4781 

 


