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    令和７年度学校保健統計調査の結果について 

 -むし歯（う歯）の者の割合、中学校を除き過去最低値- 

 
文部科学省は、学校における幼児、児童及び生徒の発育及び健康の状態を明らかに

することを目的として、学校保健統計調査を昭和 23 年度より毎年実施しています。 

 令和７年度に実施した調査について、埼玉県分の調査結果を取りまとめました。 

【調査対象】 

県内の国・公・私立の幼稚園、幼保連携型認定こども園、小学校、中学校、義務教育学校、高等

学校及び中等教育学校のうち、文部科学大臣が指定した学校（調査実施校）に在籍する満５歳から

17 歳まで（令和７年４月１日時点）の幼児、児童及び生徒 

 発育状態調査対象者／16,517 人  健康状態調査対象者／104,784 人  

 

１【健康状態調査】むし歯（う歯）の者の割合 

（１） むし歯（う歯）の者の割合は、県別の集計が可能となった平成 18 年度以降、

中学校を除き、過去最低値を更新しました。 

（２） むし歯（う歯）の者の割合を前年度と比べると、中学校以外は減少しており、

小学校・中学校・高等学校では３割以下、幼稚園では２割以下になっています。 

（３） むし歯（う歯）の者の割合を全国と比較すると、すべての学校段階（学校種）

で下回っています。 

〇概要図１ 学校段階別むし歯（う歯）の者の割合 
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２ 【発育状態調査】身長・体重の平均値 

（１） 身長の平均値を全国と比較すると、男子は半数以上の年齢で全国平均値を上

回っており、女子も半数以上の年齢で全国平均値を上回っています。 

（２） 体重の平均値を全国と比較すると、男子は半数以上の年齢で全国平均値を下

回っており、女子は６つの年齢で全国平均値を上回っています。 

〇概要表１ 身長・体重の平均値の全国との比較 

 

（注）「差」は埼玉県の数値から全国の数値を差し引いたものです。 
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