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事例 「私の強みについて」 
 

私の強みは、目標に対して諦めずに努力をし続けるということです。私は小学生の頃から野球

をしていました。始めた影響は兄でしたが、始めてからは野球がとても楽しく、試合に勝つためにも

練習など努力をたくさん続けてきました。 

そんな中、中学 2 年生の時にケガや病気の影響で、野球ができない日がたくさん続きました。

野球ができないという辛く苦しい日が続く中で、それでも野球がしたいという思いで、リハビリや治

療などを頑張ってきました。そのおかげで、今でも元気に野球ができています。あのとき頑張ってよ

かったなと、今、心の底から思っています。 

私は野球を通して学んだ、諦めないことの大切さや、目標への継続力を、これからの人生にも

つなげていきたいです。そのためにも、まずはこの学校に入学し、私の強みを活かして検定や委員

会、部活動など多くの事に臨んでいきたいです。 

 

 

 

 

 


