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カテゴリー：お知らせ 

 

埼玉県の推計人口（令和８年２月１日現在） 

-３か月連続の人口減少- 
 

  埼玉県では、このほど令和８年２月１日現在の推計人口を取りまとめました。 

  令和８年２月１日現在の埼玉県の推計人口は 7,317,405 人で、前月に比べ 3,496

人（0.05％）減少し、３か月連続の人口減少となりました。 

 

○  前月からの人口増減の内訳は、自然増減が 5,369 人の減少、社会増減が 1,873

人の増加です。 

○  市町村別では、１月中に人口が最も増加したのは「朝霞市」（52 人）、増加率

が最も高かったのは「鳩山町」（0.15％）です。一方、最も減少したのは「草加

市」（280 人）、減少率が最も高かったのは「東秩父村」（0.35％）です。 

○  １月中の県内市町村間移動人数は 9,014 人で、前月との比較で 1,060 人の減

少、前年同月との比較では 69 人の減少です。 このうち、移動人数が最も多かっ

たのは「川口市からさいたま市へ」の 272 人、次いで、「さいたま市から川口市

へ」の 204 人でした。 

○  この１年間の人口増減は 3,115 人（0.04％）の減少で、その内訳は、自然増減

が 43,880 人の減少、社会増減が 40,765 人の増加です。 
 

 

１  総人口及び世帯数                （単位：人又は世帯） 

 令和８年２月１日 対前月増減数 対前年同月増減数 

総人口 7,317,405 -3,496 -3,115 

男 3,626,326 -2,071 -3,437 

女 3,691,078 -1,425 321 

不詳 1 0 1 

世帯数 3,369,953 193 44,697 

総務部 統計課 
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２  前月との比較及び前年同月からの１年間の増減      （単位：人） 

 

 

人口 

増減 

自然増減 社会増減 

計 出生 死亡 計 
県外 

転入 

県外 

転出 

前月との 

比較 
-3,496 -5,369 3,602 8,971 1,873 15,557 13,684 

前年同月 

からの１年 

間の増減 

-3,115 -43,880 40,936 84,816 40,765 239,209 198,444 

 

 

３  １月中の市町村別月間増減人口（各上位 3位まで） 

 

順位 増加数（人） 増加率（％） 減少数（人） 減少率（％） 

1 朝霞市 52 鳩山町 0.15 草加市 280 東秩父村 0.35 

2 杉戸町 38 杉戸町 0.09 川口市 183 横瀬町 0.31 

3 鳩山町 19 朝霞市 0.04 狭山市 170 小鹿野町 0.31 

 

 

４  １月中の県内市町村間移動人数              （単位：人） 

 

県内市町村間移動人数 100 人以上移動があった市町村（多い順） 

9,014 

 

前月との比較 

-1,060 

  

  272（川口市からさいたま市） 

 204（さいたま市から川口市） 

 133（さいたま市から上尾市） 

 101（蕨市から川口市） 
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（参考）住民基本台帳に基づく人口               （単位：人） 

 令和８年２月１日 対前月増減数 対前年同月増減数 

総人口 7,364,710 -3,802 -3,728 

日本人 7,077,205 -5,067 -32,813 

外国人 287,505  1,265 29,085 

  （注） 

 この表は推計人口の内訳ではなく、推計人口の算出に使用している住民基本台帳

人口の内訳になります。 

 上記１～４に掲載している表の数値は推計人口（下記「※利用上の注意」参照）

のため、この表の数値とは一致しません。 

 

 

◎  埼玉県の推計人口に関するホームページアドレス 

埼玉県総務部統計課のページ「彩の国統計情報館」 

https://www.pref.saitama.lg.jp/a0206/03suikei/index.html 

 

 

 ※利用上の注意 

 （1）推計人口は、令和２年１０月１日現在の国勢調査人口（確報値）を基に、住民基本台帳人口 

      における自然増減及び社会増減を加減したものです。 

 （2）増減率は、小数点第 3 位で四捨五入した値を記載しています。なお、順位付けは、小数点 

   第 3 位以下の数値で比較し表記しています。 

   (3) 県内転出については、転出元市町村への転出届と転出先市町村への転入届の時期にずれが生 

   じることがあるため、転出先市町村から「従前の住所地（県内市区町村）別転入者数」として 

   回答された数値を転出元市町村の転出者数として集計しています。そのため、届出時点での集 

   計である住民基本台帳人口とは異なることがあります。 
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