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最後に、 埼玉県の男女共同参画の推進に関する 施策や男女共同参画社会についてご 意見やご要

望等がございま し たら 、 ご自由にお書き く ださ い。  

 

県の男女共同参画の推進に関する 施策や男女共同参画社会についての意見や要望に対し て、 女性

176人、 男性165人、 回答し ない7人、 性別無回答4人、 合計352人から 、 404件の回答が寄せら れた。  

こ こ では、 意見や要望を内容ごと に分類し 、 その一部を掲載する 。  

なお、 一人の回答が複数の内容にわたる 場合には、 原文の内容の趣旨が損なわないよ う 回答を 分け、

それぞれを １ 件と し て分類し ている 。 ま た、 掲載については、 なる べく 多く の方の意見や要望を掲載

する ため、 回答の文中から 一部抜粋し た場合も ある 。  

 

【 男女共同参画について】   

 

◎家庭、 職場、 地域など の支援や女性の経済的な自立を促す施策は少子高齢化、 地域への活性化にも

重要なこ と だと 思いま す。  （ 女性／40歳代）  

 

◎男女平等を考える こ と は大事だと 思いま すが、 偏った方向で考えたり 、 思い込みはいけないので慎

重に扱う 必要がある と 思いま す。 相談も 大事ですが自立し て学んで自分で解決でき る よ う に強く 生

き ていける 教育も 必要だと 思いま す。  （ 女性／40歳代）  

 

◎性別に関係なく 誰も が自分ら し い生き 方を 選べる 社会こ そがよ り 豊かで持続可能な未来に繋がる と

思いま す。  （ 男性／60歳代）  

 

◎男女平等は必要ではある が、 性別で出来ない事も ある 為すべてがすべて平等である べき ではないと

思う 。 体格差など で出来ないも のも ある と 思う ので何でも かんでも 男女平等は難し い。  

  （ 女性／40歳代）  

 

◎男女共同参画社会の推進には賛同し ま すが、 一方で女性にばかり 目が向いてし ま い、 男性側は「 女

尊男卑」 や「 男性の方が肩身が狭い」 等声を 漏ら す時があり ま す。「 女性だから 」 や「 男性だから 」

と 多く の方が固定概念がなく なれば自然と 平等になる のではないかと 思いま す。  （ 男性／30歳代）  

 

◎日本は男女差別のひど い国だと 思いま す。 教育の場でも 、 女子よ り 成績の悪い男子を 優遇し たり 、

職場でも 女性には重要な仕事をま かせない。 男性中心で物事を決める から 社会全体が歪む。  

  （ 女性／50歳代）  

 

◎男・ 女ではなく 人間と し て（ 社会人と し て）、 ど う ある べき か考えてほし い。 子供から の教育のあ

り 方を考えてほし い。  （ 女性／70歳以上）  

 

◎社会に出て男性と 同じ 様に働く 女性が増えて良かったと 思っていま す。 私の若い頃は女性が働く こ

と について色々な事を 言われ、 家事も 子育ても 全て完璧にし よ う と 頑張り ま し た。 今は託児施設、

社会の支援も 充実し 企業の取組や男性も 積極的に家事・ 育児に協力し ている よ う です。 男女が協力

し てよ り 良い関係で成長し たいですね。  （ 女性／60歳代）  
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◎昔の“ 仕事を１ ２ ０ ％やる 男性” から 現代の“ 仕事も 家事も 育児も １ ２ ０ ％求めら れる 男性” に役

割が変わっ てき た。 女性を守ろう 、 女性を優遇し よ う と いう 動き は否定し ないが、 その分昔の男性

の役割プラ ス 現代の男性の役割と プラ ス オンな負荷が求めら れ、 子育て世代の男性は社会でも 家庭

でも 大変疲弊し ている 。  （ 男性／40歳代）  

 

◎ク オータ 制のよ う な男女を 均等に割り 当てる 政策は止めた方が良いと 思う 。 能力がなく ても 女性

（ 男性） だから 採用みたいなのは本末転倒では？機会を設ける こ と には賛成だがそれぞれ得意分野

と いう も のがある のだから 何でも かんでも 平等と いう のはおかし いと 感じ ている 。  

  （ 性別回答し ない／30歳代）  

 

◎“ 男女共同参画社会” と 言いま すが、 それ自体が不平等を言っている 。 男性・ 女性の良い所（ 長所）

を見て、 それぞれができ る こ と を行えば良いと 思いま す。  （ 男性／50歳代）  

 

◎男性にも 女性にも 生物学的な性差が明確にあっ て、 それは尊重さ れる べき も のと 考えま す。 公的な

サービス や機会は公平に与えら れ、 それぞれがそれぞれの理想に向かって努力でき る よ う サポート

する こ と が大事だと 思いま す。  （ 女性／30歳代）  

 

◎男女の平等で女性が男性と 同じ 仕事、 作業をし て男性のレ ベルに合わせる のではなく 、 誰も が同等

の作業ができ る よ う になる 事が本当の平等だと 思う 。  （ 女性／40歳代）  

 

◎男性も 仕事や家庭で色々悩みを持って暮ら し ている 。 会社に行く のがつら く ても 、 妻から 暴言や無

視が続いても 子供のこ と を考えて離婚せずがんばっている 人も いる 。 女性の意見だけでなく 、 男性

の意見も 聞いてよ り 良い社会にし てく ださ い。  （ 男性／50歳代）  

 

◎女性の仕事においての社会進出の機会が得ら れる のは良いこ と だが、 同時にそれま での家庭での役

割も そのま ま である 。“ 共同” 参画なので、 男性の家庭での役割の変化、 社会のサポート 等、 こ れ

から に期待。  （ 女性／20歳代）  

 

◎男女共同参画と 名乗っている 割には、 男目線での質問が少ないと 感じ た。  （ 男性／20歳代）  

 

 

【 子育て・ 介護について】   

 

◎家庭において「 手伝う 」 程度の認識では甘く 、 家庭での家事育児介護でも 、 社会での賃金格差でも

双方同等である べき 。  （ 女性／40歳代）  

 

◎現在子供を 産むか産ま ないかを検討する 世代ですが、 将来への経済的な不安があり 踏み切れま せん。

ま た、 体力的に家事育児と 仕事の両立に不安があり ま す。 すぐ 対策をお願いし ま す。  

  （ 女性／20歳代）  

 

◎男性が妊娠～子育てについて学ぶ場が必要。 夫だけではなく 、 上に立つ上司や経営者にも 学ぶ場が

必要。  （ 女性／30歳代）  
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◎男性が育休を取得する 。 取得し やすいだけではなく 育休の期間の長短関係なく 、 その復帰後も 嫌な

思いをせずに働ける 職場環境に大小問わずど んな企業も なって欲し いと 思いま す。 （ 男性／40歳代）  

 

◎仕事を 続けながら 子育てし やすい社会になってき たと 感じ ている 。 男女と も に在宅介護をし ながら

仕事や社会参加を続けら れる 社会も 期待し ま す。  （ 女性／40歳代）  

 

◎家庭では男性の育児、 介護への参加に向け企業への男性の育児休暇、 介護休暇を利用者へのイ ンセ

ンティ ブの導入推進を促し てほし いです。  （ 女性／40歳代）  

 

◎現在は介護に追われ、 パート ナーや配偶者を得ら れる 機会に恵ま れず当事者と し て考えら れないの

が現状。  （ 男性／50歳代）  

 

◎男が仕事、 女が家庭と 分ける のではなく 、 でき る 人が仕事をし て、 も う １ 人が子育てをし たほう が

いいと 思う 。  （ 女性／40歳代）  

 

◎企業にテレ ワ ーク 、 時短をも っと 取り 入れて欲し い。 男性も 看護休暇を 取得でき る よ う にし て欲し

い。 民間学童が近く に欲し い。 フ ルタ イ ムで働いている が、 育児と 両立が大変すぎる 。  

  （ 女性／50歳代）  

 

◎子供の人生は、 母親の接し 方がと ても 重要。 それには収入がある 程度十分である こ と と 、 夫婦間で

お互いに思いやり を も って生活でき る 時間的余裕が必要なので、 社会的にこ れが満たさ れる こ と が

理想的だと 思う 。  （ 女性／60歳代）  

 

◎女性が男性と 同じ よ う に働く よ う になって少子化が進んでいる と 思いま す。 女性が働いたと し ても

子供を産み育てら れる 環境作り を進めなく てはいけないと 思いま す。 男女平等は良いですが、 子供

を産める のは女性です。  （ 女性／50歳代）  

 

◎出産・ 育児など 女性に負担がかかる 時がある 。 その後、 職場に戻る こ と ができ る 流れがま ずし っ か

り 確立し 、 認識を誰でも 理解でき ている 社会になる こ と が大切だと 思う 。  （ 男性／60歳代）  

 

◎コ ロ ナ・ 災害等も 含むと 、 自分一人では抱えき れない人が大勢いる 。 自ら 発信でき る 場が必要だと

思いま す。 悩みが小さ なう ちに国や市に頼る 場所・ 機会が増える 社会になる 事を切に願いま す。  

  （ 女性／50歳代）  

 

◎男女関係なく 、 経済など の問題も ある が、 安心し てゆったり 子育てをでき る 数年間を 持てる と 良い

と 思いま す。  （ 女性／60歳代）  

 

◎女性の活躍、 地位向上は喜ばし いが、 家庭や子育てはも っ と 大事であり 、 男女（ 夫婦） が協力し て

子育てし やすい、 産みやすい社会をつく っていく こ と が、 大変重要である 。  （ 男性／50歳代）  
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【 意識改革・ 啓発について】   

 

◎男性だから やって当たり 前の風潮も ある こ と を 知っておいてほし い。 女性ばかり でなく 男性への当

たり 前意識の改革も 必要。  （ 男性／50歳代）  

 

◎今大人になら れている 女性の方々に目を向ける よ り も 、 子供の頃から 男女関係なく 教育し ていく 方

が絶対に良いと 思う 。 矛先は今よ り 未来である 。  （ 男性／20歳代）  

 

◎こ う いう 活動がある 事をど こ で知る 事が出来る のかわから ない。 も っと 有効的に知ら せる 方法を 考

えて欲し い。  （ 男性／60歳代）  

 

◎実際に働き 世代のお父さ んお母さ ん双方から の意見は、 普段の生活が忙し すぎて、 意見を表明でき

る 場所やチャ ンス が少ないと 思う ので、 子連れでも 参加でき る イ ベント の開催の中で、 ついでに意

見を聞いていただける など 、 その辺り を考慮し た場での意見収集を基にし た活動を希望し ま す。  

  （ 女性／60歳代）  

 

◎潜在的な意識を変えていく には、 教育や周知によ って徐々に周囲の人の認識を変えていく 必要があ

る と 思う 。  （ 男性／30歳代）  

 

◎埼玉県の男女共同参画についてあま り 存じ てま せんでし た。 苦し い人にこ そこ のよ う な情報が届い

ていないよ う に感じ ま す。 ど う かこ の政策・ 意識が広く 周知徹底さ れる よ う に望みま す。  

  （ 女性／60歳代）  

 

◎男性の育休と いう も のを広めてほし い。  （ 男性／40歳代）  

 

◎幅広い年齢層の意識を 統一さ せる こ と は難し いが、 理解する こ と を 諦めずに老若問わずお互いに歩

み寄ろう と する 努力をし て貰える よ う な社会になって欲し い。  （ 女性／30歳代）  

 

◎社会のイ メ ージ、 考え方、 会社の仕組みなど 、 女性の社会進出、 男性の家庭育児介護があたり 前の

考え方になる よ う も っ と 社会に広ま って欲し い。 会社も 社会も 規則や法律をど んど ん変える べき だ

と 思う 。  （ 女性／40歳代）  

 

◎センシティ ブな問題ではある が、 多様化する 時代の流れに沿っていかなければなら ないと 思いま す。

小さ なう ちから の教育も と ても 大事なので、 学校で学ぶ時間があれば自分自身を守る 知識を得る 事

ができ る と 思いま す。  （ 女性／30歳代）  

 

◎虐げら れてき た女性は、 助けを求めたいと 思っ ていても 自分から 行動でき ない事が多い。 問３ ４ の

「 求める こ と 」 が難し い方も 一定数いる と いう こ と を知って欲し いと 思いま す。 モラ 発言・ 行動は

自身では気づき にく かったり する ので、 本人に気づかせる 為の何かし ら の場があればいいと 思いま

す。  （ 男性／30歳代）  
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◎こ れから は、 男性と 女性が家事・ 子育て・ 仕事をわかち合う 世の中になって欲し い。 ジェ ンダーレ

ス の考え方が更に普及する こ と を願いま す。  （ 女性／60歳代）  

 

◎女性への役割分担への社会通念、 習慣、 し き たり 等が、 いま だに各所で存在し ている と 思いま す。

その考え方を 徐々に無く し ていく のは、 埼玉県の力が必要不可欠だと 考えま す。 未来に向けて頑

張って頂き たいと 思いま す。  （ 男性／40歳代）  

 

◎施策があっ ても 認知度がなければ、 使われる 事も なく 意味があ り ま せん。 ま ずは県民に対し てア

ピ ールし て本当にこ ま っている 人を助ける 施策を願っていま す。  （ 女性／50歳代）  

 

◎成人年齢も １ ８ 才になったので、 子供達にも も っと 早く から 広めて、 女性と し て何か悩みを持つ前

に、 いじ めの相談と かと 同じ よ う に相談でき る 場所・ 人・ 方法をも っ と 身近に発信し て、 安心し て

生活でき る よ う にし てほし い。  （ 女性／40歳代）  

 

◎さ さ いな事で悩んでる 人でも 、 本人には大事なんです。 そんな人達の小さ な声を聞き 逃がさ ない様

に行政だけでなく 身近な人が支えになってく れる 、 そのよ う な国になってほし いと 願いま す。  

  （ 男性／50歳代）  

 

 

【 社会制度について】  

 

◎苦し い状況にある 人は、 少なから ず自分から 声をあげる こ と ができ ず一人で悩んでいる 状態にある

と 思いま す。 各自治体側でそう いっ た状態にある 人を把握でき る 仕組みがあれば、 声を あげら れる

き っかけのひと つになる と 思う 。  （ 男性／20歳代）  

 

◎難し い。 重要なのは個々の意識だろう から 、 行政が一律に介入でき る こ と は少ない。 唯一可能なの

は教育く ら いだろう 。 問題が起き たと き の対処だけは何と か対応でき る よ う にし ておいてほし い。  

  （ 男性／60歳代）  

 

◎出産育児で退職し た方が、 正社員と し て再就職し やすい社会になる と 良いと 思いま す。  

  （ 女性／20歳代）  

 

◎男女が様々な場面の意思決定にかかわる こ と こ そ良い社会が育ま れる と 思いま す。 （ 男性／60歳代）  

 

◎フ ルタ イ ムで働き 保育や学童時間を延長し 、 帰宅後や隙間時間で子育てと 家事、 と いう タ イ ムス ケ

ジュ ールでは、 余裕が無く なり ツ ラ く なる 。 子ど も を預ける シス テムではなく 、 働く シス テムが変

わった方が嬉し い。  （ 女性／30歳代）  

 

◎こ れから も も っと 女性が働き やすい社会になる こ と を期待し ていま す。  （ 女性／50歳代）  

 

◎子育ては一人では出来ま せん。 親族・ 近所・ 友人知人・ 社会シス テムなど 様々な立場の人がゆる や

かにつながって、 若い方々を支えていく 社会が作れれば、 女性の社会参画の後押し と なる と 思いま

す。  （ 女性／60歳代）  
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◎Ｄ Ｖ に関し ては、 自己肯定感の低い方が多いと 思いま す。 そのため、 表に出づら い問題なのではな

いでし ょ う か。 自分から と いう よ り も 近所の方などの協力も 必要なのではと 思いま す。  

  （ 女性／50歳代）  

 

◎企業や行政の女性リ ーダーは増えてき たよ う に思いま すが、 地域の自治会など では女性リ ーダーの

所は少なく 、 家庭の事情も ある と は思いま すが、 何と なく 無意識の“ リ ーダーは男性” と いう 空気

がある よ う に思えま す。  （ 女性／50歳代）  

 

◎話を聞いて欲し いと 思っている 人は少ないと 思いま す。 ただみんなが優し く 接し てく れる 世の中に

なってほし いです。 関わる 人がも っと 優し く し てく れる だけで変わる と 思いま す。 （ 女性／20歳代）  

 

◎学校の面談や行事など 共働き だと 平日に調整が難し いこ と を学校側も 理解が必要。 （ 男性／40歳代）  

 

◎急激に夫婦共働き の家庭が増えた。 日本社会の制度が、 その変化に付いてき ていない。 夫婦共働き

の世帯に対する キメ 細かいサービス が必要に思いま す。  （ 男性／40歳代）  

 

◎子ど も がいてから の再就職が本当に厳し いです。  （ 女性／30歳代）  

 

◎夫（ パート ナー） が育児休業が取得し やすい職場や社会になってほし いと 思いま す。  

  （ 女性／30歳代）  

 

◎家族（ 夫婦） 間Ｄ Ｖ は妻から 夫の場合も あり ま す。 男性から 女性へ、 と いう 要素が強いよ う に感じ

ま し た。 女性も 男性も 、 他の性自認の方も 、 一人の人間と し て尊重さ れる 社会になっ てほし いと

願っていま す。  （ 女性／60歳代）  

 

◎色々な施策がある こ と を知った。 本当に困っている 時は見つける 気力も ない状態。 周囲が気づき 声

をかけていける 社会になる こ と を望みま す。  （ 女性／50歳代）  

 

◎国会議員、 地方議員等にも っと 女性議員を 増やし 、 女性の意見等を 積極的に行政に反映さ せる べき

と 思う 。  （ 男性／70歳以上）  

 

◎困難な問題を抱える 女性（ 男性） への支援には貧困のこ と も あり 、 就業・ 社会保障等、 住居・ 金銭

などの自立が問題です。 身体と 精神のゆと り ができ て、 男女共同参画では？ （ 女性／50歳代）  

 

◎男女の平等やジェ ンダーの課題はま だま だ沢山ある 気がし ま す。 誰も が、 一人になら ずに誰かが見

守る 事が出来る 社会が出来る と 良いと 思いま す。 時間がかかる 事も 多いと 思いま すが、 良い対策が

出来る 事を 願っていま す。 優し い社会であり たいも のです。  （ 女性／50歳代）  

 

 

【 行政施策への要望について】   

 

◎困っている 人を無償で援助する など 、 目的を明確にし て行動指針と する 機関であっ てほし い。 慣習

にと ら われず、 常にあり 方を模索する 組織であってほし いです。  （ 男性／40歳代）  
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◎抽象的になる が、 社会全体が、 誰に対し ても 思いやり の気持ちを持てる よ う な、 心の豊かさ を持つ

こ と が大切だと 思う 。 そのための支援、 推進に努めていただき たい。  （ 男性／60歳代）  

 

◎県庁自身、 人員にゆと り が無く 育児や介護休暇を取り にく く 、 定時に帰って子ど も の面倒を見ら れ

る こ と も でき なく なっ ていないか。 ま ず県庁自身が率先し て取り 組むべき こ と がいく つも ある ので

は。  （ 男性／50歳代）  

 

◎女性が妊娠し て仕事場で働けなく なる のは事実だと 思いま す。 それを在宅ワ ーク など で養う 組織、

企業がも っ と 増えた方がいいと 思いま す。 出産はと ても おめでたいこ と なのに、 女性がそのこ と で

ス ト レ ス を 抱えてし ま う のはおかし いと 思いま す。  （ 男性／20歳代）  

 

◎モラ ハラ 等で男性が相談でき る 窓口も 、 各地域へ複数設置し てほし いです。  （ 男性／40歳代）  

 

◎性別に関係なく 困っている こ と や悩んでいる こ と を気軽に相談でき る よ う なサポート 体制が必要だ

と 思いま す。  （ 男性／60歳代）  

 

◎支援制度や相談窓口に至れない人を救ってほし い。  （ 女性／40歳代）  

 

◎自治体（ 市町村） と 連携を密にし て頂く と と も に、 県と し ては、 市・ 町・ 村では上手く 回ら ない部

分をサポート でき る 施策を推進頂く こ と を期待し ている 。  （ 男性／50歳代）  

 

◎アンケート を通じ て、 自分自身が男女共同参画の推進の内容について、 よ く 分かっ ていないと いう

こ と が自覚でき ま し た。 行政が積極的に関わってく れる と 有難いです。  （ 女性／60歳代）



 

 

 

  


