
埼玉県の慢性腎臓病に関する現状・取組

資料１

令和7年度
慢性腎臓病（CKD）予防スキルアップ研修会

令和8年1月15日（木）10：00～

埼玉県保健医療部健康長寿課



埼玉県の慢性腎臓病（CKD）に関する現状



埼玉県における血糖・血圧の推移
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＊年齢調整値



埼玉県の慢性腎臓病（CKD）予防の取組



保健医療部内で策定された計画の指標等について

 第８次埼玉県地域保健医療計画（策定期間：令和６年～令和１１年）

令和６年３月に、より一体的に保健医療施策を推進するため、埼玉県健康長寿計画（健康増進法第８条に定め
る県の健康増進計画）等が、埼玉県地域保健医療計画に統合された。
第８次埼玉県地域保健医療計画では、慢性腎臓病対策について以下のとおり指標及び取組を定めた。

データソース目標値現状値指標

わが国の慢性透析療法の
現況（日本透析医会）

２０２９年減少２０２１年２，０９５人新規透析導入患者数の減少

１ 指標

２ 取組

第２部 第１章 第１節 健康づくり対策 （第４次埼玉県健康長寿計画）
・慢性腎臓病に関する知識や発症予防に関する情報の発信、啓発
・特定保健指導の保健指導者（保健師、管理栄養士、看護師等）に対する研修
・病診連携システムの構築に向けた現状把握及び検討

第３節 糖尿病医療
・慢性腎臓病（ＣＫＤ）に関する正しい知識の普及・啓発、病診連携システムの構築に向けた現状把握と検討



埼玉県の慢性腎臓病（ＣＫＤ）予防の取組について

○ 「慢性腎臓病（CKD）」のホームページ開設

○ 慢性腎臓病（CKD）リーフレットを作成

○ 慢性腎臓病（CKD）啓発動画を作成

○ 県民を対象とした慢性腎臓病（CKD）セミナー動画の配信

○ FM NACK５で慢性腎臓病（CKD）をテーマにラジオ番組を放送

○ 「イオンイベント」、「県民の日 県庁オープンデー」等において、

慢性腎臓病（CKD）予防啓発ブース設置

○ 慢性腎臓病（CKD）デジタルリーフレット（デジタルサイネージや

医院の待合室等で視聴）の作成予定 等

 普及啓発

 研修等

○ 県内各保険者、各市町村に慢性腎臓病（CKD）対策の取組を照会・共有

○ 慢性腎臓病（CKD）予防スキルアップ研修会

 病診連携

○ 慢性腎臓病（CKD）対策検討部会の開催

ホームページや動画等は
こちらからアクセスできます。→

＜慢性腎臓病（CKD）リーフレット＞ ＜イベントの様子＞


