
麻しん（はしか）に
ご注意ください！

症状

発熱 せき 発疹 目の充血

※ ワクチンを接種している場合、症状が軽めに出ることがあります（修飾麻しん）。

R8.2.4 埼玉県狭山保健所（接触者向け）

埼玉県狭山保健所（感染症担当）

電話 04-2954-6212（平日8:30～17:15）

（例）

麻しんは主に空気感染によって感染します。
非常に感染力が強いことが特徴です。

↑詳しくはこちら

接触者の皆さまにお願いしたいこと

① 健康観察 ② 保健所への連絡 ③ 行動予定の再検討

患者との接触から21日間

（特に10～12日後）は、発症

の可能性があります。

上記のような症状がないか

どうか、毎朝確認してくださ

い。保健所への報告方法は

別途ご連絡します

症状が出た場合には、自分

だけで出勤・登校の可否を

判断しないで、まず保健所に

ご連絡ください。

受診する医療機関は、保健所

が調整してご案内しますので、

自分の判断で受診しないで

ください。

感染・発症した場合、症状が

出る前日から他の人に感染

させる可能性があります。

健康観察期間中は、人が多数

集まる場所に行くことや、

小さな子ども・妊婦と会う

ことは控えてください。

皆さんや周りの方々の健康を守るため、ご協力をお願いします！

※ イラストはChatGPT 5.2を用いて作成。
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