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こころとからだのしくみと生活支援技術

振り返り

修了評価

応用実技

カリキュラム概要書

内　　　容

No.　講座名(開講月）

実施施設

パソコンレベル
（事務系・IT系及びパソコ
ンを使用する場合は記入)

No.10502

健康で学ぶ意欲のある方、取得した資格を活かし就職を積極的に考えている方。

修了で得られる
資格等

受講で目指せる
資格等

目指せる就職先・
職務等

学研アカデミー介護士養成センター　東大宮会場

介護初任者 20人（6人）

対象者

介護職員初任者研修課程修了証明書

病院、介護施設等での介護職、受付等

障害の理解

教　科

職務の理解

介護における尊厳の保持・自立支援

介護の基本

介護・福祉サービスの理解と医療との連携

介護におけるコミュニケーション技術

老化の理解

認知症の理解

サービス、介護職の理解

ノーマライゼーション、ICF、自立支援

介護職の役割、職業倫理、安全

介護保険制度、障害者自立支援制度

利用者、家族、チームとのコミュニケーション

老化と病気

認知症の種類

障害の種類

職場実習

科　目

法定講義

見学等実習

就職支援

介護の基本的な考え方、介護に関するこころとからだの基礎的理解

修了評価対策

修了評価

基本介護技術、介護過程の基礎的理解、生活支援技術演習

法定実技の応用

ガイダンス・修了式

入校式・オリエンテーション

法定演習 こころとからだのしくみと生活支援技術

法定演習の応用①

マナー接遇

社会人講話、会社説明会等

キャリアコンサルティング

職場見学

職場体験

※「★」印は、オンラインでの受講も可能な教科等です。

法定演習の応用② 介護技術のまとめ

ジョブカードを用いた就職支援、キャリアコンサルティング

施設・事業所またはオンライン見学

マナー接遇


