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感染症患者発生情報（週報） 
埼玉県内情報 2026年 第22週 （5 月 25 日～5 月 31 日） 

一類及び二類（結核を除く）感染症  報告なし 

三類感染症 腸管出血性大腸菌感染症 4人 類型 患者 2人、無症状病原体保有者 2人 

   血清型 Ｏ157 2人、Ｏ103 １人、不明 1人 

四類感染症 Ｅ型肝炎 5人 推定感染地域 国内 4人、不明 1人 

 Ａ型肝炎 1人 推定感染地域 不明 

 レジオネラ症 4人 病型 肺炎型 4人 

五類感染症 ウイルス性肝炎 1人 病型 その他（HSV） 

 急性脳炎 1人 病原体 ヒトメタニューモウイルス 

 劇症型溶血性レンサ球菌感染症 2人 血清群 Ｂ群 1人、Ｇ群 1人 

 後天性免疫不全症候群 2人 病型 ＡＩＤＳ 1人、 

無症状病原体保有者 1人 

 侵襲性インフルエンザ菌感染症 1人   

 侵襲性肺炎球菌感染症 2人   

 梅毒 10人 病型 早期顕症Ⅰ期 4人、早期顕症Ⅱ期 4人、 

無症状病原体保有者 2人 

 百日咳 10人 年齢階級 1-4歳 3人、10歳代 1人、 

20歳代 3人、30歳代 1人、 

40歳代 1人、50歳代 1人 

 麻しん 2人 病型 麻しん（検査診断例） 2人 

<麻しんの患者情報> 

麻しん（図1）は麻しん（検査診断例）2人の報告があった。年齢階級別では、20歳代及び30歳代が各1人で

あった。2026年の累計報告数は、麻しん（検査診断例）が31人、修飾麻しん（検査診断例）が9人の計40人

となった。 

（埼玉県感染症情報センター：麻しん及び風しん流行情報（https://www.pref.saitama.lg.jp/b0714/surveillance/masinn.html#mashinn）） 

<定点把握疾患の患者情報> 

水痘（0.52→0.81:図2）の定点当たり報告数は、前週と比較して増加した。保健所別では、熊谷（1.20→2.40）、

幸手（0.40→1.40）保健所管内で大きく増加した。咽頭結膜熱（0.35→0.51:図3）及び手足口病（0.60→0.81:

図4）の定点当たり報告数は前週と比較してわずかに増加した。新型コロナウイルス感染症（0.34→0.31:図5）

の定点当たり報告数は、前週と同水準であった。基幹定点における新型コロナウイルス感染症（入院）の報告

は4人（前週5人）であった。急性呼吸器感染症（63.32→66.87:図6）の定点当たり報告数は、前週と同水準

であった。眼科定点報告疾患では、流行性角結膜炎10人の報告があった。基幹定点報告疾患では、細菌性髄膜

炎1人、マイコプラズマ肺炎2人、感染性胃腸炎（ロタウイルスに限る）1人の報告があった。 

○全国の感染症発生動向に関する情報は、国立健康危機管理研究機構（JIHS） 感染症情報提供サイト（URL : https://id-info.jihs.go.jp/ ）で御覧になれます。 

○麻しんについては、JIHSの麻疹 発生動向調査（URL : https://id-info.jihs.go.jp/surveillance/idwr/diseases/measles/graph/index.html ）で御覧になれます。 

○麻しんに関する特定感染症予防指針では、迅速な行政対応を行うためにも臨床診断を行った時点で臨床診断例としての届出を行うとともに、地方衛生研究所にてウイルス遺伝子検査等を

実施するために必要な患者検体の提出を求めています。各医療機関において麻しんの臨床診断を行われた際は、検体提出の御協力をお願いいたします。なお、JIHSのホームページにて 

「麻しんを疑った際の対応（2026年3月）」(URL : https://dcc.jihs.go.jp/information/pdf/mashin20260327.pdf )が掲載されています。参考に御覧ください。 
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https://www.pref.saitama.lg.jp/b0714/surveillance/
https://www.pref.saitama.lg.jp/b0714/surveillance/masinn.html#mashinn
https://id-info.jihs.go.jp/
https://id-info.jihs.go.jp/surveillance/idwr/diseases/measles/graph/index.html
https://dcc.jihs.go.jp/information/pdf/mashin20260327.pdf


＜注目すべき疾患（麻しん）＞ 

図 1 麻しんの診断週別年齢階級別報告数の推移 

 
 

＜今週の注目される定点把握対象疾患の推移＞ 

図 2 水痘の定点当たり報告数の推移 

 

 

図 3 咽頭結膜熱の定点当たり報告数の推移 
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図 4 手足口病の定点当たり報告数の推移 

 

 

図 5 新型コロナウイルス感染症の定点当たり報告数の推移 

 

 

図 6 急性呼吸器感染症の定点当たり報告数の推移 

 

急性呼吸器感染症における病原体検出状況は以下のページに掲載しています。 

https://www.pref.saitama.lg.jp/b0714/surveillance/ari-surveillance.html 
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感染症発生状況(全数把握対象疾患)
(第22週)

今週
届出

累
計

今週
届出

累
計

　一類感染症
エボラ出血熱
クリミア・コンゴ出血熱
痘そう
南米出血熱

二類感染症
急性灰白髄炎 中東呼吸器症候群(MERS)
結核＊1 -       -       
ジフテリア
重症急性呼吸器症候群(SARS)

三類感染症
コレラ 2
細菌性赤痢 2
腸管出血性大腸菌感染症 4 51

四類感染症
E型肝炎 5 37
ウエストナイル熱
A型肝炎 1 4
エキノコックス症
エムポックス
黄熱
オウム病
オムスク出血熱
回帰熱
キャサヌル森林病
Q熱
狂犬病
コクシジオイデス症
ジカウイルス感染症 1
重症熱性血小板減少症候群
腎症候性出血熱
西部ウマ脳炎
ダニ媒介脳炎
炭疽
チクングニア熱 4 46
つつが虫病
デング熱

五類感染症
アメーバ赤痢 14 6
ｳｲﾙｽ性肝炎(E型・A型を除く) 1 10 先天性風しん症候群
ｶﾙﾊﾞﾍﾟﾈﾑ耐性腸内細菌目細菌感染症 16 多剤耐性緑膿菌感染症
急性弛緩性麻痺(急性灰白髄炎を除く) 1 梅毒 10 226
急性脳炎 1 27 播種性クリプトコックス症 2
クリプトスポリジウム症 破傷風 2
クロイツフェルト・ヤコブ病 3 ﾊﾞﾝｺﾏｲｼﾝ耐性黄色ﾌﾞﾄﾞｳ球菌感染症

劇症型溶血性ﾚﾝｻ球菌感染症 2 25 ﾊﾞﾝｺﾏｲｼﾝ耐性腸球菌感染症 1
後天性免疫不全症候群 2 16 百日咳 10 226
ジアルジア症 風しん
侵襲性ｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞ菌感染症 1 16 麻しん 2 40
侵襲性髄膜炎菌感染症 2 薬剤耐性アシネトバクタ－感染症 1
侵襲性肺炎球菌感染症 2 59

累計は診断週で集計

リフトバレー熱
リッサウイルス感染症
ライム病

レプトスピラ症

水痘（入院例に限る）

ロッキー山紅斑熱

レジオネラ症
類鼻疽

＊1  結核は月単位で集計、別に掲載します。

パラチフス
腸チフス

ベネズエラウマ脳炎
ブルセラ症
鼻疽
Bウイルス病
ハンタウイルス肺症候群

東部ウマ脳炎

日本脳炎
日本紅斑熱
ニパウイルス感染症
鳥ｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞ(H5N1及びH7N9を除く)

野兎病
マラリア
ボツリヌス症
発しんチフス
ヘンドラウイルス感染症

(2026年6月2日　15:15集計)

マールブルグ病
ペスト

鳥インフルエンザ(H7N9)
鳥インフルエンザ(H5N1)

ラッサ熱



感染症発生状況（定点把握対象疾患）   報 告 患 者 数 保 健 所 別 (2026年第22週 5月25日～5月31日)
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感
染
症

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

報 告 数          3      55    11,702      22      56    381      671      89      89        5      36      29        8        -      10        1        -        2        -        1        -        4
定点当たり      0.02    0.31      66.87    0.20    0.51    3.46     6.10    0.81    0.81    0.05    0.33    0.26    0.07      -    0.24    0.08      -    0.17      -    0.08      -    0.33
報 告 数          -      11        884        3        1      31        55        5        3        -        3        -        3        -        3        -        -        1        -        -        -        1
定点当たり        -    0.69      55.25    0.30    0.10    3.10     5.50    0.50    0.30      -    0.30      -    0.30      -    0.75      -      -    1.00      -      -      -    1.00
報 告 数          1        9      1,468        -        6    109        32        -        3        3        2        -        -        -        -  *  *  *  *  *  *  *
定点当たり      0.08    0.75    122.33      -    0.86  15.57     4.57      -    0.43    0.43    0.29      -      -      -      -  *  *  *  *  *  *  *
報 告 数          -        -        371        -        -        7        30        2        1        -        1        -        1        -        -        -        -        -        -        -        -        -
定点当たり        -      -      92.75      -      -    2.33    10.00    0.67    0.33      -    0.33      -    0.33      -      -      -      -      -      -      -      -      -
報 告 数          -        -          49        1        4        3         2        3        -        -        -        -        -  *  *        -        -        -        -        -        -        -
定点当たり        -      -      12.25    0.33    1.33    1.00     0.67    1.00      -      -      -      -      -  *  *      -      -      -      -      -      -      -
報 告 数          -        -        153        -        -        5         -        2        -        -        1        1        1        -        -        -        -        -        -        -        -        -
定点当たり        -      -      38.25      -      -    1.67       -    0.67      -      -    0.33    0.33    0.33      -      -      -      -      -      -      -      -      -
報 告 数          -        1        596        -        3      10        20      12        8        1        -        3        -        -        1        -        -        -        -        -        -        -
定点当たり        -    0.11      66.22      -    0.60    2.00     4.00    2.40    1.60    0.20      -    0.60      -      -    0.50      -      -      -      -      -      -      -
報 告 数          -        2          89        1        -        4         1        1        -        -        1        -        -        -        1        -        -        -        -        -        -        -
定点当たり        -    0.40      17.80    0.33      -    1.33     0.33    0.33      -      -    0.33      -      -      -    1.00      -      -      -      -      -      -      -
報 告 数          -        3        738        4        5      11        34        3        3        -        3        2        -        -        -  *  *  *  *  *  *  *
定点当たり        -    0.50    123.00    1.33    1.67    3.67    11.33    1.00    1.00      -    1.00    0.67      -      -      -  *  *  *  *  *  *  *
報 告 数          -        5        992        6        4      35        27        7        1        -        -        -        -        -        -  *  *  *  *  *  *  *
定点当たり        -    0.56    110.22    1.20    0.80    7.00     5.40    1.40    0.20      -      -      -      -      -      -  *  *  *  *  *  *  *
報 告 数          -        -        335        1        3      10        40        -        -        -        1        -        -        -        -        -        -        -        -        1        -        -
定点当たり        -      -      83.75    0.33    1.00    3.33    13.33      -      -      -    0.33      -      -      -      -      -      -      -      -    1.00      -      -
報 告 数          -        3        475        3        4        7        45        7      10        -        3        3        -        -        -  *  *  *  *  *  *  *
定点当たり        -    0.27      43.18    0.43    0.57    1.00     6.43    1.00    1.43      -    0.43    0.43      -      -      -  *  *  *  *  *  *  *
報 告 数          -        3        653        -        2      21        38      12      10        1        3        6        -        -        -        -        -        -        -        -        -        1
定点当たり        -    0.23      50.23      -    0.20    2.10     3.80    1.20    1.00    0.10    0.30    0.60      -      -      -      -      -      -      -      -      -    1.00
報 告 数          -        3        358        -        -      28        26        -        8        -        1        -        -        -        -        -        -        -        -        -        -        -
定点当たり        -    0.60      71.60      -      -    9.33     8.67      -    2.67      -    0.33      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -
報 告 数          -        2        666        1        6      21        18        4        3        -        3        3        1        -        1  *  *  *  *  *  *  *
定点当たり        -    0.22      74.00    0.20    1.20    4.20     3.60    0.80    0.60      -    0.60    0.60    0.20      -    0.50  *  *  *  *  *  *  *
報 告 数          -        -        520        -        -        3        27        8      11        -        2        2        -        -        -        -        -        -        -        -        -        1
定点当たり        -      -      65.00      -      -    0.60     5.40    1.60    2.20      -    0.40    0.40      -      -      -      -      -      -      -      -      -    1.00
報 告 数          1        6        900        -        5      17      112        1        5        -        2        1        -        -        2        -        -        -        -        -        -        -
定点当たり      0.07    0.43      64.29      -    0.63    2.13    14.00    0.13    0.63      -    0.25    0.13      -      -    0.50      -      -      -      -      -      -      -
報 告 数          1        7      2,455        2      13      59      164      22      23        -      10        8        2        -        2        1        -        1        -        -        -        1
定点当たり      0.02    0.17      58.45    0.07    0.48    2.19     6.07    0.81    0.85      -    0.37    0.30    0.07      -    0.22    1.00      -    1.00      -      -      -    1.00

  （  －  ：  0.00   ）   ＃１　鳥インフルエンザを除く ＃２　真菌性を含む ＃３　オウム病を除く
6月 2 日 13:30 集計
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　　　　感染症発生状況（定点把握対象疾患）   報 告 患 者 数 年 齢 別 (2026年第22週 5月25日～5月31日)

合計 ｰ6ヵ月 ｰ12ヵ月 １歳 ２歳 ３歳 ４歳 ５歳 ６歳 ７歳 ８歳 ９歳 10-14 15-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70-79 80～

インフルエンザ　＃１ 3           -        -      -        -     -     -      -        -      -      -      -      1        1       -        -      -       -       -     1     -     

新型コロナウイルス感染症 55         -        1      6        2     3     2      -        2      2      4      3      9        6       -        4      4       2       2     3     -     

合計 0歳 1-4 5-9 10-14 15-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70-79 80～

急性呼吸器感染症 11,702   940    5,009  2,347  955    338   358    487   358   334   216  203  157  

合計 ｰ6ヵ月 ｰ12ヵ月 １歳 ２歳 ３歳 ４歳 ５歳 ６歳 ７歳 ８歳 ９歳 10-14 15-19 20～

RSウイルス感染症 22         3        4      8        3     4     -      -        -      -      -      -      -        -       -        

咽頭結膜熱 56         -        5      33      4     3     3      1        3      -      3      -      -        -       1        

Ａ群溶血性レンサ球菌咽頭炎 381       -        1      9        27   42   39     41      59     34     23     19     47      7       33      

感染性胃腸炎 671       16      51     92      62   68   57     50      48     41     39     29     93      8       17      

水痘 89         -        -      5        4     6     4      7        9      13     12     15     13      1       -        

手足口病 89         3        7      36      20   10   7      3        -      -      2      -      1        -       -        

伝染性紅斑 5           -        -      1        -     1     1      1        1      -      -      -      -        -       -        

突発性発しん 36         -        4      24      6     1     1      -        -      -      -      -      -        -       -        

ヘルパンギーナ 29         1        3      6        6     1     7      1        3      -      -      -      1        -       -        

流行性耳下腺炎 8           -        -      -        -     -     2      2        2      -      -      1      1        -       -        

合計 ｰ6ヵ月 ｰ12ヵ月 １歳 ２歳 ３歳 ４歳 ５歳 ６歳 ７歳 ８歳 ９歳 10-14 15-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70～

急性出血性結膜炎 -           -        -      -        -     -     -      -        -      -      -      -      -        -       -        -      -       -       -     -     

流行性角結膜炎 10         -        -      1        -     -     -      -        -      -      -      -      -        -       1        1      2       2       2     1     

合計 0歳 1-4 5-9 10-14 15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70～

細菌性髄膜炎　＃２ 1           -        -      -        -     -     -      -        -      -      -      -      -        -       -        -      1       

無菌性髄膜炎 -           -        -      -        -     -     -      -        -      -      -      -      -        -       -        -      -       

マイコプラズマ肺炎 2           -        1      1        -     -     -      -        -      -      -      -      -        -       -        -      -       

クラミジア肺炎　＃３ -           -        -      -        -     -     -      -        -      -      -      -      -        -       -        -      -       

感染性胃腸炎（ロタウイルスに限る） 1           -        -      -        1     -     -      -        -      -      -      -      -        -       -        -      -       

インフルエンザ(入院) -           -        -      -        -     -     -      -        -      -      -      -      -        -       -        -      -       

新型コロナウイルス感染症（入院） 4           -        1      1        -     -     -      -        1      -      -      -      -        -       -        -      1       

※　表 中 の 数 値 は 各 定 点 か ら の 報 告 数  （  －  ：  0   ）

  ＃１　鳥インフルエンザを除く ＃２　真菌性を含む ＃３　オウム病を除く
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2026年 20週
全国 関東地域 茨城県 栃木県 群馬県 埼玉県 千葉県 東京都 神奈川県

インフルエンザ ＃１　 報告数 527 104 4 6 5 15 13 33 28
定点当たり 0.14 0.09 0.06 0.13 0.11 0.09 0.07 0.08 0.12

新型コロナウイルス感染症 報告数 1,395 338 25 18 9 73 92 62 59
定点当たり 0.37 0.29 0.37 0.38 0.20 0.42 0.51 0.15 0.25

急性呼吸器感染症 報告数 177,315 62,768 3,573 2,967 2,829 11,249 9,657 19,000 13,493
定点当たり 47.59 53.65 53.33 63.13 62.87 64.65 53.35 45.45 56.69

ＲＳウイルス感染症 報告数 633 134 4 8 4 20 15 37 46
定点当たり 0.28 0.19 0.11 0.30 0.16 0.18 0.14 0.14 0.32

咽頭結膜熱 報告数 974 210 17 2 9 31 33 82 36
定点当たり 0.43 0.29 0.46 0.07 0.36 0.28 0.30 0.31 0.25

A群溶血性レンサ球菌咽頭炎 報告数 6,828 1,717 148 101 121 345 276 433 293
定点当たり 3.02 2.40 4.00 3.74 4.84 3.14 2.53 1.65 2.05

感染性胃腸炎 報告数 11,317 3,388 122 147 122 568 382 1,416 631
定点当たり 5.01 4.75 3.30 5.44 4.88 5.16 3.50 5.38 4.41

水痘 報告数 1,095 354 3 6 17 89 53 118 68
定点当たり 0.48 0.50 0.08 0.22 0.68 0.81 0.49 0.45 0.48

手足口病 報告数 1,477 245 3 3 8 40 43 109 39
定点当たり 0.65 0.34 0.08 0.11 0.32 0.36 0.39 0.41 0.27

伝染性紅斑 報告数 196 28 - 2 6 2 5 6 7
定点当たり 0.09 0.04 - 0.07 0.24 0.02 0.05 0.02 0.05

突発性発しん 報告数 823 263 8 12 17 29 29 101 67
定点当たり 0.36 0.37 0.22 0.44 0.68 0.26 0.27 0.38 0.47

ヘルパンギーナ 報告数 331 70 1 - 3 24 7 22 13
定点当たり 0.15 0.10 0.03 - 0.12 0.22 0.06 0.08 0.09

流行性耳下腺炎 報告数 84 32 2 - 2 5 6 9 8
定点当たり 0.04 0.04 0.05 - 0.08 0.05 0.06 0.03 0.06

急性出血性結膜炎 報告数 8 2 - - - 2 - - -
定点当たり 0.01 0.01 - - - 0.05 - - -

流行性角結膜炎 報告数 358 116 17 14 8 14 16 10 37
定点当たり 0.52 0.56 1.00 1.17 0.80 0.33 0.47 0.26 0.73

細菌性髄膜炎  ＃２ 報告数 10 - - - - - - - -
定点当たり 0.02 - - - - - - - -

無菌性髄膜炎 報告数 13 6 - 1 - 1 1 2 1
定点当たり 0.03 0.07 - 0.14 - 0.08 0.11 0.08 0.08

マイコプラズマ肺炎 報告数 75 17 5 2 4 2 - 2 2
定点当たり 0.16 0.20 0.38 0.29 0.44 0.17 - 0.08 0.17

クラミジア肺炎  ＃３ 報告数 7 2 - - - - - 2 -
定点当たり 0.01 0.02 - - - - - 0.08 -

感染性胃腸炎（ロタウイルスに限る） 報告数 30 4 - - - 1 - 2 1
定点当たり 0.06 0.05 - - - 0.08 - 0.08 0.08

＃１　鳥インフルエンザを除く ＃２　真菌性を含む ＃３　オウム病を除く (-:0.00)

急性呼吸器感染症定点報告疾患（報告定点数：3,738）：インフルエンザの定点当たり報告数は第7週以降減少が続いている。都
道府県別の上位3位は沖縄県（2.52）、山形県（0.54）、佐賀県（0.42）である。基幹定点からのインフルエンザ入院サーベイランスに
おける報告数は23例と前週と比較して減少した。都道府県別では11都道府県から報告があり、年齢群別では1〜9歳（2例）、10代
（1例）、30代（2例）、40代（3例）、50代（4例）、60代（2例）、70代（5例）、80歳以上（4例）であった。新型コロナウイルス感染症の定点
当たり報告数は増加した。都道府県別の上位3位は岩手県（1.43）、宮崎県（1.18）、徳島県（1.00）である。基幹定点からの新型コロ
ナウイルス感染症入院サーベイランスにおける報告数は136例と前週と比較して減少した。都道府県別では35都道府県から報告
があり、年齢群別では0歳（9例）、1〜9歳（13例）、10代（4例）、30代（4例）、40代（4例）、50代（6例）、60代（20例）、70代（35例）、80
歳以上（41例）であった。急性呼吸器感染症（報告定点数：3,726）定点当たり報告数は増加した。都道府県別の上位3位は岩手県
（75.05）、埼玉県（64.65）、栃木県（63.13）である。
小児科定点報告疾患（主なもの）（報告定点数：2,259）：RSウイルス感染症の定点当たり報告数は増加した。都道府県別の上位3
位は沖縄県（1.08）、鹿児島県（0.71）、岩手県（0.70）である。咽頭結膜熱の定点当たり報告数は増加した。都道府県別の上位3位
は鹿児島県（1.42）、福岡県（1.07）、京都府（1.00）、島根県（1.00）である。A群溶血性レンサ球菌咽頭炎の定点当たり報告数は増
加した。都道府県別の上位3位は佐賀県（7.58）、鳥取県（7.11）、奈良県（6.46）である。感染性胃腸炎の定点当たり報告数は増加し
た。都道府県別の上位3位は島根県（10.36）、富山県（8.14）、岐阜県（7.93）である。水痘の定点当たり報告数は2週連続で増加し、
過去5年間の同時期（前週、当該週、後週）の平均と比較してやや多い。都道府県別の上位3位は大分県（1.25）、山形県（1.23）、京
都府（1.18）である。手足口病の定点当たり報告数は増加した。都道府県別の上位3位は宮崎県（12.33）、鹿児島県（6.13）、佐賀県
（2.75）である。伝染性紅斑の定点当たり報告数は増加した。都道府県別の上位3位は愛媛県（0.38）、鹿児島県（0.35）、宮崎県
（0.33）である。ヘルパンギーナの定点当たり報告数は増加した。都道府県別の上位3位は宮崎県（1.93）、鹿児島県（1.23）、福岡県
（0.61）である。流行性耳下腺炎の定点当たり報告数は増加した。都道府県別の上位3位は大分県（0.11）、徳島県（0.10）、静岡県
（0.09）、熊本県（0.09）である。
基幹定点報告疾患：マイコプラズマ肺炎の定点当たり報告数は2週連続で減少した。都道府県別の上位3位は愛知県（0.67）、福井
県（0.50）、島根県（0.50）、群馬県（0.44）である。感染性胃腸炎（ロタウイルスに限る）の定点当たり報告数は横ばいであった。14都
道府県から30例報告があり、年齢群別では0歳（2例）、1～4歳（9例）、5～9歳（14例）、10代（4例）、30代（1例）であった。
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水痘の定点当たり報告数は、埼玉県（0.81）、群馬県（0.68）からの報告が多い。
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埼玉県の腸管出血性大腸菌検出状況（2025 年） 

 埼玉県で 2025 年に分離され、衛生研究所で確認した腸管出血性大腸菌は 152 名に由来する 155 株
でした。図 1 に検体採取月別の分離菌株数を示しました。有症状者は、腸管出血性大腸菌が増殖する
のに適している気温の高い初夏から初秋に多い傾向がみられました。 

 
2025 年の 155 株における O 血清型の検出割合を図 2 に、ベロ毒素（VT）型別割合を図 3 に示しまし

た。最も多い O 血清型は、O157 で 59 株（38％）、次いで O26 が 29 株（19％）、O103 が 14 株（9％）、
O111 が 4 株（3％）でした。VT 型別の割合は、VT１が 62 株（40％）、VT2 が 49 株（32％）、VT1VT2
が 44 株（28％）でした。分離数の多い O157 及び O26 の VT 型別は、O157 では、VT1 産生株の分離が
なく、逆に O26 では VT1 産生株が大部分を占めていました（表１、２）。 

 

 

毒素型 有症状 無症状 合計 毒素型 有症状 無症状 合計
VT1 0 0 0 VT1 15 11 26
VT2 14 11 25 VT2 2 0 2
VT1VT2 29 5 34 VT1VT2 1 0 1
合計 43 16 59 合計 18 11 29

表1 O157株の毒素型別菌株数 表2 O26 株の毒素型別菌株数



腸管出血性大腸菌感染症による下痢症に使用する抗菌剤として例示されている、ホスホマイシン、ノ
ルフロキサシン、カナマイシンに対する薬剤感受性試験を 2025 年の 155 株に実施した結果、ノルフロ
キサシン耐性株が 2 株（1.3％）確認されましたが、ホスホマイシン及びカナマイシン耐性を有する株
は確認されませんでした。 
 腸管出血性大腸菌感染症は、100 個程度の少量で感染が成立する経口感染症です。汚染された飲食物
を摂取するか、患者の糞便で汚染されたものを口にすることが原因となります。2025 年の腸管出血性
大腸菌感染者 152 名を調査したところ、少なくとも 12 名が加熱不足の肉やユッケ等生肉料理の喫食歴
があり、12 名の内 5 名は韓国でレバ刺しやユッケを喫食していました。腸管出血性大腸菌は加熱によ
り死滅します。そのため、肉の生食を避けること、食品を十分に加熱することが重要です。 

腸管出血性大腸菌感染症が多発する気温の高い日が多くなってきました。的確な情報提供を通じて、
感染拡大防止への一助となるよう努めて参ります。 

 
参考：IASR 45(5), 2024【特集】腸管出血性大腸菌感染症 2024 年 3 月現在 

 https://id-info.jihs.go.jp/surveillance/iasr/pathogens/vol45/531/531t.html 
一次、二次医療機関のための腸管出血性大腸菌（O157 等）感染症治療の手引き（改訂版） 

https://www.mhlw.go.jp/www1/houdou/0908/h0821-1.html#1-4 

https://id-info.jihs.go.jp/surveillance/iasr/pathogens/vol45/531/531t.html
https://www.mhlw.go.jp/www1/houdou/0908/h0821-1.html#1-4



