
第１学年 道徳科学習指導案 

 

                            令和７年１０月１５日（水）第５校時 

 

１ 主題名 よいことと悪いことをよく考えて 内容項目【Ａ 善悪の判断、自律、自由と責任】 

 

２ ねらい 自分がよいと思って撮った写真を消すと決めた「まり」の気持ちを考えることを通

して、自分勝手に決めた善悪の判断基準による行為が相手を困らせたり傷つけたり

する場合があることに気付き、自分の行為に対してよいことと悪いことを区別し、

よいと思うことを進んで行おうとする判断力を育てる。 

  

教材名「あさがおのかんさつで」（出典：彩の国の道徳「未来に生きる」埼玉県教育委員会） 

 

３ 主題設定の理由 

（１）ねらいや指導内容について 

  本主題は、学習指導要領第１学年及び第２学年の内容項目「Ａ善悪の判断、自律、自由と責

任」第１学年及び第２学年の「よいことと悪いこととの区別をし、よいと思うことを進んで行

うこと」に関するものである。人として行ってよいこと、社会通念として行ってはならないこ

とをしっかりと区別したり、判断したりする力は、児童が幼い時期から徹底して身に付けてい

くべきものである。物事の善悪について的確に判断し、自ら正しいと信じるところに従って主

体的に行動すること、自由を大切にするとともに、それに伴う自律性や責任を自覚することに

関する内容項目である。 

  低学年の発達段階においては、何事にも興味・関心をもって意欲的に行動することも多い

が、自分本位な見方をする児童も見られる。指導に当たっては、積極的に行うべきことと、人

間としてしてはならないことを正しく区別できる判断力を育てることが大切である。 

 

（２）これまでの学習状況及び児童の実態について 

 （略） 

 

（３）教材の特質や活用方法について 

 本教材は、主人公「まり」が熱心にあさがおを観察する「みき」と「たけし」をタブレット

で勝手に撮影した結果、「たけし」に不快な思いをさせてしまう話である。自分勝手な思い込み

で二人を撮影してしまった「まり」の行動から、自分の行動の是非や善悪を判断する基準とは

何かを考えるのに適した教材である。 

 本学級の児童の実態を受け、主に次の３つの視点を中心に話し合い、ねらいに迫る。 

① そっと二人を撮影する場面 

頑張る姿を撮りたいという思いで行動してしまう「まり」の気持ちを考えられるようにす

る。 

② 「まり」が「たけし」に怒られて何も言えなくなってしまう場面 



「たけし」の言動「まり」の気持ちを考えられるようにする。 

※「たけし」が怒る場面（②の補助発問とする） 

勝手に写真を撮られた「たけし」の気持ちを考えられるようにする。 

③ 「まり」が自分の行動を振り返る場面 

自分だけがよいと判断した行動で相手を傷つけてしまったと反省する「まり」の気持ちを考

え、善悪の判断基準には相手の気持ちも考慮するよさに気付けるようにする。 

以上の理由から、本主題を設定した。 

 

４ 学習指導過程 

段階 学習活動・主な発問 予想される児童の反応 指導上の留意点 ☆評価の視点 時間 

導
入 

１ よいこと、わる

いことクイズをす

る。 

・「○○はよい？わる

い？」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・ごみを拾う→よい 

・廊下を走る→わる

い 

・わりこみをする→

わるい 

・友達に答えを教え

ること 

→よい？わるい？ 

 

 

 

 

・身近で善悪の判断が分かりやす

い質問から、児童が迷うと思わ

れる質問に変え、関心をもたせ

る。 

 

 

 

 

 

３分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・「よいこと・わるい

ことはどのように

決めていますか。」 

◎アンケート結果の

活用 

・学校のきまり。 

・守らなければ、怪

我をしたり命に係

わったりする様な

ことはだめ。 

・人を嫌な気持ちに

させることはだ

め。 

 

 

・事前にとったアンケートの結果 

を示し、教材やねらいとする道

徳的価値への方向付けを図る。 

・クイズやアンケートから、児童

に問題意識をもたせ、児童と一

緒に課題をつくる。 

 

２分 

「よいこととわるいこと」ってなんだろう。 



展
開 

２ 教材の人物や、

条件・情況を知

る。 

 

 

 

 

 

 

 

 

３ 教材「あさがお

のかんさつで」の

読み聞かせを聞

き、まりやたけし

の気持ちを話し合

う。 

① みきとたけしの顔

を撮っているまり

は、どのような気

持ちだったのでし

ょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・一生懸命観察して

いるところを写真

に撮ってあげよ

う。→喜ばせた

い。 

・みきさんとたけし

さんに後で見せよ

う。 

・教材の場面をより身近に感じさ

せるために、１学期や夏休みに

撮ったあさがおの写真や、あさ

がおを観察している児童の写真

を見せ、自分たちも同じような

状況があったことを想起させ

る。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・読み聞かせ後、場面絵を提示し

ながら、あらすじを確認し、ま

りの気持ちを中心に話し合う。 

・悪気がなく衝動的に行動してし

まうまりの気持ちについて考

え、人間理解を深める。 

 

 

３分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・登場人物……まり、たけし、みき、先生 

・条件、情況…タブレットで撮ったあさがおの写真を先生に褒められた「まり」は、

熱心に観察する「みき」と「たけし」のことを、黙って撮影する。 



 

 

② おこったたけしを

見て、何も言えな

くなってしまった

まりは、どんな気

持ちだったのでし

ょうか。（役割演

技） 

 

【補】たけしはどう

して怒ったの

でしょうか。 

 

 

 

③ まりは、どんな思

いでたけしに謝っ

たのでしょうか。

（ワークシート） 

 

 

 

 

 

４ 今までの自分を

振り返り、これか

らの生き方につい

て考える。 

・これからどんなこ

とを大切にしてい

ったらよいでしょ

うか。 

 

・写真を撮っただけ

なのに、どうして

そんなに怒ってい

るのかな。 

・たけしさんが怒る

なんて、考えても

みなかったな。 

 

・勝手に写真を撮っ

てほしくなかっ

た。 

・写真に撮られるな

んて恥ずかしい。 

 

・たけしさんの気持

ちを考えなくてご

めんね。 

・自分が悪いと思わ

なくても、相手の

ことを傷つけてし

まうことがあるん

だな。 

 

・相手のことも考え

て、よいかわるい

か決める。 

 

・役割演技を見て、自分の気持ち

しか考えていないまりの気持ち

を押さえる。 

 

・思いがけずたけしが怒っている

様子に、気持ちが揺れ動き、悩

み、考え始めるまりの気持ちを

考えさせる。 

・たけしの怒った理由を想像し、

まりが自分のことしか考えてい

なかったことに気付かせる。 

 

 

 

☆相手の思いを考えずに行動した

ことが相手を傷つけてしまうこ

とになってしまったと気付いた

まりの思いを考え、今後はよく

考えて正しく判断していこうと

する思いにつなげている。（発

言・役割演技） 

 

 

・事前アンケートを振り返り、自

己を見つめる視点を与える。 

 

 

20 分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５分 

 

 

終
末 

５ 自己を見つめ、

振り返る。 

・今日学習したこと

をもとに、考えたこ

とを書きましょう。 

 

 

・自分だけのことを

考えるのではなく

て、相手の気持ち

も考えて、よいか

悪いか考えたい。 

 

 

・善悪の判断について、自分の考

えを書く時間を作り、自分の言

葉で本時のまとめをする。 

４分 

 



５ 他の教育活動との関連 

事前指導  道徳科  事後指導 

（４月 学級活動） 

・学校での約束を確認し、何の

ためにルールがあるのか考

え、善悪の判断力を育てる。 

 （5月） 

教材名「おかしくないかな」 

・みんなで使う場所の使い方を

考え、きまりかるたを作り、

決まりを守ろうとする心情を

育む。 

 （1月 保幼小交流会） 

・来年の 1年生に、学校

の決まりを教え、お手

本になろうとする態度

を育てる。 （4 月 体育） 

・集団で行動する約束を確認

し、規律ある態度を育てる。  （10 月） 

教材名「あさがおのかんさつで」 

・自分の行動に対してよいこと

と悪いことを区別し、よりよ

い選択をしようとする判断力

を育てる。 

 （通年 生活科、図工） 

・生活科や図画工作で、

作品等を撮影する際、

良いことと悪いことを

区別して 1人１台端末

を使用できるようにす

る。 

（通年 学級指導） 

・毎月の生活目標を守れたかど

うか振り返り、みんなで気持

ちよく生活するために約束を

守るという気持ちを育てる。 

 

 

  

家庭との連携 

・学年便りや学級懇談会を通して、道徳の授業内容について知らせ、学校と家庭の共通理解のも

と、家庭においても児童へ声掛けなどの協力をお願いする。 

 

６ 評価の視点 

【物事を多面的・多角的に考えている様子】 

・たけしに怒られて、何も言えなくなってしまったまりの気持ちと、たけしの気持ちを多面的・

多角的に考えている。 

【道徳的諸価値についての理解を自分との関わりで深めている様子】 

・これまでの自分の考え方や、善悪の判断についてを振り返り、自分本位で判断するのではな

く、相手の気持ちを考えることが大切であることを、自分との関わりの中で考えている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



７ 板書計画 
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