
一般等の部 競技上の注意事項について 

 

 本大会は、２０２５年度公益財団法人日本陸上競技連盟競技規則、同駅伝競走規準及び本大会要項の競技規程に基づいて実施する。 

 

１ 出場競技者について 

  男子チームは、監督１名、競技者９名（含む補欠）、女子チームは、監督１名、競技者８名（含む補欠）とし、申し込み・選手 

  変更等は次の要領とする。 

（１）参加申込書の提出（電子申請・届出サービスによる提出） 

   所定の申込様式（エクセルデータ）を埼玉県ホームページ、埼玉県駅伝競走大会または埼玉陸上競技協会のホームページから取

り出し、必要事項を入力シートに入力後、埼玉県電子申請・届出サービスに必要情報を入力し申込様式を添付した上で申請する。 

  期日：１０月１３日（月）１２時００分 ～ １１月２８日（金）１７時００分 

（２）参加申込書の提出（紙による提出） 

   令和８年１月１６日（金）の代表者会議の際に提出する。 

（３）登録選手の変更     

   令和８年１月１６日（金）代表者会議時まで認める。 

   なお、登録選手の変更をする場合は、所定の申込様式（エクセルデータ）を修正し、再度、電子メールで提出すること。その際、

新たに追加された選手は赤字で入力すること。 

（４）オーダー表の提出      

  ※令和８年１月３１日（土）１３:００までに所定の申込様式（エクセルデータ）にあるオーダー表を電子メールで提出する。 

  ※出場チームは、令和８年２月１日（日）大会当日、受付（７：００～７：３０）にてたすきを受け取ること。 

   原則として、当日のオーダー変更は認めないが、やむを得ない事情により、変更を申し出る場合は、７：００～７：３０までに

受付にオーダー表（紙）を提出する。 

   その際、変更できるのは該当選手と補欠のみであり、その他の選手や区間配置の変更は認められない。 

   

２ アスリートビブスについて 

    アスリートビブスは、ユニフォームの胸と背にそのままの状態でみえるように着けること。 

  4.1kmコース走行区は「水色」、3kmコース走行区は「白色」 

  第１・２・３部（一般男子・市町村男子、高校男子） 



    １区【8.2㎞（4.1㎞×２周）】 「水色」 

    ２区【3km（3km×１周）】   「白色」 

    ３区【4.1㎞（4.1㎞×１周）】 「水色」 

    ４区【6㎞（3km×２周）】   「白色」 

    ５区【4.1㎞（4.1㎞×１周）】 「水色」 

    ６区【4.1㎞（4.1㎞×１周）】 「水色」 

  第４部（一般・高校女子） 

    １区【4.1㎞（4.1㎞×１周）】 「水色」 

    ２区【3km（3km×１周）】   「白色」 

    ３区【4.1㎞（4.1㎞×１周）】 「水色」 

    ４区【3km（3㎞×１周）】  「白色」 

    ５区【3㎞（3km×１周）】  「白色」 

 

３ 競技者の点呼方法及び招集時刻について 

（１）点呼方法及び招集方法は次のとおりとする。 

  ア 招集場所・選手待機場所は、第１・２・３部（一般男子、市町村男子、高校男子）は雨天練習場、第４部（一般・高校女子）

はトレーニング室２とする。北マラソンゲートより入場する。 

  イ アスリートビブスはユニフォームの胸と背につける。 

  ウ 点呼の際は、アスリートビブスのついた上衣を着て、集合する。 

    エ スタート地点及び中継所には係員の誘導で入場する。 

（２）招集場所及び招集時刻 
  ①第１・２部（一般男子、市町村男子） 出発時刻 ８：２０ 

 区間 招集場所 招集時間 先頭通過予定時刻  

１区 トレーニング室１、２ ７：４０～８：００  ８：２０（スタート） 

２区 トレーニング室１、２ ８：０５～８：２５  ８：４４ 

３区 トレーニング室１、２ ８：１５～８：３５  ８：５４ 

４区 トレーニング室１、２ ８：２５～８：４５  ９：０６ 



５区 トレーニング室１、２ ８：４５～９：０５  ９：２４ 

６区 トレーニング室１、２ ８：５５～９：１５  ９：３６ 

     ９：４８（フィニッシュ） 
  ②第３部（高校男子） 出発時刻 ８：３０ 

 区間 招集場所 招集時間 先頭通過予定時刻  

１区 トレーニング室１、２ ７：５０～８：１０  ８：３０（スタート） 

２区 トレーニング室１、２ ８：１５～８：３５  ８：５４ 

３区 トレーニング室１、２ ８：２５～８：４５  ９：０４ 

４区 トレーニング室１、２ ８：３５～８：５５  ９：１６ 

５区 トレーニング室１、２ ８：５５～９：１５  ９：３４ 

６区 トレーニング室１、２ ９：０５～９：２５  ９：４６ 

     ９：５８（フィニッシュ） 

   
 

 ③第４部（一般・高校女子の部）           出発時刻 １１：００ 

 

区間 招集場所 招集時間  先頭通過予定時刻 

 

１区 トレーニング室１、２ １０：２０～１０：４０   １１：００（スタート） 

２区 トレーニング室１、２ １０：３０～１０：５０   １１：１３ 

３区 トレーニング室１、２ １０：４０～１１：００   １１：２３ 

４区 トレーニング室１、２ １０：４５～１１：０５   １１：３６ 

５区 トレーニング室１、２ １１：０５～１１：２５   １１：４６ 
     １１：５６（フィニッシュ）  
 

４ 競技について 

（１）競技者は審判員の指示に従い、決められた走路内を走ること。 



（２）引継ぎ用の「たすき」は、主催者で準備する。  

   第１部 一般男子「橙色」、第２部 市町村男子「青色」、第３部 高校男子「黄色」、第４部 一般・高校女子「赤色」 

（３）競技中「たすき」は肩から斜め脇下へ掛けて走るものとし、肩に掛けていない競技者は、失格の対象となる。 

ただし、中継地点前後は手に持って走ってもよいが、次走者はできるだけ早く肩に掛けて走ることとする。 

（４）「たすき」の引き継ぎは中継線より進行方向２０ｍの引継ぎゾーン内で行い、手から手へ確実に受渡しすること。 

   ただし、その間内で引き継ぎできなかった場合は、審判員が協議し、審判長が成否を判定する。 

   なお、新しく引き継ぐ競技者は、中継線より進行方向（前方）に位置しなければならない。 

（５）競技者が途中で競技を続行できない状態になったり、大会医務員より競技の中止を命じられた場合等には、当該チームのその区

間の競技を無効とする。その場合、当該チームは審判長の指示に従い、次区間走者から再び競技を続行することができ、無効とな

った区間以外の記録は認められる。なお、再スタートの時期は、審判長等の判断によるものとする。 

（６）第１走者の出発の要領は、次のとおりとする。 

   スタートの10分前、5分前、3分前、1分前、30秒前、20秒前、10秒前を通告する。10秒前の通告と同時に「位置について」と呼ぶ。 

   競技者は、「位置について」の合図でスタートラインに並び、ピストルの合図でスタートする。（５分前にスタート地点付近に

集合して、係員の指示に従い各自のコースを確認し、１分前には競技服装になってスタートライン手前に整列すること。） 

（７）競技の運営上、下記の内容にて繰り上げスタートを行う。 

  ・第１～３部 

   第６区走者：１０時００分 繰り上げスタート 

   その際、白色たすきを肩に掛けて発走する。 

（８）競走には伴走、飲食物の補給、その他の助力を一切認めない。伴走等認められた場合は、そのチームを失格とする。  

 

５ その他 

（１）競技中に生じた事故については、応急処置のみ大会本部で行う。 

（２）たすき、アスリートビブスは大会終了後持ち帰ってよい。 

   ※繰上げとなった場合の白たすきは、ゴール地点で回収する。 

（３）ウォーミングアップは、補助陸上競技場を使用できる。 

   使用時間は７：００～１２：００ 

   ただし、雨天時は、競技場２Fコンコースを使用できる。 

（４）熊谷スポーツ文化公園は、公園等を利用する一般利用者もいることから、施設利用に当たっては他者に十分に配慮すること。 



（５）役員・選手・観客等の大会関係者用にＰ６駐車場及びＰ７駐車場を確保してあるが、大会実行委員会として公園利用者の駐車を

制限することができないため、関係者であっても駐車できない場合がある。 

（６）競技者の競走前後の健康管理には、十分注意すること。 

（７）高校男子及び高校女子の大会当日の引率については、顧問教諭又は学校長が認める部活動指導員が行うこと。 
（８）各部１位から３位のチーム、区間新記録樹立者、功労者及び、各部門優勝チームの監督は、表彰を行うので、表彰式に参加する

こと。※（４位～８位のチームは大会本部にて、賞状及びメダルを授与する。） 
（９）応援は、陸上競技場観覧席及び指定されたエリアのみで行うこと。 
（10）ごみは、各自で必ず持ち帰ること。 
   


