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さ い た ま け ん

 外国人
が い こ く じ ん

の生活
せ い か つ

ガイド
が い ど

 

 
                  １-１ 
 
 
 

 
埼玉県のマスコット コバトン 

１ 在留
ざいりゅう

管理
か ん り

制度
せ い ど

   ざいりゅう かんり せいど 

２ 住民
じゅうみん

基本
き ほ ん

台帳
だいちょう

制度
せ い ど

 じゅうみん きほん だいちょう せいど 

３ マイナンバー
ま い な ん ば ー

制度
せ い ど

 まいなんばあ せいど 

４ その他
そ の た

の制度
せ い ど

   そのたの せいど 

  

外国人
がいこくじん

が日本
にほん

に入 国
にゅうこく

するときは、事前
じぜん

に本国
ほんごく

政府
せいふ

が発行
はっこう

する旅券
りょけん

の取得
しゅとく

と日本
にほん

大使館
たいしかん

な

どで査証
さしょう

（一部
いちぶ

免除
めんじょ

される場合
ばあい

があります）を受
う

けることが必要
ひ つ よ う

です。 

外国人
がいこくじん

が「短期
たんき

滞在
たいざい

」以外
いがい

の在 留
ざいりゅう

資格
しかく

で日本
にほん

に入 国
にゅうこく

しようとする場合
ばあい

は、地方
ちほう

出 入 国
しゅつにゅうこく

在 留
ざいりゅう

管理
かんり

官署
かんしょ

などにおいて「在 留
ざいりゅう

資格
しかく

認定
にんてい

証 明 書
しょうめいしょ

交付
こうふ

申請
しんせい

」という申請
しんせい

をす

ると、法務
ほうむ

大臣
だいじん

があらかじめ在 留
ざいりゅう

資格
しかく

に関
かん

する 上
じょう

陸
りく

条
じょう

件
けん

の適合性
てきごうせい

を審査
しんさ

した結果
けっか

、

当該
とうがい

条 件
じょうけん

に適合
てきごう

する旨
むね

の証 明 書
しょうめいしょ

が交付
こうふ

されます。在 留
ざいりゅう

資格
しかく

認定
にんてい

証 明 書
しょうめいしょ

を受
う

け取
と

った

外国人
がいこくじん

は、査証
さしょう

申請
しんせい

時
じ

に日本
にほん

大使館
たいしかん

などで提 出
ていしゅつ

します。 

日本
にほん

に滞在
たいざい

できる期間
きかん

を示
しめ

す「在 留
ざいりゅう

期間
きかん

」は上 陸
じょうりく

時
じ

に決定
けってい

されます。日本
にほん

滞 在 中
たいざいちゅう

の

在 留
ざいりゅう

に関
かん

する手
て

続
つづき

は、 住
じゅう

居
きょ

地
ち

を管
かん

轄
かつ

する地
ち

方
ほう

出
しゅつ

入 国
にゅうこく

在
ざい

留
りゅう

管
かん

理
り

官
かん

署
しょ

などで 行
おこな

いま

す。埼玉県
さいたまけん

に住
す

んでいる人
ひと

は、東 京
とうきょう

出 入 国
しゅつにゅうこく

在 留
ざいりゅう

管理局
かんりきょく

か、東 京
とうきょう

出 入 国
しゅつにゅうこく

在 留
ざいりゅう

管理局
かんりきょく

さいたま出 張 所
しゅっちょうじょ

で手続
てつづき

をしてください。 

※ 上記
じょうき

官署
かんしょ

の窓口
まどぐち

での申請
しんせい

以外
いがい

に、窓口
まどぐち

に出
で

向
む

く必要
ひつよう

がないオンライン
お ん ら い ん

申請
しんせい

も可能
かのう

です。 

 

出 入 国
しゅつにゅうこく

在 留
ざいりゅう

管理庁
かんりちょう

ホームページ
ほ ー む ぺ ー じ

 

https://www.moj.go.jp/isa/index.html 

第 1 章
だい しょう

 
 

在留
ざいりゅう

管理
か ん り

制度
せ い ど

 

住民
じゅうみん

基本
き ほ ん

台帳
だいちょう

制度
せ い ど

 

マイナンバー
ま い な ん ば ー

制度
せ い ど

 

https://www.moj.go.jp/isa/index.html
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ガイド
が い ど

 

 
                  １-２ 
 
 
 

☎ 相
そう

談
だん

窓
まど

口
ぐち

・問
とい

合
あわ

せ先
さき

  

機関名
き か ん め い

 電話番号
で ん わ ば ん ご う

 交
こ う

 通
つ う

 受付
う け つけ

時間
じ か ん

 案内
あんない

言語
げ ん ご

 

外国人
がいこくじん

在留
ざいりゅう

総合
そうごう

インフォメーションセンター
い ん ふ ぉ め ー し ょ ん せ ん た ー

 

 

 

0570-013904 

(IP、海外
かいがい

からは： 

03-5796-7112) 

 

東京都港区
と う き ょ う とみな と く

港南
こうなん

5-5-30 

JR品川駅
しながわえき

港
こ う

南口
なんぐち

から都
と

バス

品川
しながわ

埠頭
ふ と う

循環
じゅんかん

で「東京
とうきょう

出入国
しゅつにゅうこく

在留
ざいりゅう

管理局前
かんりきょくまえ

」下車
げ し ゃ

 

 

URL：https://www.moj.go.jp

/isa/consultation/center/in

dex.html 

8:30～17:15 

月
げつ

～金曜日
き ん よ う び

 

（祝日
しゅくじつ

、年末
ねんまつ

年始
ね ん し

を

除
のぞ

く） 

日本語
に ほ ん ご

、英語
え い ご

、中国語
ちゅうごくご

、

韓国語
か ん こ く ご

、スペイン語
す ぺ い ん ご

、

ポルトガル語
ぽ る と が る ご

、ベトナム語
べ と な む ご

、

タガログ語
た が ろ ぐ ご

（フィリピノ語
ふ ぃ り ぴ の ご

）、

ネパール語
ね ぱ ー る ご

、インドネシア語
い ん ど ね し あ ご

、タイ語
た い ご

、カンボジア語
か ん ぼ じ あ ご

、

ミャンマー語
み ゃ ん ま ー ご

、モンゴル語
も ん ご る ご

、

フランス語
ふ ら ん す ご

、シンハラ語
し ん は ら ご

、

ウルドゥ語
う る ど ぅ ご

 

外国人
がいこくじん

在留
ざいりゅう

支援
し え ん

センター
せ ん た ー

 

(FRESC/フレスク
ふ れ す く

) 

 

※予約制
よ や く せ い

による個別
こ べ つ

相談
そうだん

(対面
たいめん

・オンライン
お ん ら い ん

) 

03-5363-3025 

※予約
よ や く

専用
せんよう

 

インターネット
い ん た ー ね っ と

予約
よ や く

 

【日本語
に ほ ん ご

】https://www

12.webcas.net/form/

pub/fresc/yoyaku-jp

n 

【英語
え い ご

】https://www12

.webcas.net/form/pu

b/fresc/yoyaku-eng 

東京都
と う き ょ う と

新宿区
しんじ ゅ く く

四谷
よ つ や

1-6-1 

四谷
よ つ や

タワー
た わ ー

13階
かい

 

 

URL：https://www.moj.go.j

p/isa/support/fresc/fresc_

2.1.html 

9:00～17:00 

月
げつ

～金曜日
き ん よ う び

 

(祝日
しゅくじつ

、年末
ねんまつ

年始
ね ん し

を

除
のぞ

く) 

やさしい日本語
に ほ ん ご

、英語
え い ご

、

中国語
ちゅうごくご

、韓国語
か ん こ く ご

、

ベトナム語
べ と な む ご

、ネパール語
ね ぱ ー る ご

、インドネシア語
い ん ど ね し あ ご

、

フィリピノ語
ふ ぃ り ぴ の ご

、タイ語
た い ご

、

ポルトガル語
ぽ る と が る ご

、スペイン語
す ぺ い ん ご

 

※他
ほか

の言語
げ ん ご

も対応
たいおう

できる

場合
ば あ い

があります。予約
よ や く

時
じ

に

ご相
そう

談
だん

ください。 

東京
とうきょう

出入国
しゅつにゅうこく

在留
ざいりゅう

管理局
かんりきょく

 

 

 

0570－034259 

(IP、海外
かいがい

からは： 

03-5796-7234) 

東京都港区
と う き ょ う とみな と く

港南
こうなん

5-5-30 

JR品川駅
しながわえき

港
こ う

南
なん

口
ぐち

から都
と

バス

品川
しながわ

埠頭
ふ と う

循環
じゅんかん

で「東京
とうきょう

出入国
しゅつにゅうこく

在留
ざいりゅう

管理局前
かんりきょくまえ

」下車
げ し ゃ

 

9:00～16:00 

月
げつ

～金
きん

曜
よう

日
び

 

(祝
しゅく

日
じつ

、年
ねん

末
まつ

年
ねん

始
し

を

除
のぞ

く) 

日本語
に ほ ん ご

 

 

 

東
と う

京
きょう

出
しゅつ

入
にゅう

国
こ く

在
ざい

留
りゅう

管
かん

理
り

局
きょく

 

さいたま出張所
しゅっちょうじょ

 

048-851-9671 埼玉県
さいたまけん

さいたま市
し

中央区
ちゅうおうく

下落合
しもおちあい

5-12-1 さいたま第２
だ い

法務
ほ う む

総合
そうごう

庁舎
ちょうしゃ

１Ｆ 

埼
さ い

京
きょう

線
せん

与野
よ の

本町駅
ほ んまち え き

から徒歩
と ほ

8分
ふ ん

 

9:00～16:00 

月
げつ

～金
きん

曜
よう

日
び

 

(祝
しゅく

日
じつ

、年
ねん

末
まつ

年
ねん

始
し

を

除
のぞ

く) 

日本語
に ほ ん ご

 

外国人
がいこくじん

総合
そうごう

相談
そうだん

センター
せ ん た ー

埼玉
さいたま

 

※公共
こうきょう

機関
き か ん

(市
し

役所
や く し ょ

など)

の窓口
まどぐち

で日
に

本
ほん

語
ご

がわから

なくて困
こま

ったときは職員
しょくいん

に

依頼
い ら い

して電話
で ん わ

をかけても

らってください。電話
で ん わ

で

仲介
ちゅうかい

通訳
つうやく

をします。 

048-833-3296 

 

 

埼玉県
さいたまけん

さいたま市
し

浦和区
う ら わ く

北浦和
き た う ら わ

５-６-５ 

埼
さい

玉
たま

県
けん

浦
う ら

和
わ

合
ごう

同
どう

庁
ちょう

舎
し ゃ

３
かい

階
か い

 

京浜
けいひん

東北
と うほ く

線
せん

北浦和駅
き た う ら わ え き

(西口
にしぐち

)か

ら徒歩
と ほ

10分
ふん

 

 

 

9:00～16:00 

月
げつ

～金
きん

曜
よう

日
び

 

（祝
しゅく

日
じつ

、年
ねん

末
まつ

年
ねん

始
し

を

除
のぞ

く） 

 

※入管
にゅうかん

制度
せ い ど

、労働
ろうどう

、法律
ほうりつ

、福祉
ふ く し

の対面
たいめん

相談
そうだん

は要予約
よ う よ や く

 

 

日本語
に ほ ん ご

、英語
え い ご

、中国語
ちゅうごくご

、

スペイン語
す ぺ い ん ご

、ポルトガル語
ぽ る と が る ご

、

韓国
かんこく

・朝鮮語
ちょうせんご

、タガログ語
た が ろ ぐ ご

、

タイ語
た い ご

、ベトナム語
べ と な む ご

、

インドネシア語
い ん ど ね し あ ご

、

ネパール語
ね ぱ ー る ご

、ロシア語
ろ し あ ご

、

ウクライナ語
う く ら い な ご

 

(要予約
よ う よ や く

) 

外国人
がいこくじん

総合
そうごう

相談
そうだん

支援
し え ん

センター
せ ん た ー

 

03-3202-5535 

及
およ

び 

03-5155-4039(FAX

兼用
けんよう

) 

東京都
と う き ょ う と

新宿区
しんじ ゅ く く

歌舞伎
か ぶ き

町
ちょう

2-44-

1東京都
と う き ょ う と

健康
けんこう

プラザ「ハイジア」

11階
かい

 しんじゅく多文化
た ぶ ん か

共生
きょうせい

プ

ラザ内
ない

 

9:00～16:00 

月
げつ

～金
きん

曜
よう

日
び

 

(祝
しゅく

日
じつ

、年
ねん

末
まつ

年
ねん

始
し

及
およ

び
び

第
だい

2
２

・
・

4
４

水
すい

曜
よう

日
び

は

除
のぞ

く) 

中国語
ちゅうごくご

・英語
え い ご

(月
げつ

～金
きん

) 

ポルトガル語
ぽ る と が る ご

、スペイン語
す ぺ い ん ご

(

月
げつ

・火
か

・水
すい

) 

インドネシア語
い ん ど ね し あ ご

(火
か

) 

ベトナム語
ご

(月
げつ

・水
すい

) 

タガログ語
ご

(金
きん

) 
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埼玉県
さ い た ま け ん

 外国人
が い こ く じ ん

の生活
せ い か つ

ガイド
が い ど

 

 
                  １-３ 
 
 
 

 
１ 在留

ざいりゅう

管理

かん り

制度

せいど

 ざいりゅう かんり せいど 

  

(１) 在留資格・在留期間  ざいりゅうしかく・ざいりゅうきかん 

  日本
にほん

に入 国
にゅうこく

するときに許可
きょか

された在 留
ざいりゅう

資格
しかく

と在 留
ざいりゅう

期間
きかん

は、旅券
りょけん

に表示
ひょうじ

されていま

す。在 留
ざいりゅう

資格
しかく

は 出
しゅつ

入
にゅう

国
こく

管
かん

理
り

及
およ

び難
なん

民
みん

認
にん

定
てい

法
ほう

の別 表
べっぴょう

に定
さだ

められています。 

  「永 住 者
えいじゅうしゃ

」、「日
に

本
ほん

人
じん

の配
はい

偶
ぐう

者
しゃ

等
など

」、「永
えい

住
じゅう

者
しゃ

の配
はい

偶
ぐう

者
しゃ

等
など

」及
およ

び
び

「定
てい

住
じゅう

者
し ゃ

」を

除
のぞ

き、許可
きょか

された在 留
ざいりゅう

資格
しかく

で認
みと

められた活
かつ

動
どう

以
い

外
がい

の就 労
しゅうろう

活動
かつどう

を 行
おこな

うことはできませ

ん。 

  許可
きょか

された在 留
ざいりゅう

資格
しかく

で認
みと

められた活
か つ

動
ど う

以
い

外
が い

の就労
しゅうろう

活動
か つ ど う

をしたい時
と き

には、前
ま え

もって、

資格外
しかくがい

活動
かつどう

許可
きょか

を得
え

る手
て

続
つづき

をしなければなりません。許
きょ

可
か

を得
え

ないで就 労
しゅうろう

した時
とき

に

は、処罰
しょばつ

または国外
こくがい

に退去
たいきょ

強 制
きょうせい

されることがあります。 

  また、在 留
ざいりゅう

期間
きかん

は、原則
げんそく

として付与
ふ よ

された在 留
ざいりゅう

期間
きかん

に限
かぎ

って日本
にほん

に在 留
ざいりゅう

すること

ができることとなっており、この期
き

間
かん

を超
こ

えて日
に

本
ほん

に在
ざい

留
りゅう

することはできません。

在 留
ざいりゅう

期間
きかん

を超
こ

えて在
ざい

留
りゅう

する場
ば

合
あい

には、事前
じぜん

にその更新
こ う し ん

許可
き ょ か

を受
う

ける必
ひ つ

要
よ う

があります。 

 

(２) 在留カード  ざいりゅう かーど 

在 留
ざいりゅう

カード
か ー ど

は、「中 長 期
ちゅうちょうき

在 留 者
ざいりゅうしゃ

」に対
たい

し、上 陸
じょうりく

許可
きょか

や、在 留
ざいりゅう

資格
しかく

変更
へんこう

許可
きょか

、

在 留
ざいりゅう

期間
きかん

更新
こうしん

許可
きょか

などの在 留
ざいりゅう

に 係
かかわ

る許可
きょか

に 伴
ともな

って交
こう

付
ふ

されるものです。 

「中 長 期
ちゅうちょうき

在 留 者
ざいりゅうしゃ

」とは、入 管 法 上
にゅうかんほうじょう

の在 留
ざいりゅう

資格
しかく

をもって我
わ

が国
くに

に 中
ちゅう

長
ちょう

期
き

間
かん

在
ざい

留
りゅう

する外
がい

国
こく

人
じん

で、次
つぎ

の①～⑦のいずれにもあてはまらない人
ひと

です。 

① 「３月
がつ

」以下
い か

の在 留
ざいりゅう

期間
きかん

が決定
けってい

された人
ひと

 

② 「短期
たんき

滞在
たいざい

」の在 留
ざいりゅう

資格
しかく

が決定
けってい

された人
ひと

 

③ 「外交
がいこう

」または「公用
こうよう

」の在 留
ざいりゅう

資格
しかく

が決定
けってい

された人
ひと

 

④ 「特定
とくてい

活動
かつどう

」の在 留
ざいりゅう

資格
しかく

が決定
けってい

された、台湾
たいわん

日本
にほん

関係
かんけい

協 会
きょうかい

の本邦
ほんぽう

の事務所
じ む し ょ

（台北
たいぺい

駐 日
ちゅうにち

経済
けいざい

文化
ぶんか

代 表 処
だいひょうところ

等
など

）若
もし

しくは駐 日
ちゅうにち

パレスチナ
ぱ れ す ち な

常 駐
じょうちゅう

総
そう

代表部
だいひょうぶ

の

職 員
しょくいん

またはその家族
かぞく

の方
かた

 

⑤ 「特定
とくてい

活動
かつどう

」（デジタルノマド
で じ た る の ま ど

（国際的
こくさいてき

なリモートワーク
り も ー と わ ー く

等
など

を目的
もくてき

として本邦
ほんぽう

に滞在
たいざい

する者
もの

）及
およ

びその配
はい

偶
ぐう

者
しゃ

・子
こ

）の在
ざい

留
りゅう

資
し

格
かく

が決
けっ

定
てい

された人
ひと

 

⑥ 特
とく

別
べつ

永
えい

住
じゅう

者
しゃ

（ 注
ちゅう

） 

⑦ 在 留
ざいりゅう

資格
しかく

を有
ゆう

しない人
ひと

 

（ 注
ちゅう

）特別
とくべつ

永 住 者
えいじゅうしゃ

には、「特別
とくべつ

永 住 者
えいじゅうしゃ

証 明 書
しょうめいしょ

」が交付
こうふ

されます。 
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● 出 入 国 港
しゅつにゅうこくこう

での手続
てつづき

 

新
しん

千歳
ちとせ

空港
くうこう

、成田
なりた

空港
くうこう

、羽田
はねだ

空港
くうこう

、中部
ちゅうぶ

空港
くうこう

、関西
かんさい

空港
くうこう

、広島
ひろしま

空港
くうこう

及び
および

福岡
ふくおか

空港
くうこう

に

おいては、旅券
りょけん

に上 陸
じょうりく

許可
きょか

の証印
しょういん

をするとともに、上陸
じょうりく

許可
き ょ か

によって中長期
ちゅうちょうき

在留者
ざいりゅうしゃ

になっ

た方
か た

には在留
ざいりゅう

カード
か ー ど

を交付
こ う ふ

します。 

その他
そ の た

の出 入 国 港
しゅつにゅうこくこう

から入 国
にゅうこく

した場合
ばあい

は、中 長 期
ちゅうちょうき

在 留 者
ざいりゅうしゃ

の方
ほう

が市区
し く

町 村
ちょうそん

の窓口
まどぐち

に

住居地
じゅうきょち

の届出
とどけで

を 行
おこな

った後
あと

に、在 留
ざいりゅう

カード
か ー ど

が郵送
ゆ う そ う

により交付
こ う ふ

されます。 

 

● 市区
し く

町 村
ちょうそん

での手続
てつづき

 

 新た
あらた

に来日
らいにち

したり、引
ひ

っ越
こ

したりした人
ひと

は、市区
し く

町 村
ちょうそん

の窓口
まどぐち

で次
つぎ

の手続
てつづき

をしてくださ

い。 

 この届出
とどけで

は、住 民
じゅうみん

基本
きほん

台 帳
だいちょう

制度
せいど

の転 入 届
てんにゅうとどけ

・転
てん

居
きょ

届
とどけ

と一
いっ

括
かつ

して 行
おこな

うことができま

す。 

 新
あら

たに来
らい

日
にち

した人
ひと

 

出入国港
しゅつにゅうこくこう

で在留
ざいりゅう

カード
か ー ど

が交付
こ う ふ

された人
ひ と

は、住
じゅう

居
き ょ

地
ち

を定
さ だ

めてから１４日
に ち

以
い

内
な い

に、在留
ざいりゅう

カード
か ー ど

を持参
じ さ ん

して、住
す

んでいる市区
し く

町村
ちょうそん

の窓口
まどぐち

に届
とど

け出
で

てください。 

 引
ひ

っ越
こ

しをした人
ひと

 

中 長 期
ちゅうちょうき

在 留 者
ざいりゅうしゃ

の方
ほう

が、住居地
じゅうきょち

を変更
へんこう

した時
とき

は、変更後
へんこうご

の住居地
じゅうきょち

に移転
いてん

した日
ひ

から１

４日
にち

以
い

内
ない

に、在 留
ざいりゅう

カード
か ー ど

を持参
じさん

し、引
ひ

っ越
こ

した先
さき

の市区
し く

町 村
ちょうそん

の窓口
まどぐち

に届
とど

け出
で

てくださ

い。 

 

● 地方
ちほう

出 入 国
しゅつにゅうこく

在 留
ざいりゅう

管理
かんり

官署
かんしょ

での手続
てつづき

 

 住居地
じゅうきょち

以外
いがい

の（変更
へんこう

）届出
とどけで

  

次
つぎ

の届出
とどけで

・申請
しんせい

をするときは、旅券
りょけん

、写真
しゃしん

、在 留
ざいりゅう

カード
か ー ど

を持参
じ さ ん

してください。原則
げんそく

と

して、 届
とどけ

出
で

・申
しん

請
せい

をした日
ひ

に、 新
あたら

しい在
ざい

留
りゅう

カ
か

ー
ー

ド
ど

が交
こう

付
ふ

されます。 

① 氏名
しめい

、生年
せいねん

月日
がっぴ

、性別
せいべつ

、国籍
こくせき

・地域
ちいき

の変更
へんこう

届出
とどけで

 

姓
せい

や国籍
こくせき

・地域
ちいき

が変
か

わった場
ば

合
あい

など、氏名
しめい

、生年
せいねん

月日
がっぴ

、性別
せいべつ

、国籍
こくせき

・地域
ちいき

に変更
へんこう

が 生
しょう

じたときは、１４日
にち

以
い

内
ない

に届
とど

け出
で

てください。 

② 在 留
ざいりゅう

カード
か ー ど

の有効
ゆうこう

期間
きかん

更新
こうしん

申請
しんせい

 

永
えい

住
じゅう

者
しゃ

や、１６歳
さい

未
み

満
まん

で顔
かお

写
しゃ

真
しん

がない在
ざい

留
りゅう

カ
か

ー
ー

ド
ど

を所
しょ

持
じ

している方
かた

は、有効
ゆうこう

期間
きかん

が

満 了
まんりょう

する前
まえ

に、在 留
ざいりゅう

カード
か ー ど

の有効
ゆうこう

期間
きかん

の更新
こうしん

申請
しんせい

をしてください。 

③ 在 留
ざいりゅう

カード
か ー ど

の再交付
さいこうふ

申請
しんせい

 

在 留
ざいりゅう

カード
か ー ど

の紛失
ふんしつ

、盗難
とうなん

、滅失
めっしつ

、 著
いちじる

しい毀
き

損
そん

または汚損
おそん

などした場合
ばあい

には、再交付
さいこうふ

を申請
しんせい

してください。 
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 所
しょ

属
ぞく

機
き

関
かん

・配
はい

偶
ぐう

者
しゃ

に関
かん

する 届
とどけ

出
で

 

次
つぎ

の届出
とどけで

を窓口
まどぐち

で提 出
ていしゅつ

するときは、在 留
ざいりゅう

カード
か ー ど

を持参
じさん

してください。東 京
とうきょう

出 入 国
しゅつにゅうこく

在 留
ざいりゅう

管理局
かんりきょく

へ郵送
ゆうそう

または出 入 国
しゅつにゅうこく

在 留
ざいりゅう

管理庁
かんりちょう

電子
でんし

届出
とどけで

システム
し す て む

によりイ
い

ン
ん

タ
た

ー
ー

ネ
ね

ッ
っ

ト
と

を利
り

用
よう

して届
とど

け出
で

ることもできます。この 届
とどけ

出
で

をしても、 新
あたら

しい在
ざい

留
りゅう

カ
か

ー
ー

ド
ど

は交
こう

付
ふ

され

ません。 

① 所
しょ

属
ぞく

機
き

関
かん

に関
かん

する 届
とどけ

出
で

 

 中 長 期
ちゅうちょうき

在 留 者
ざいりゅうしゃ

のうち、在 留
ざいりゅう

資格
しかく

が「技術
ぎじゅつ

・人文
じんぶん

知識
ちしき

・国際
こくさい

業務
ぎょうむ

」等
とう

の就 労
しゅうろう

資格
しかく

（「芸
げい

術
じゅつ

」「 宗
しゅう

教
きょう

」「報
ほう

道
どう

」は除
のぞ

く）や「 留
りゅう

学
がく

」等
とう

の学
まな

ぶ資
し

格
かく

の人
ひと

が、所属
しょぞく

機関
きかん

（会社
かいしゃ

や学校
がっこう

など）の名 称
めいしょう

・所在地
しょざいち

の変更
へんこう

、消 滅
しょうめつ

、離脱
りだつ

（契約
けいやく

終 了
しゅうりょう

）、移籍
いせき

（新
あら

た

な契約
けいやく

締結
ていけつ

）が 生
しょう

じた場
ば

合
あい

には、１４日
にち

以
い

内
ない

に届
とど

け出
で

てください。 

② 配
はい

偶
ぐう

者
しゃ

に関
かん

する 届
とどけ

出
で

 

中 長 期
ちゅうちょうき

在 留 者
ざいりゅうしゃ

のうち在 留
ざいりゅう

資格
しかく

が「家族
かぞく

滞在
たいざい

」「日本人
にほんじん

の配偶者
はいぐうしゃ

等
など

」「永 住 者
えいじゅうしゃ

の

配偶者
はいぐうしゃ

等
など

」の人
ひと

が、配偶者
はいぐうしゃ

と離婚
り こ ん

または死別
し べ つ

した場合
ば あ い

には、１４日
にち

以
い

内
ない

に届
とど

け出
で

てくださ

い。 

 

 在 留
ざいりゅう

審査
しんさ

 

次
つぎ

のような場合
ば あ い

には、申請
しんせい

をして、許可
き ょ か

を受
う

けなければなりません。許可
きょか

にはか日
ひ

にちが

かります。下記
か き

①③④⑦の申
しん

請
せい

については、許可
きょか

されると、中
ちゅう

長
ちょう

期
き

在
ざい

留
りゅう

者
しゃ

の方
かた

には新
あたら

しい

在
ざい

留
りゅう

カード
か ー ど

が交付
こうふ

され、旅券
りょけん

には証印
しょういん

をしません（中長期
ちゅうちょうき

在留者
ざいりゅうしゃ

以外
い が い

の方
かた

には、旅券
りょけん

に

証印
しょういん

がされます）。 

① 在 留
ざいりゅう

資格
しかく

変更
へんこう

 

現在
げんざい

の在 留
ざいりゅう

目的
もくてき

とはちがう 新
あたら

しい目
もく

的
てき

ができたために、在 留
ざいりゅう

資格
しかく

を変更
へんこう

したいとき 

   （例
れい

：留 学 生
りゅうがくせい

が、卒業後
そつぎょうご

、日
に

本
ほん

で 働
はたら

こうとする時
とき

など） 

② 資格外
しかくがい

活動
かつどう

許可
きょか

 

今
いま

持
も

っている在
ざい

留
りゅう

資
し

格
かく

のままで、その在
ざい

留
りゅう

資
し

格
かく

で認
みと

められた活動
かつどう

以外
いがい

の、 収
しゅう

入
にゅう

を

伴
ともな

う事業
じぎょう

を運営
うんえい

する活動
かつどう

または報
ほう

酬
しゅう

を得
え

る活動
かつどう

をしようとするとき（前
まえ

もって許
きょ

可
か

を

得
え

る） 

③ 在 留
ざいりゅう

資格
しかく

取得
しゅとく

  

日
にほん

本で生
う

まれた外
がい

国
こく

人
じん

または日本人
にほんじん

であったが日本
にほん

で外国人
がいこくじん

となった人
ひと

が 60日
にち

を超
こ

え

て在
ざい

留
りゅう

するとき（生
う

まれた日
ひ

または外
がい

国
こく

人
じん

となった日
ひ

から 30日
にち

以内
いない

に申請
しんせい

する） 

④ 在 留
ざいりゅう

期間
きかん

更新
こうしん

 

現
げん

在
ざい

与
あた

えられている在
ざい

留
りゅう

期
き

間
かん

を超
こ

えて今
いま

までと同
おな

じ活
かつ

動
どう

をするために、この期間
きかん

を

延 長
えんちょう

したいとき（申請
しんせい

の受付
うけつけ

は在 留
ざいりゅう

期間
きかん

満 了
まんりょう

日
び

の 3か月
げつ

前
まえ

から） 
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⑤ 就 労
しゅうろう

資格
しかく

証 明 書
しょうめいしょ

 

外国人
がいこくじん

がどのような就 労
しゅうろう

活動
かつどう

を 行
おこな

うことができるのかを証 明
しょうめい

するものです。ただ

し、外国人
がいこくじん

が日本
にほん

で就 労
しゅうろう

活動
かつどう

を 行
おこな

うことができるかどうかは、在 留
ざいりゅう

資格
しかく

の種類
しゅるい

や

資格外
しかくがい

活動
かつどう

許可
きょか

の有無
う む

によって決定
けってい

されるものであるため、就 労
しゅうろう

資格
しかく

証 明 書
しょうめいしょ

自体
じたい

は

外国人
がいこくじん

が 就
しゅう

労
ろう

活
かつ

動
どう

を 行
おこな

うための許可書
きょかしょ

ではありません。また、就 労
しゅうろう

資格
しかく

証 明 書
しょうめいしょ

がな

ければ外国人
がいこくじん

が就 労
しゅうろう

活動
かつどう

を 行
おこな

うことができないというものでもありません。 

⑥ 再 入 国
さいにゅうこく

許可
きょか

  

在
ざい

留
りゅう

が認
みと

められている期間内
きかんない

に一時的
いちじてき

に日本
にほん

から出 国
しゅっこく

する場合
ばあい

には、前
まえ

もって

「再 入 国
さいにゅうこく

許可
きょか

」を受
う

ける。再 入 国
さいにゅうこく

許可
きょか

を受
う

けておくと、日本
にほん

に戻
もど

ってきた時
とき

に、通 常
つうじょう

必要
ひつよう

とされる査証
さしょう

が免除
めんじょ

され、 従
じゅう

前
ぜん

の在
ざい

留
りゅう

資
し

格
かく

及
およ

び在 留
ざいりゅう

期間
きかん

が継続
けいぞく

しているものと

見
み

なされる。再 入 国
さいにゅうこく

許可
きょか

の有効
ゆうこう

期限
きげん

は、最長
さいちょう

で５年
ねん

（特別
とくべつ

永住者
えいじゅうしゃ

の方
ほう

は６年
ねん

）。 

有効
ゆうこう

な旅券
りょけん

と在 留
ざいりゅう

カード
か ー ど

（又
また

は特別
とくべつ

永 住 者
えいじゅうしゃ

証 明 書
しょうめいしょ

）があれば、「みなし再
さい

入
にゅう

国
こく

許
きょ

可
か

」という制
せい

度
ど

により、 出
しゅっ

国
こく

後
ご

１年
ねん

以
い

内
ない

（在
ざい

留
りゅう

期
き

限
げん

が 出
しゅっ

国
こく

後
ご

１年
ねん

未
み

満
まん

に到来
とうらい

する

場合
ばあい

は、その期限
きげん

まで。特別
とくべつ

永 住 者
えいじゅうしゃ

の場合
ばあい

は、 出
しゅっ

国
こく

後
ご

2年
ねん

以
い

内
ない

）に再 入 国
さいにゅうこく

する場合
ばあい

は、

再
さい

入
にゅう

国
こく

許
きょ

可
か

を受
う

けたものとみなされる。 

⑦ 永 住
えいじゅう

許可
きょか

 

日本
にほん

で永 住
えいじゅう

を希望
きぼう

する場合
ばあい
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２ 住民基本台帳制度 じゅうみん きほん だいちょう せいど 

 

 平
へい

成
せい

24年
ねん

(２０１２年
ねん

)７月
がつ

９日
にち

に、外
がい

国
こく

人
じん

住
じゅう

民
みん

の 住
じゅう

民
みん

基
き

本
ほん

台
だい

帳
ちょう

制
せい

度
ど

が始
はじ

まりまし

た。 

住 民
じゅうみん

基本
きほん

台 帳
だいちょう

は、氏名
しめい

、生年
せいねん

月日
がっぴ

、性別
せいべつ

、住 所
じゅうしょ

などが記載
きさい

された住 民 票
じゅうみんひょう

を世帯
せたい

ごと

に編成
へんせい

したもので、いろいろな行 政
ぎょうせい

サービス
さ ー び す

を提 供
ていきょう

するための事務
じ む

処理
しょり

の基礎
き そ

となりま

す。 

住 民
じゅうみん

基本
きほん

台 帳
だいちょう

制度
せいど

に関係
かんけい

する手続
てつづき

は、市区
し く

町 村
ちょうそん

が窓口
まどぐち

になっています。詳
くわ

しくはお住
す

まいの市
し

区
く

町
ちょう

村
そん

に問
と

い合わせてください。 

 

(1) 住民票  じゅうみんひょう 

 下
した

の 表
ひょう

に記載
きさい

されている４つの区分
くぶん

に該当
がいとう

する人
ひと

は、お住
す

まいの市
し

町
ちょう

村
そん

が 住
じゅう

民
みん

票
ひょう

を作成
さくせい

します（観
かん

光
こう

などの短
たん

期
き

滞
たい

在
ざい

者
しゃ

などは除
のぞ

く）。 

 住 民 票
じゅうみんひょう

の写し
うつし

は市町村
しちょうそん

の窓口
まどぐち

で交付
こうふ

してもらい、外国人
がいこくじん

登録
とうろく

原 票
げんぴょう

記載
きさい

事項
じこう

証 明 書
しょうめいしょ

に代
か

わる 証
しょう

明
めい

書
しょ

として、いろいろな手続
てつづき

に利用
りよう

できます。 

 

① 日本人
にほんじん

と同様
どうよう

の記載
きさい

事項
じこう

 

氏
し

名
めい

・世
せ

帯
たい

主
ぬし

の氏
し

名
めい

及
およ

び続
ぞく

柄
がら

、 出 生
しゅっしょう

の年月日
ねんがっぴ

、男女
だんじょ

の別
べつ

、住 所
じゅうしょ

、国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほけん

や国民
こくみん

年
ねん

金
きん

などに関
かん

する事
じ

項
こう

 など 

② 外国人
がいこくじん

住 民
じゅうみん

のみの記載
きさい

事項
じこう

 

国籍
こくせき

・地域
ちいき

、外国人
がいこくじん

住 民
じゅうみん

となった年月日
ねんがっぴ

、下
した

の 表
ひょう

の各
かく

区
く

分
ぶん

に応
おう

じた記
き

載
さい

事
じ

項
こう

 

※外国人
がいこくじん

登録法
とうろくほう

において登録
とうろく

事項
じこう

とされていた国
こく

籍
せき

地
ち

の属
ぞく

する国
くに

における 住
じゅう

所
しょ

また

は居所
いどころ

、 出
しゅっ

生地
せいち

、 職 業
しょくぎょう

、旅券
りょけん

番号
ばんごう

などの情 報
じょうほう

は住 民 票
じゅうみんひょう

には記載
きさい

されません。 

 

対
たい

 象
しょう

 区
く

 分
ぶん

 対
たい

 象
しょう

 者
しゃ

 の 内
ない

 容
よう

 記
き

 載
さい

 事
じ

 項
こう

 

中長期
ちゅうちょうき

在留者
ざいりゅうしゃ

 

（在留
ざいりゅう

カード
か ー ど

交付
こ う ふ

対象者
たいしょうしゃ

） 

３か月
げつ

以
い

下
か

の在
ざい

留
りゅう

期
き

間
かん

が決
けっ

定
てい

された

外国人
がいこくじん

や短期
た ん き

滞在
たいざい

・外交
がいこう

・公用
こうよう

の在留
ざいりゅう

資格
し か く

が決定
けってい

された者
もの

以外
い が い

の外国人
がいこくじん

 

・在留
ざいりゅう

カード
か ー ど

に記載
き さ い

されている在
ざい

留
りゅう

資
し

格
かく

、在
ざい

留
りゅう

期
き

間
かん

及
およ

び在
ざい

留
りゅう

期
き

間
かん

の満
まん

了
りょう

の日
ひ

、在
ざい

留
りゅう

カ
か

ー
ー

ド
ど

の番
ばん

号
ごう

 

・中長期
ちゅうちょうき

在留者
ざいりゅうしゃ

であること 

特別
とくべつ

永住者
えいじゅうしゃ

 

（特別
とくべつ

永住者
えいじゅうしゃ

証明書
しょうめいしょ

交付
こ う ふ

対象者
たいしょうしゃ

） 

入
にゅう

管
かん

特
とく

例
れい

法
ほう

により定
さだ

められている特
とく

別
べつ

永
えい

住
じゅう

者
しゃ

。 

・特別
とくべつ

永住者
えいじゅうしゃ

証明書
しょうめいしょ

に記載
き さ い

されて

いる特別
とくべつ

永住者
えいじゅうしゃ

証明書
しょうめいしょ

の番号
ばんごう

 

・特別
とくべつ

永住者
えいじゅうしゃ

であること 

一時
い ち じ

庇護
ひ ご

許可者
き ょ か し ゃ

 

または 

仮滞在
かりたいざい

許可者
き ょ か し ゃ

 

入管法
にゅうかんほう

の規定
き て い

で一時
い ち じ

庇護
ひ ご

のための上
じょう

陸
りく

の許
きょ

可
か

を受
う

けた外
がい

国
こく

人
じん

や、難
なん

民
みん

認
にん

定
てい

申
しん

請
せい

を行
おこな

い、仮
かり

に日
に

本
ほん

に滞
たい

在
ざい

することを

・一時
い ち じ

庇護
ひ ご

許可書
き ょ か し ょ

に記載
き さ い

されてい

る上陸
じょうりく

期間
き か ん

、または仮滞在
かりたいざい

許可書
き ょ か し ょ

に記載
き さ い

されている仮滞在
かりたいざい

期間
き か ん
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許可
き ょ か

された外国人
がいこくじん

 ・一時
い ち じ

庇護
ひ ご

許可者
き ょ か し ゃ

または仮滞在
かりたいざい

許可者
き ょ か し ゃ

であること 

出 生
しゅっしょう

による経過
け い か

滞在者
たいざいしゃ

 

または 

国籍
こくせき

喪失
そうしつ

による経過
け い か

滞在者
たいざいしゃ

 

外国人
がいこくじん

となった事由
じ ゆ う

が出 生
しゅっしょう

や日本
に ほ ん

国籍
こくせき

の喪失
そうしつ

である方
かた

（その事由
じ ゆ う

が生
しょう

じた日
ひ

から６０日
にち

までの間
あいだ

は在留
ざいりゅう

資格
し か く

を有
ゆう

す

ることなく在留
ざいりゅう

することができま

す。） 

出 生
しゅっしょう

による経過
け い か

滞在者
たいざいしゃ

または

国籍
こくせき

喪失
そうしつ

による経過
け い か

滞在者
たいざいしゃ

である

こと 

 

(2) 住民基本台帳制度の手続  じゅうみん きほん だいちょう せいどの てつづき 

①
１

 入 国
にゅうこく

したとき 

日
に

本
ほん

に 入
にゅう

国
こく

し、 長
ちょう

期
き

間
かん

住
す

み続
つづ

ける場
ば

合
あい

は、新
あら

たに住
す

み始
はじ

めた日
ひ

から１４日
にち

以
い

内
ない

に、

お住
すま

いの市
し

町
ちょう

村
そん

に転
てん

入
にゅう

の 届
とどけ

出
で

をしてください。 

 

② 引
ひっ

越
こ

しをするとき 

引
ひっ

越
こ

しをする前
まえ

に、住
す

んでいる市
し

町
ちょう

村
そん

に転
てん

出
しゅつ

の 届
とどけ

出
で

をして転
てん

出
しゅつ

証
しょう

明
めい

書
しょ

の交
こう

付
ふ

を

受
う

けます。 

引
ひっ

越
こ

した日
ひ

から１４日
にち

以
い

内
ない

に、引
ひっ

越
こ

し先
さき

の市
し

町
ちょう

村
そん

へ転
てん

出
しゅつ

証 明 書
しょうめいしょ

を提 出
ていしゅつ

し転 入
てんにゅう

の届出
とどけで

をしてください。 

 

③ 出 国
しゅっこく

するとき 

 出 国
しゅっこく

する場合
ばあい

は、再
さい

入
にゅう

国
こく

許
きょ

可
か

を得
え

ている場
ば

合
あい

でも、原則
げんそく

として転 出
てんしゅつ

の届出
とどけで

をして

ください。 

 

(3) 住民基本台帳カード じゅうみん きほん だいちょう かあど 

平
へい

成
せい

28年
ねん

(2016年
ねん

)１月
がつ

からマ
ま

イ
い

ナ
な

ン
ん

バ
ば

ー
ー

制
せい

度
ど

が始
はじ

まり、新
あら

たにマ
ま

イ
い

ナ
な

ン
ん

バ
ば

ー
ー

カ
か

ー
ー

ド
ど

の

発
はっ

行
こう

が始
はじ

ま
ま

り
り

ま
ま

し
し

た
た

。 

このため、住 民
じゅうみん

基本
きほん

台 帳
だいちょう

カード
か ー ど

の発行
はっこう

は平
へい

成
せい

27年
ねん

(2015年
ねん

)１２月
がつ

に 終
しゅう

了
りょう

しまし

た。 

ただし、既
すで

に 住
じゅう

民
みん

基
き

本
ほん

台
だい

帳
ちょう

カ
か

ー
ー

ド
ど

をお持
も

ちの方
かた

は、住 民
じゅうみん

基本
きほん

台 帳
だいちょう

カード
か ー ど

の有
ゆう

効
こう

期
き

限
げん

が終
お

わるまで利用
りよう

することができます。 

なお、マイナンバーカード
ま い な ん ば ー か ー ど

を取得
しゅとく

する時
とき

は、住 民
じゅうみん

基本
きほん

台 帳
だいちょう

カード
か ー ど

の有効
ゆうこう

期限
きげん

が終
お

わ

る前
まえ

でも、お住
すま

いの市
し

町
ちょう

村
そん

に 住
じゅう

民
みん

基
き

本
ほん

台
だい

帳
ちょう

カ
か

ー
ー

ド
ど

を返 却
へんきゃく

する必要
ひつよう

があります。 

 

※マイナンバーカード
ま い な ん ば ー か ー ど

については、「３ マイナンバー制度 まいなんばあ せいど」をご覧
らん

ください。 
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３ マイナンバー制度 まいなんばー せいど 

 

 平
へい

成
せい

27年
ねん

(２０１５年
ねん

)１０月
がつ

５日
にち

に、社
しゃ

会
かい

保
ほ

障
しょう

・税
ぜい

番
ばん

号
ごう

（マ
ま

イ
い

ナ
な

ン
ん

バ
ば

ー
ー

）制
せい

度
ど

が始
はじ

まり

ました。マイナンバー
ま い な ん ば ー

は、１
ひ

人
とり

に１
ひと

つだけの固
こ

有
ゆう

の１２桁
けた

の番
ばん

号
ごう

です。社会
しゃかい

保障
ほしょう

や税
ぜい

の手
て

続
つづ

きを 行
おこな

うために、役
やく

所
しょ

や勤
つと

め先
さき

などで必
ひつ

要
よう

となるものです。 

 マイナンバー
ま い な ん ば ー

は、日本人
にほんじん

住 民
じゅうみん

と同様
どうよう

に、住 民 票
じゅうみんひょう

のある外国人
がいこくじん

住 民
じゅうみん

にも付番
ふばん

されま

す。 

 

(1) マイナンバー制度の手続 まいなんばー せいどの てつづき 

 ① マイナンバー
ま い な ん ば ー

の通知
つうち

 

   令
れい

和
わ

2年
ねん

(2020年
ねん

)５月
がつ

２５日
にち

より後
あと

に 住
じゅう

民
みん

登
とう

録
ろく

をした場
ば

合
あい

、住 民
じゅうみん

基本
きほん

台 帳
だいちょう

制度
せいど

で

作成
さくせい

した住 民 票
じゅうみんひょう

に記載
きさい

された住 所
じゅうしょ

に「個人
こじん

番号
ばんごう

通知書
つうちしょ

」というマイナンバー
ま い な ん ば ー

を記載
きさい

した書
しょ

面
めん

が、郵
ゆう

便
びん

で届
とど

きます。 

 

 

   このため、実
じっ

際
さい

に住
す

んでいる場
ば

所
しょ

と、 住
じゅう

民
みん

票
ひょう

に記
き

載
さい

された 住
じゅう

所
しょ

が違
ちが

っていると、

個
こ

人
じん

番
ばん

号
ごう

通
つう

知
ち

書
しょ

を受
う

け取
と

ることができないことがあります。この場合
ばあい

は、住 民 票
じゅうみんひょう

のあ

る市町村
しちょうそん

の窓口
まどぐち

に相談
そうだん

してください。 

   個人
こじん

番号
ばんごう

通知書
つうちしょ

は、あなたのマイナンバー
ま い な ん ば ー

をおしらせするために送付
そうふ

されるものです。 

 「マイナンバー
ま い な ん ば ー

を証 明
しょうめい

する書類
しょるい

」として利用
りよう

することはできませんので、ご 注
ちゅう

意
い

くださ

い。 

※「通知
つうち

カード
か ー ど

」は、令
れい

和
わ

2年
ねん

(2020年
ねん

)５月
がつ

２５日
にち

から「個
こ

人
じん

番
ばん

号
ごう

通
つう

知
ち

書
しょ

」に変
か

わりまし

た。 

 

 ② マイナンバー
ま い な ん ば ー

の利用
りよう

 

源泉
げんせん

徴 収 票
ちょうしゅうひょう

の作成
さくせい

などの税
ぜい

の手続
てつづき

や社会
しゃかい

保険
ほけん

の手続
てつづき

に必要
ひつよう

なため、マ
ま

イ
い

ナ
な

ン
ん

バ
ば

ー
ー

を勤
つと

め先
さき

に提
てい

示
じ

します。また、福祉
ふくし

の給付
きゅうふ

の手続
てつづき

に必要
ひつよう

なため、マイナンバー
ま い な ん ば ー

を市町村
しちょうそん

などの行 政
ぎょうせい

機関
きかん

に提示
ていじ

します。 

このほか、法定
ほうてい

調 書
ちょうしょ

の作成
さくせい

など税
ぜい

の手続
てつづき

に必要
ひつよう

なため、証 券
しょうけん

会社
がいしゃ

や保険
ほけん

会社
がいしゃ

に

マイナンバー
ま い な ん ば ー

を提示
ていじ

することがあります。 

 

(2) マイナンバー取扱いの注意点 まいなんばー とりあつかいの ちゅういてん 

社
しゃ

会
かい

保
ほ

障
しょう

や税
ぜい

に関
かん

する手
て

続
つづき

など法
ほう

律
りつ

に定
さだ

められているものを除
のぞ

き、他人
たにん

のマイナンバー
ま い な ん ば ー

を利用
りよう

したり、 収 集
しゅうしゅう

したりすることは禁止
きんし

されています。自分
じぶん

のマイナンバー
ま い な ん ば ー

は、必要
ひつよう

が

ある場合
ばあい

を除
のぞ

き、むやみに提示
ていじ

しないでください。 
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また、他人
たにん

のマイナンバー
ま い な ん ば ー

を不正
ふせい

な手段
しゅだん

で入 手
にゅうしゅ

することは、法 律 上
ほうりつじょう

処罰
しょばつ

の対 象
たいしょう

となり

ます。 

 

(3) マイナンバー（個人
こじん

番号
ばんごう

）カード
か ー ど

 まいなんばー かあど  

 ① マイナンバーカード
ま い な ん ば ー か ー ど

の利用
りよう

用途
ようと

 

マイナンバー
ま い な ん ば ー

が付番
ふばん

されている外国人
がいこくじん

住 民
じゅうみん

は、マイナンバーカード
ま い な ん ば ー か ー ど

の交付
こうふ

申請
しんせい

ができ

ます。マイナンバーカード
ま い な ん ば ー か ー ど

は、住 民 票
じゅうみんひょう

に記載
きさい

された氏名
しめい

、住 所
じゅうしょ

、生年
せいねん

月日
がっぴ

、性別
せいべつ

の

ほか、顔
かお

写真
しゃしん

とマイナンバー
ま い な ん ば ー

などが記載
きさい

され、公的
こうてき

な身分
みぶん

証 明
しょうめい

として利用
りよう

することがで

きます。 

また、マイナンバーカード
ま い な ん ば ー か ー ど

は、セキュリティ
せ き ゅ り て ぃ

に優
すぐ

れた ICカ
か

ー
ー

ド
ど

で、税
ぜい

の確
かく

定
てい

申
しん

告
こく

などの

行政
ぎょうせい

手続
てつづき

をインターネット
い ん た ー ね っ と

で行
おこな

う際
さい

に利用
り よ う

することができます。 

なお、ICチップ
ち っ ぷ

に記録
きろく

される事項
じこう

は、マイナンバーカード
ま い な ん ば ー か ー ど

の券面
けんめん

に記載
きさい

されている事項
じこう

のほか、インターネット
い ん た ー ね っ と

での手続
てつづき

に使用
しよう

する電子
でんし

証 明 書
しょうめいしょ

などに限
かぎ

られ、所得
しょとく

などの

プライバシー性
ぷ ら い ば し ー せ い

の高
たか

い個
こ

人
じん

情
じょう

報
ほう

は記録
きろく

されません。 

 

 ② マイナンバーカード
ま い な ん ば ー か ー ど

の交付
こうふ

申請
しんせい

方法
ほうほう

 

マイナンバーカード
ま い な ん ば ー か ー ど

の交付
こうふ

を受
う

けるには、マ
ま

イ
い

ナ
な

ン
ん

バ
ば

ー
ー

をお知
し

らせする「個人
こじん

番号
ばんごう

通知書
つうちしょ

」の郵便
ゆうびん

に同封
どうふう

されている申請書
しんせいしょ

に顔
かお

写
しゃ

真
しん

を貼
は

って郵
ゆう

送
そう

で申
しん

請
せい

する方
ほう

法
ほう

や、

スマートフォン
す ま ー と ふ ぉ ん

やパソコン
ぱ そ こ ん

を使
つか

ってオ
お

ン
ん

ラ
ら

イ
い

ン
ん

で申請
しんせい

する方法
ほうほう

などがあります。 

詳
くわ

しくは、次
つぎ

の窓
まど

口
ぐち

にお問
と

い合
あ

わせ
せ

ください。 

 

☎ 相
そう

談
だん

窓
まど

口
ぐち

・問
とい

合
あわ

せ先
さき

  

名称
めいしょう

 電話番号
で ん わ ば ん ご う

 受付
う け つ け

時間
じ か ん

 案内
あ ん な い

言語
げ ん ご

 

マイナンバー
ま い な ん ば ー

 

総合
そうごう

フリーダイヤル
ふ り ー だ い や る

 

（マイナンバー
ま い な ん ば ー

制度
せ い ど

、 

マ
ま

イ
い

ナ
な

ポ
ぽ

ー
ー

タ
た

ル
る

などに

関
かん

すること） 

0120-95-0178 

(無料
むりょう

) 

平日
へいじつ

  9:30～20:00 

土日
ど に ち

祝
しゅく

 9:30～17:30 

※紛失
ふんしつ

、盗難
とうなん

等
など

による一時
い ち じ

利用
り よ う

停止
て い し

は、24時
じ

間
かん

365日
にち

受
う

け付
つ

け。 

日本語
に ほ ん ご

 

マイナンバーカード
ま い な ん ば ー か ー ど

 

外国語
が い こ く ご

対応
たいおう

 

（マイナンバー
ま い な ん ば ー

制度
せ い ど

、

マイナポータル
ま い な ぽ ー た る

など） 

0120-0178-26 

(無料
むりょう

) 

平日
へいじつ

  9:30～20:00 

土日
ど に ち

祝
しゅく

 9:30～17:30 

（年
ねん

末
まつ

年
ねん

始
し

12月
がつ

29日
にち

～1月
がつ

3日
にち

を除
のぞ

く） 

英語
え い ご

、中国語
ちゅうごくご

、韓国語
か ん こ く ご

、

スペイン語
す ぺ い ん ご

、 

ポルトガル語
ぽ る と が る ご

、 

ベトナム語
べ と な む ご

、タイ語
た い ご

、 

インドネシア語
い ん ど ね し あ ご

、 

タガログ語
た が ろ ぐ ご

、 



埼玉県
さ い た ま け ん

 外国人
が い こ く じ ん

の生活
せ い か つ

ガイド
が い ど

 

 
                  １-１１ 
 
 
 

名称
めいしょう

 電話番号
で ん わ ば ん ご う

 受付
う け つ け

時間
じ か ん

 案内
あ ん な い

言語
げ ん ご

 

ネパール語
ね ぱ ー る ご

 

マイナンバーカード
ま い な ん ば ー か ー ど

、

電子
で ん し

証明書
しょうめいしょ

、個人
こ じ ん

番号
ばんごう

通知書
つ う ち し ょ

、通知
つ う ち

カード
か ー ど

ま

たは、紛失
ふんしつ

・盗難
とうなん

によ

るマイナンバーカード
ま い な ん ば ー か ー ど

の一時
い ち じ

利用
り よ う

停止
て い し

 

0120-0178-27 

（無料
むりょう

） 

24時間
じ か ん

 

※20:00～翌
よく

8:30はマ
ま

イ
い

ナ
な

ン
ん

バ
ば

ー
ー

カ
か

ー
ー

ド
ど

及
およ

び電
でん

子
し

証
しょう

明
めい

書
しょ

を搭
とう

載
さい

した

スマートフォン
す ま ー と ふ ぉ ん

の紛失
ふんしつ

・盗難
とうなん

など

による一時
い ち じ

停止
て い し

のみの受付
うけつけ

となり

ます 

英語
え い ご

、中国語
ちゅうごくご

、韓国語
か ん こ く ご

、

スペイン語
す ぺ い ん ご

、 

ポルトガル語
ぽ る と が る ご

 

9:00～18:00 

タ
た

イ
い

語
ご

、ネ
ね

パ
ぱ

ー
ー

ル
る

語
ご

 

イ
い

ン
ん

ド
ど

ネ
ね

シ
し

ア
あ

語
ご

、 

ベ
べ

ト
と

ナ
な

ム
む

語
ご

、 

タ
た

ガ
が

ロ
ろ

グ
ぐ

語
ご

 

 

マイナンバー
ま い な ん ば ー

制度
せいど

について説明
せつめい

しているサイト
さ い と

 

（地方
ち ほ う

公共
こうきょう

団体
だ ん た い

情報
じょうほう

システム
し す て む

機構
き こ う

 マイナンバーカード
ま い な ん ば ー か ー ど

総合
そ う ご う

サイト
さ い と

） 

https://www.kojinbango-card.go.jp/ 

（日本語
に ほ ん ご

、英語
えいご

、中国語
ちゅうごくご

、韓国語
かんこくご

、スペイン語
す ぺ い ん ご

、ポルトガル語
ぽ る と が る ご

） 

※画面
がめん

右上
みぎうえ

で言語
げんご

を選択
せんたく

 

  

https://www.kojinbango-card.go.jp/
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(3) 戸籍制度  こせきせいど 

  日本
にほん

には、個人
こじん

の 出 生
しゅっしょう

や死亡
しぼう

、結婚
けっこん

などの身分
みぶん

関係
かんけい

を登録
とうろく

し、公的
こうてき

に証 明
しょうめい

するも

のとして、戸籍
こせき

制度
せいど

があります。外国人
がいこくじん

も日本人
にほんじん

と結婚
けっこん

した場合
ばあい

など、届出
とどけで

が必要
ひつよう

な

場合
ばあい

があります。届
とど

け出
で

た事
こと

柄
がら

は、記
き

録
ろく

、保
ほ

管
かん

され、その人
ひと

の身分
みぶん

関係
かんけい

を証 明
しょうめい

する

資料
しりょう

となります。 

届出
と ど け で

の種類
し ゅ る い

 手続
て つ づ き

する場所
ば し ょ

  

出生届
しゅっせいとどけ

 
市
し

（区
く

）町村
ちょうそん

の 

戸籍係
こ せ き が か り

 

届出
と ど け で

の期限
き げ ん

や、提出
ていしゅつ

する書類
し ょ る い

は、住
す

んでいる 

市
し

（区
く

）町
ちょう

村
そ ん

に問
と い

合
あ わ

わせてください。 

死亡届
し ぼ う と ど け

 

婚姻届
こんいんとどけ

 

離婚届
りこんとどけ

 

 

このような届出
とどけで

をしたときは、出 入 国
しゅつにゅうこく

在 留
ざいりゅう

管理庁
かんりちょう

や出 身
しゅっしん

国
こく

の大使館
たいしかん

（領事館
りょうじかん

）で

も手続
てつづき

が必要
ひつよう

です。詳
くわ

しくは、出 入 国
しゅつにゅうこく

在留
ざいりゅう

管理庁
かんりちょう

や出
しゅっ

身
し ん

国
こ く

の大
た い

使
し

館
か ん

（領
りょう

事
じ

館
か ん

）に問
と い

合
あ

わ

せてください。 

(4) 印鑑登録  いんかん とうろく 

  日
に

本
ほん

では、署
しょ

名
めい

（サ
さ

イ
い

ン
ん

）の代
か

わりに印
いん

鑑
かん

（はんこ）が一
いっ

般
ぱん

的
てき

に使
つか

われています。市
し

役所
やくしょ

・町 村
ちょうそん

役場
やくば

に登録
とうろく

した印鑑
いんかん

を「実印
じついん

」といいます。また、その印鑑
いんかん

が実印
じついん

である

ことを証 明
しょうめい

する書類
しょるい

を「印鑑
いんかん

登録
とうろく

証 明 書
しょうめいしょ

」といいます。日本
にほん

では、権利
けんり

にかかわる

契約
けいやく

をするときに、この実印
じついん

や印鑑
いんかん

登録
とうろく

証 明 書
しょうめいしょ

が必要
ひつよう

となります。 

 

 ① 印鑑
いんかん

登録
とうろく

の申請
しんせい

 

     住 民
じゅうみん

基本
きほん

台 帳
だいちょう

に記録
きろく

されている 15歳
さい

以上
いじょう

の人
ひと

（意
い

思
し

能
のう

力
りょく

を有
ゆう

しない者
もの

は除
のぞ

く。）

が申請
しんせい

できます。 

   印
いん

鑑
かん

は、8 mm以
い

上
じょう

25 mm以
い

下
か

の正
せい

方
ほう

形
けい

に入
はい

る大
おお

きさと定
さだ

めている市
し

町
ちょう

村
そん

が多
おお

いです

が、大
おお

きさについては、お住
す

まいの市
し

町
ちょう

村
そん

によって違
ちが

うので、確認
かくにん

が必要
ひつよう

です。 

   登
とう

録
ろく

者
しゃ

の名
な

前
まえ

は、 住
じゅう

民
みん

票
ひょう

に書
か

かれている氏
し

名
めい

（住 民 票
じゅうみんひょう

に通 称
つうしょう

が記録
きろく

されている

場合
ばあい

は、氏
し

名
めい

及
およ

び通
つう

称
しょう

）でなければなりません。一
ひと

人
り

につき、一
ひと

つの印
いん

鑑
かん

のみ登録
とうろく

で

きます。印鑑
いんかん

登録
とうろく

を申請
しんせい

するときに必要
ひつよう

なものは、在 留
ざいりゅう

カード
か ー ど

などと登録
とうろく

する印鑑
いんかん

で

す。氏
し

名
めい

若
も

しくは通
つう

称
しょう

の全
ぜん

部
ぶ

又
また

は一
いち

部
ぶ

を 表
ひょう

記
き

していないものや、材質
ざいしつ

がゴム
ご む

など変質
へんしつ

しやすいものは、登録
とうろく

できません。 

  印
いん

鑑
かん

登
とう

録
ろく

は住
す

んでいる市
し

町
ちょう

村
そん

に登
とう

録
ろく

するので、違
ちが

う市
し

町
ちょう

村
そん

に引
ひっ

越
こ

した場
ば

合
あい

は、あ

らためて登録
とうろく

する必要
ひつよう

があります。 

 

 ② 印鑑
いんかん

登 録 証
とうろくしょう
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    印鑑
いんかん

登録
とうろく

の申請
しんせい

をすると、印鑑
いんかん

登 録 証
とうろくしょう

が発行
はっこう

されます。「印鑑
いんかん

登録
とうろく

証 明 書
しょうめいしょ

」の

交付
こうふ

申請
しんせい

をするとき、この印鑑
いんかん

登 録 証
とうろくしょう

が必要
ひつよう

となります。 


