
Ჭᇹ ᇘ

 Ʒ ʙ᧓ ሁဒಅ ᚘ

ˋ ԧ  ɼ ʙᲰ ಅᙲí

îμ  ȷ ᧙ ሁ ᄂᆮ◌ி  ˟ Ŵ ң ˟ ɼ ʙሁᄂᆮ ಅᙲ

ˋ ԧ  Ჯ ᄂᆮï   ȷ  ܱ◌ ・   Ტ Უఄ ᚁɟ

ð μ ・ ࢧ◌ྚ Ⴤ ఄᘙ ᚁɟ

第
１
章

学
校
健
康
教
育
を
推
進
す
る
た
め
に

第
２
章

Ⅰ
　
学
校
保
健
の
充
実 

第
２
章

Ⅱ 

　
学
校
安
全
の
推
進

第
２
章

Ⅲ
　
学
校
に
お
け
る
食
育
の
推
進 

第
２
章

Ⅳ
　
各
種
計
画
（
例
）

第
３
章 

年
間
の
事
業
計
画
等

第
４
章 

令
和
４
年
度 

学
校
健
康

教
育
実
践
状
況
調
査
結
果

第
５
章
　
資
　
料
　
編 



Ⅰ 令���� 主��業 
 

 １ ���業 
 ＜研修会等＞ 

事 業 名 内        容 期  日 会  場 対  象 

学校健康教育 

推進研修会 

学校健康教育の推進・充実を図るための、

健康教育課題等について研究協議・講義を

行い、教職員の資質の向上を図る。 

※埼玉県学校保健会と共催。 

８月２日(金) 未定 公立学校教職員 

学校健康教育 

推進大会 

学校、家庭、地域が連携した健康教育の推

進を図る。 

・健康教育に貢献した個人・団体の表彰               ・講演

・実践発表 

※さいたま市教育委員会、埼玉県学校保健 

 会等と共催 

１月22日(水)
 さいたま市 

文化センター 

健康教育関係者 

ＰＴＡ 

学校保健・学校安

全・学校給食関係

者 

 

 

 ２ ���健 
事 業 名 内           容 期 間 対  象 

県立学校児童生徒 

等健康診断 

県立学校児童生徒等の定期健康診断等を実施し、健康の保 

持増進を図る。 

 ・結核健康診断、潜在性疾患検査(尿・心臓検査）等 

４～６月 県立学校 

薬物乱用防止 

教育の推進 

中・高校生に急速な広がりを見せる覚せい剤汚染に対処す 

るため、薬物乱用防止教育を充実し、覚せい剤被害の拡大 

を防ぐ。 

・薬物乱用防止教育研修会 

・薬物乱用防止教室 

年間 

公立学校教職員 

児童生徒・保護者 

地域住民 

県立学校 

学校医等の配置 

学校保健安全法に定められた学校医、学校歯科医及び学校

薬剤師を県立学校に配置し、児童生徒等の保健管理を充実

する。 

年間 県立学校 

 

 ＜研修会等＞ 

研修会等の名称 内        容 期  日 会 場 対  象 

薬物乱用防止教育
 

研修会 

薬物乱用防止教室の充実を図るために小・

中・高等学校における薬物乱用防止教室を

参観し、外部講師（警察官や薬物乱用防止

指導員）と教職員が効果的な教室の進め方

について研修及び研究協議を行う。 

未定 オンライン 

公立学校教職員、 

外部講師(警察官・

指導員等) 

「性に関する指導」 

指導者研修会
 

「性に関する指導」の具体的な考え方や進

め方について、行政説明、実践発表及び講

演を行い、教職員の資質向上を図る。 

８月６日(火) オンライン 公立学校教職員 

がん教育指導者 

研修会 

「がん教育」の充実を図るため、具体的な

考え方や進め方について、行政説明、実践

発表及び講演を行い、教職員の資質向上を

図る。 

8月23日(金)

～9月20日(金) 
動画配信

 公立学校教職員 

外部講師等 

学校保健主事研修会 

児童生徒の心身の健康問題を解決するため

に、講義・講演等を行い、保健主事の資質

の向上を図る。 

６月７日(金) 埼玉会館 公立学校の保健主事 

新任保健主事 

研修会 

保健主事の職務を把握し、健康教育について

知識を高め、具体的な活動の展開方法を知り

各学校における健康教育の推進を図る。 

5月1日(水) 

～5月31日(金) 
動画配信

 
公立学校 

初めて保健主事に

なった教職員 

養護教諭研修会 

養護教諭の専門性を生かした教育活動を一

層推進するために、学校保健活動に必要な

研修会を開催し、学校保健の充実を図る。 

５月29日(水) 

埼玉会館 
国立・公立学校 

養護教諭 １月10日(金) 

学校薬剤師研修会 

学校薬剤師としての職務を執行する上で必要

な知識の向上を図る（県学校保健会・県学校

薬剤師会と共催）。 

９月８日(日)
 
オンライン 学校薬剤師 
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 ４ ���食 

事 業 名 内         容 期  間 対  象 

学校給食食中毒

事故等の防止対

策 

学校給食設備の改善、学校給食用食材の細菌検査等を実施し

食中毒事故を未然に防ぐ。 
年間 

県立特別支援学校 

及び夜間給食実施 

県立定時制高等学校 

衛生管理の日常点検を励行し、学校給食従事者等の衛生管理

意識を高め、学校給食の食中毒防止に万全を期す。 
年間 学校給食関係者 

 

 ＜研修会等＞ 

研修会等の名称 内       容 期  日 会  場 対  象 

学校給食衛生管理 

講習会 

食中毒等の事故を防止するため、学校給食

関係者の衛生知識を深め、衛生管理の徹底

を図る。 

7月1日(月) 

～8月30日(金) 
動画配信  学校給食関係者 

食育推進リーダー 

育成研修会 

学校における食育を推進する教職員の資質

向上を図るため、実践事例の報告や、有識

者による講義等を行う。 

7月29日(月) 

～9月6日(金) 
動画配信 栄養教諭等 

2月3日(月) 

～2月28日(金) 
動画配信 管理職・教諭等 

学校栄養士研修会 栄養教諭、学校栄養職員の専門的知識を深

めるとともに資質の向上を図る 

（県学校栄養士研究会と共催）。 

５月10日(金) 
埼玉会館 

小ホール 

栄養教諭 

学校栄養職員 学校栄養士 

夏期研修会 
７月29日(月) 

県立学校 

学校給食研修会 

学校給食関係職員の資質や技能の向上を図

るとともに、県立学校における学校給食の

円滑な運営と内容の充実向上を図る。 

７月下旬 

 ～８月上旬 

（計２回） 

埼  玉  県 

学校給食会 

定時制高等学校の 
学校栄養職員、業
務職員等及び特別
支援学校の栄養教諭
・学校栄養職員、業務
職員等 

彩の国学校給食 

研究大会 

地元産食材の活用促進や、教材としての学

校給食の在り方について、実践発表や講演

等を行い、豊かで魅力ある学校給食の実現を

目指す。 

11月6日(水)
 さいたま市 

文化ｾﾝﾀｰ 

各市町村教育委員会

学校給食担当者、学

校給食実施公立学校

教職員、その他学校

給食関係者等 

 

 

５ ��会・��式 

区 分 内    容 期  日 会  場 対    象 

審査会 

学校保健・学校安全・学校給食 

優良学校審査会 
10月18日(金) 知事公館（予定） 

幼・小・中・高・ 

特別支援学校 

学校歯科保健コンクール書類審査会 10月10日(木) 彩の国すこやかプラザ 小・中学校、義務教

育学校、中等教育学

校、特別支援学校(小

学部・中学部) 

〃     実地審査会 10月31日(木) 実地審査該当校 

〃     最終審査会 10月31日(木) 彩の国すこやかプラザ 

表彰式 

学校保健・学校安全・学校給食 

優良学校表彰式 

※学校健康教育推進大会で表彰 

１月22日(水)
 

さいたま市文化センター 

幼・小・中学校、義

務教育学校、中等教

育学校、高等学校、

特別支援学校 

学校歯科保健コンクール表彰式 １月30日(木)
 

さいたま市文化センター 

小・中学校、義務教

育学校、中等教育学

校、特別支援学校(小

学部・中学部) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

55

第
１
章

学
校
健
康
教
育
を
推
進
す
る
た
め
に

第
２
章

Ⅰ
　
学
校
保
健
の
充
実 

第
２
章

Ⅱ 

　
学
校
安
全
の
推
進

第
２
章

Ⅲ
　
学
校
に
お
け
る
食
育
の
推
進 

第
２
章

Ⅳ
　
各
種
計
画
（
例
）

第
３
章 

年
間
の
事
業
計
画
等

第
４
章 

令
和
４
年
度 

学
校
健
康

教
育
実
践
状
況
調
査
結
果

第
５
章
　
資
　
料
　
編 



Ⅱ 全��関��研究�会�研究��会��要事� 
 

※ 日程等については予定であり、今後変更される可能性があります。 

詳細等については、開催案内の通知等により確認してください。 

 

１ ������催行事 

行   事   名 期  日 開催場所 

健康教育・食育行政担当者連絡協議会 
５月１６日（木） 
  １７日（金） 

文部科学省 

学校保健全国連絡協議会 未   定 未 定 

学校保健講習会 未   定 未 定 

学校安全総合支援事業全国成果発表会 未   定 オンライン 

 

２ ������都道府�教��員会��共催行事 

事   業   名 期  日 開催場所 

第１回全国学校給食・栄養教諭等研究協議大会 
※全国栄養教諭・学校栄養職員研究大会・全国学校給食研究 

 協議大会が合同開催になります。 

８月１日（木）、２日（金） 長野県 

令和６年度 学校環境衛生・薬事衛生研究協議会 10月24日（木）、25日（金） 
富山県 
富山市 

第88回全国学校歯科保健研究大会 10月17日（木） 
長崎県 
長崎市 

令和６年度 全国学校保健・安全研究大会 11月７日（木）、８日（金） 
宮崎県 
宮崎市 

 

３ ��行���教職員�����催行事 

研  修  会  名  等 期  日 開催場所 

健康教育指導者養成研修  10月９日（水）～ 10月11日（金） 
リアルタイム・
オンライン研修 

食育指導者養成研修 ９月25日（水）～ ９月27日（金） 対面研修 

学校安全指導者養成研修 ７月３日（水）～ ７月５日（金） 
リアルタイム・
オンライン研修 

 

４ 関�行事 

大    会    等    名 期  日 開催場所 

第19回食育推進全国大会   ６月1日（土）、2 日（日） 大阪府大阪市 

第67回全国学校保健主事研究大会    ７月26日（金） 大阪府大阪市 

第75回関東甲信越静学校保健大会    ８月１日（木） 
東京都 
新宿区 
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