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Ⅰ 令和８年度 主要事業 
 

 １ 共通事業 
 ＜研修会等＞ 

事 業 名 内        容 期  日 会  場 対  象 

学校健康教育 

推進研修会 

学校健康教育の推進・充実を図るための、

健康教育課題等について研究協議・講義を

行い、教職員の資質の向上を図る。 

※埼玉県学校保健会と共催。 

7月31日(金) 
県民健康 

センター 

公立学校教職員 

学校保健関係者 

学校健康教育 

推進大会 

学校、家庭、地域が連携した健康教育の推

進を図る。 

・健康教育に貢献した個人・団体の表彰               ・講演

・実践発表 

※さいたま市教育委員会、埼玉県学校保健 

 会等と共催 

1月20日(水)
 さいたま市 

文化センター 

健康教育関係者 

ＰＴＡ 

学校保健・学校安

全・学校給食関係

者 

 

 

 ２ 学校保健 
事 業 名 内           容 期 間 対  象 

県立学校児童生徒 

等健康診断 

県立学校児童生徒等の定期健康診断等を実施し、健康の保 

持増進を図る。 

 ・結核健康診断、潜在性疾患検査(尿・心臓検査）等 

4～6月 県立学校 

薬物乱用防止 

教育の推進 

中・高校生に急速な広がりを見せる覚せい剤汚染に対処す 

るため、薬物乱用防止教育を充実し、覚せい剤被害の拡大 

を防ぐ。 

・薬物乱用防止教育研修会 

・薬物乱用防止教室 

年間 

公立学校教職員 

児童生徒・保護者 

地域住民 

県立学校 

学校医等の配置 

学校保健安全法に定められた学校医、学校歯科医及び学校

薬剤師を県立学校に配置し、児童生徒等の保健管理を充実

する。 

年間 県立学校 

 

 ＜研修会等＞ 

研修会等の名称 内        容 期  日 会 場 対  象 

薬物乱用防止教育
 

研修会 

薬物乱用防止に関する指導の充実を図るた

めに、学校における薬物乱用防止教育の考

え方・進め方と効果的な指導法について研

修会し、学校における薬物乱用防止教育の

推進を図る。 

未定 オンライン 

公立学校教職員、 

外部講師(警察官・

指導員等) 

「性に関する指導」 

指導者研修会
 

「性に関する指導」の具体的な考え方や進

め方について、行政説明、実践発表及び講

演を行い、教職員の資質向上を図る。 

8月4日(火) オンライン 公立学校教職員 

がん教育指導者 

研修会 

「がん教育」の充実を図るため、具体的な

考え方や進め方について、行政説明、実践

発表及び講演を行い、教職員の資質向上を

図る。 

8月21日(金)

～9月17日(木) 
動画配信

 公立学校教職員 

外部講師等 

学校保健主事研修会 

児童生徒の心身の健康問題を解決するため

に、講義・講演等を行い、保健主事の資質

の向上を図る。 

6月5日(金) 埼玉会館 公立学校の保健主事 

新任保健主事 

研修会 

保健主事の職務を把握し、健康教育について

知識を高め、具体的な活動の展開方法を知り

各学校における健康教育の推進を図る。 

5月1日(金) 

～5月29日(金) 
動画配信

 
公立学校 

初めて保健主事に

なった教職員 

養護教諭研修会 

養護教諭の専門性を生かした教育活動を一

層推進するために、学校保健活動に必要な

研修会を開催し、学校保健の充実を図る。 

5月22日(金) 埼玉会館 
国立・公立学校 

養護教諭 1月15日(金) RaiBoC Hall 

学校薬剤師研修会 

学校薬剤師としての職務を執行する上で必要

な知識の向上を図る（県学校保健会・県学校

薬剤師会と共催）。 

9月6日(日) オンライン 学校薬剤師 



研修会等の名称 内        容 期  日 会 場 対  象 

学校医研修会 

学校医としての職務を執行する上で必要な知

識の向上を図る（県学校保健会・県医師会学

校医会と共催）。 

11月15日(日) オンライン 学校医 

学校歯科医研修会 
学校歯科医としての職務を執行する上で必要

な知識の向上を図る。  
未定 未定 学校歯科医 

学校歯科保健研究 

大会及び学校歯科 

保健指導者研修会 

歯・口の健康に関する今日的課題を解決す

るために講演・講義や実践発表等を行い、

歯科保健の充実を図る。 

7月24日(木)
 

オンライン 

小・中学校及び県

立学校歯科保健担

当者、学校歯科医 

食物アレルギー・ 

アナフィラキシー 

対応研修会 

アナフィラキシー発症時に適切な行動をと

れるようにするために必要な知識の向上を

図る。 

7月下旬～  

3月中旬 
動画配信 

公立学校教職員 

未定 オンライン 

てんかんに関する

研修会 

てんかんに関する最新の動向及び必要な専

門的知識を習得するとともに、学校におけ

るてんかんの管理や発作時に、適切に対応

できる体制を整える。 

10月21日(水) オンライン 
公立学校教職員 

学校医 

 

 

 ３ 学校安全 

事 業 名 内            容 期 間 対  象 

学校安全総合 

支援事業 

全ての学校において、安全に関する組織的な取組を的確に行

えるような体制を構築する。 

・系統的・体系的で実践的な安全教育を実施する。 

・保護者や地域住民、関係機関との連携・協働に係る体制を 

 構築する。 

年間 公立学校教職員 

県立学校生徒等 

災害共済給付金

事業 

学校管理下における児童生徒等の災害について、国、学校の

設置者、保護者の三者による互助制度として、災害給付を行

う。 

年間 県立学校児童生徒 

高校生自転車交

通事故防止対策

事業 

高校生の自転車安全運転推進講習会等により、高校生の自転

車等事故防止を推進する。 

夏季休業中

及び年間 
公立高等学校 

地域ぐるみの 

学校安全体制 

整備推進事業 

県内の市町村（指定都市及び中核市を除く）立小学校にスク

ールガード・リーダーを配置し、登下校時をはじめとする児

童生徒の安全確保を図る体制を整備する。 

年間 

市町村（指定都市及

び中核市を除く）立

小学校 

 

 ＜研修会等＞ 

研修会等の名称 内        容 期  日 会  場 対  象 

学校危機管理 

研修会 

学校では、事故を未然に防ぐとともに、事故発

生時には迅速かつ適切な対応が求められている

ことから、管理職を中心とした学校危機管理体

制を整備するため、研修会を通して危機管理能

力の向上を図る。 

6月～8月 動画配信 
公立学校 

新任教頭
 

学校安全教育 

指導者研修会 

児童生徒が生涯にわたり安全に生活することが

できる資質や能力を育成するため、研修会を通

して、安全管理、生活安全、交通安全、防災教

育に関する担当者の指導力の向上を図る。 

6月～8月 動画配信 
公立学校 

安全教育担当者 

学校安全総合支

援事業埼玉県成

果発表会 

県が委託したモデル地域や高校生交通安全教育

推進校の取組、災害ボランティア育成講習会の

体験について発表を行うとともに、講演会を行

い、本事業の普及啓発を図る。 

1月15日(金) 

さいたま 

市民会館 

おおみや 

公立学校園教職員 

市町村教育委員会 

担当者 

 

 



 ４ 学校給食 

事 業 名 内         容 期  間 対  象 

学校給食食中毒

事故等の防止対

策 

学校給食設備の改善、学校給食用食材の細菌検査等を実施し

食中毒事故を未然に防ぐ。 
年間 

県立特別支援学校 

及び夜間給食実施 

県立定時制高等学校 

衛生管理の日常点検を励行し、学校給食従事者等の衛生管理

意識を高め、学校給食の食中毒防止に万全を期す。 
年間 学校給食関係者 

 

 ＜研修会等＞ 

研修会等の名称 内       容 期  日 会  場 対  象 

学校給食衛生管理 

講習会 

食中毒等の事故を防止するため、学校給食

関係者の衛生知識を深め、衛生管理の徹底

を図る。 

7月中旬 

～9月上旬 
動画配信  学校給食関係者 

食育推進リーダー 

育成研修会 

学校における食育を推進する教職員の資質

向上を図るため、実践事例の報告や、有識

者による講義等を行う。 

7月31日(金) 

～9月4日(金) 
動画配信 栄養教諭等 

2月1日(月) 

～2月26日(金) 
動画配信 管理職・教諭等 

学校栄養士研究会

総会・研修会 
栄養教諭、学校栄養職員の専門的知識を深

めるとともに資質の向上を図る 

（県学校栄養士研究会と共催）。 

5月8日(金) 埼玉会館
 

栄養教諭 

学校栄養職員等 学校栄養士 

夏期研修会 
未定 動画配信 

県立学校学校給食

研修会 

学校給食関係職員の資質や技能の向上を図

るとともに、県立学校における学校給食の

円滑な運営と内容の充実向上を図る。 

8月上旬 

（計1回） 

埼玉県庁 

周辺施設 

 

定時制高等学校の 
学校栄養職員、業
務職員等及び特別
支援学校の栄養教諭
・学校栄養職員、業務
職員等 

彩の国学校給食 

研究大会 

地元産食材の活用促進や、教材としての学

校給食の在り方について、実践発表や講演

等を行い、豊かで魅力ある学校給食の実現を

目指す。 

11月10日(火)
 さいたま市 

文化センター

各市町村教育委員会

学校給食担当者、学

校給食実施公立学校

教職員、その他学校

給食関係者等 

 

 

５ 審査会・表彰式 

区 分 内    容 期  日 会  場 対    象 

審査会 

学校保健・学校安全・学校給食 

優良学校審査会 
10月16日(金) 知事公館（予定） 

幼・小・中・高・ 

特別支援学校 

学校歯科保健コンクール書類審査会 10月23日(木) 彩の国すこやかプラザ 小・中学校、義務教

育学校、中等教育学

校、特別支援学校(小

学部・中学部) 

〃     実地審査会 11月13日(木) 実地審査該当校 

〃     最終審査会 11月13日(木) 彩の国すこやかプラザ 

表彰式 

学校保健・学校安全・学校給食 

優良学校表彰式 

※学校健康教育推進大会で表彰 

1月20日(水)
 

さいたま市文化センター 

幼・小・中学校、義

務教育学校、中等教

育学校、高等学校、

特別支援学校 

学校歯科保健コンクール表彰式 2月5日(木)
 

さいたま市文化センター 

小・中学校、義務教

育学校、中等教育学

校、特別支援学校(小

学部・中学部) 

 
 
 
 



Ⅱ 全国・関東等研究大会、研究協議会等主要事業 
 

※ 日程等については予定であり、今後変更される可能性があります。 

詳細等については、開催案内の通知等により確認してください。 

 

１ 文部科学省主催行事 

行   事   名 期  日 開催場所 

健康教育・食育行政担当者連絡協議会 
5月20日（木） 
  21日（金） 

文部科学省 

学校保健全国連絡協議会 未   定 未 定 

学校保健講習会 未   定 未 定 

学校安全総合支援事業全国成果発表会 未   定 オンライン 

 

２ 文部科学省と都道府県教育委員会との共催行事 

事   業   名 期  日 開催場所 

第3回全国学校給食・栄養教諭等研究協議大会 7月28日（火）、29日（水） 
熊本県 
熊本市 

令和7年度 学校環境衛生・薬事衛生研究協議会 10月23日（木）、24日（金） 
群馬県 
前橋市 

第90回全国学校歯科保健研究大会 10月15日（木）、16日（金） 東京都 

令和8年度 全国学校保健・安全研究大会 11月19日（木）、20日（金） 
愛知県 
名古屋市 

 

３ 独立行政法人教職員支援機構主催行事 

研  修  会  名  等 期  日 開催場所 

健康教育指導者養成研修  10月14日（水）～ 10月16日（金） 
リアルタイム・
オンライン研修 

食育指導者養成研修 10月21日（水）～ 10月23日（金） 対面研修 

学校安全指導者養成研修 10月８日（水）～ 10月10日（金） 対面研修 

 

４ 関係行事 

大   会   等   名 期  日 開催場所 

第21回食育推進全国大会 6月6日（土） 栃木県宇都宮市 

第68回全国学校保健主事研究大会 開催せず  

第77回関東甲信越静学校保健大会 8月6日（木） 静岡県静岡市 

 



Ⅲ 令和７年度研究委嘱・実施地域（校）一覧 
【埼玉県教育委員会研究委嘱・実施地域（校）】 

 
１ 学校における現代的な健康課題解決支援事業 

教育委員会名 委嘱地域（校） 研究テーマ・研究内容 
春日部市 

教育委員会 
春日部市立緑小学校 

春日部市体力向上推進委員会 
子ども、家庭、地域、学校が一体となって行う 

子どもの望ましい生活習慣づくり 

 県立久喜北陽高等学校 
高校生年代におけるギャンブル依存症 

の予防教育への取組 

 
２ 性に関する指導課題解決支援事業 

実施校 単元名 

入間市立 

高倉小学校 

体育科（保健領域）「体の発育・発達」  

             （イ）思春期の体の変化 

熊谷市立 

熊谷東中学校 

保健体育科（保健分野）「心身の機能の発達と心の健康」 

            （イ）生殖に関わる機能の成熟 

県立三郷 

高等学校 

保健体育科（科目保健）「生涯を通じる健康」  

            （ア）生涯の各段階における健康 

㋑結婚生活と健康 
 
３ がん教育総合支援事業 

実施校 単元名 

上尾市立 

尾山台小学校 
総合的な学習の時間「ロングロングライフデザイン 」 

越谷市立 

武蔵野中学校 

保健体育科（保健分野）「健康な生活と疾病の予防」 

          （ウ）生活習慣病などの予防 

県立浦和西 

高等学校 

保健体育科（科目保健）「現代社会と健康」 

           （ウ）生活習慣病などの予防と回復 
 
４ 自転車ヘルメット着用推進校 

 委嘱校 県立杉戸農業高等学校、県立川越初雁高等学校、 
県立岩槻高等学校、県立熊谷西高等学校 

 
５ 学校安全総合支援事業 

モデル地域 拠点校 

川越市 川越市立高階小学校 

鶴ヶ島市 鶴ヶ島市立富士見中学校 

本庄市 本庄市立本庄南中学校 
 
６ 食育指導力向上授業研究協議会 

教育委員会名 実施校 研究テーマ・研究内容 

伊奈町 

教育委員会 

伊奈町立 

小針北小学校 

食育の６つの視点を踏まえ、 

自ら問い、考え、伝える食育を目指して 

蕨市 

教育委員会 

蕨市立 

北小学校 
主体的・協働的に学び、食を大切にする児童の育成 

～健康な体を作る食育指導～ 

狭山市 

教育委員会 

狭山市立 

堀兼小学校 

自他の健康と安全を守る児童の育成 
～自他の健康な食生活を主体的に実現しようとする姿勢をはぐくむ 

食育指導～ 

深谷市 

教育委員会 

深谷市立 

上柴東小学校 
「夢と志をはぐくむ上柴東っ子」の育成 

～児童の望ましい食習慣の形成を目指して～ 

春日部市 

教育委員会 

春日部市立 

春日部中学校 
生徒が毎日通いたいと思える学校づくりのために 

～発達支持的生徒指導を意識して～ 

 



Ⅳ 全国・埼玉県表彰校一覧 
 

表 彰 類 別 令和７年度 令和６年度 

全 

 

 

 

 

国 

 

 

 

 

表 

 

 

 

 

彰 

全
日 
本 
学 
校 
歯 
科 
保 
健 

優 秀 校 

文部科学大臣賞 

日本学校歯科医会会長賞 

日本歯科医師会会長賞 

【日本学校歯科医会会長賞】 

上尾市立大谷小学校 

加須市立加須平成中学校 

【文部科学大臣賞】 

羽生市立新郷第一小学校 

川口市立安行中学校 

優良校等 奨   励   賞 

宮代町立東小学校 

さいたま市立本太小学校 

埼玉県立行田特別支援学校 

上尾市立今泉小学校 

上尾市立大谷中学校 

さいたま市立美園南中学校 

学校保健優良学校 文部科学大臣賞 
川口市立安行中学校 

羽生市立新郷第一小学校 

川口市立岸川中学校 

春日部市立上沖小学校 

学校給食優良学校 文部科学大臣賞 ＊        ＊ 

学校安全優良学校 文部科学大臣賞 ＊ 川口市立並木小学校 

全国健康づくり 

推進学校 

（日本学校保健会） 

最 優 秀 校 ＊ 春日部市立上沖小学校 

 優   秀   校 ＊ ＊ 

優   良   校 

幸手市立吉田小学校 

川口市立桜町小学校 

戸田市立戸田第二小学校 

川口市立十二月田小学校 

幸手市立さくら小学校 

川口市立八幡木中学校 

全日本交通安全 優 良 学 校 秩父市立秩父第一小学校 狭山市立柏原小学校 
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彰 

学 校 保 健 優 良 学 校 

春日部市立江戸川小中学校  

幸手市立さかえ小学校  

川口市立安行中学校  

川口市立戸塚東小学校  

川口市立神根小学校 

川口市立桜町小学校 

川口市立差間小学校 

さいたま市立大牧小学校 

川口市立岸川中学校 

学 校 安 全 優 良 学 校 

川口市立里小学校  

川口市立芝南小学校  

川口市立青木中央小学校  

上尾市立今泉小学校 

川口市立領家小学校 

幸手市立吉田小学校 

さいたま市立道祖土小学校 

さいたま市立川通中学校 

学 校 給 食 優 良 学 校 

川口市立前川小学校  

春日部市立桜川小学校  

川口市立芝西小学校  

川口市立幸町小学校  

県立越谷西特別支援学校  

川口市立里中学校  

県立戸田かけはし高等特別支援学校 

川口市立辻小学校 

川口市立鳩ヶ谷小学校 

戸田市立戸田第二小学校 

幸手市立西中学校 

学 

校 

歯 

科 

保 

健 

コ 

ン 

ク 

｜ 

ル 

埼 玉 県 歯 科 医 師 会 会 長 賞 羽生市立新郷第一小学校 ＊ 

最 優 秀 校 

小 規 模 校 
蓮田市立黒浜小学校 

春日部市立江戸川小中学校後期課程 

羽生市立新郷第一小学校 

加須市立加須平成中学校 

中 規 模 校 
川口市立差間小学校 

上尾市立大谷中学校 

宮代町立東小学校 

上尾市立大谷中学校 

大 規 模 校 
上尾市立大谷小学校 

川口市立安行中学校 

上尾市立大谷小学校  

川口市立安行中学校 

優 秀 校 

小 規 模 校 

羽生市立羽生南小学校 

羽生市立手子林小学校 

加須市立加須平成中学校 

加須市立加須西中学校 

羽生市立手子林小学校 

蓮田市立黒浜小学校 

深谷市立明戸中学校 

宮代町立須賀中学校 

 中 規 模 校 

熊谷市立成田星宮小学校 

羽生市立羽生北小学校 

宮代町立百間中学校 

羽生市立西中学校 

熊谷市立成田星宮小学校 

羽生市立羽生北小学校 

加須市立加須西中学校 

羽生市立西中学校 

大 規 模 校 

川口市立青木中央小学校 

上尾市立今泉小学校 

熊谷市立富士見中学校 

幸手市立西中学校 

川口市立青木中央小学校 

川口市立差間小学校 

熊谷市立富士見中学校 

幸手市立西中学校 

特 別 支 援 学 校 優 秀 校 
埼玉県立秩父特別支援学校 

さいたま市立ひまわり特別支援学校 

埼玉県立行田特別支援学校 

埼玉県立秩父特別支援学校 


