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働き世代のメンタルヘルス対策（事例検討）

＊上は第1回（ハートピア会議室）の様子です。

日時：令和7年6月25日（水）
１４時～１５時３０分
（受付 １３時３０分～）

場所：ハートピア会議室
（熊谷駅ティアラ）

助言者 慶應義塾大学看護医療学部
特任助教 吉田裕美 先生

申 込 下記二次元バーコード 又は電話
締 切 令和7年6月23日（月）

＊先着50名

職場のメンタルヘルス対策について一緒に考えてみませんか？
ある事例をもとに、問題解決までの対応を見出してみましょう。

～あなたの職場なら、どう対応しますか？～


