
様式３（実践概要報告書） 
 

 

１ 所在地  さいたま市桜区上大久保 93番地 

２ 連絡先  TEL:048-854-9923 FAX:048-855-7848 

３ ホームページ  https://www.urawa-kaitai.co.jp 

４ 業種、従業員数  自動車解体及び小売り業、25名 

５ 事業内容  自動車の解体とリサイクル部品の販売 

 

 

 

１ イチオシの取組 

従業員の健診受診率 100％ 

ストレスチェックの実施 

２ その他の取組 

宅配弁当でバランスの良い食事 

自販機の健康飲料充実 

健康に関する資料の掲示 

毎朝朝礼時のラジオ体操 

 

・社員の健康に関する意識が高まった 

・体調不良で休む社員が減少した 

・社員間のコミュニケーションが良くなった 

 

 

 

今回で健康経営優良法人として 4度目の認定取得です。 

これからも色々取り組みながら、より良い職場の環境づくりに努めて 

参ります。 

 

浦和自動車解体株式会社 

 事業所等の紹介 

 健康経営の実践内容 

コメント、PR 

 実践の効果 
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