
様式３（実践概要報告書） 
 

 

１ 所在地 埼玉県深谷市本郷 342-1 

２ 連絡先 048-585-5846 

３ ホームページ https://osd.shindengen.co.jp/ 

４ 業種、従業員数 製造業 353 名 

５ 事業内容 輸送用電気機械器具の製造及び販売 

 

１ イチオシの取組！ 

○社員食堂での KENKO 定食の提供 

毎日、日替わりでカロリー、脂質、塩分など、健康に配慮 

した「KENKO 定食」を提供。 

KENKO 定食の他、バラエティ定食、麺類の 3 種類から 

選ぶことができ、食事が充実している。 

 

２ その他の取組 

○ISO45001 の認証取得 

○定期的に健康セミナーの実施、毎朝ラジオ体操を実施 

○健康診断受診率 100％、保健指導の実施 

○熱中症予防対策の実施 

○有給休暇の取得促進、ノー残業デーの設定 

○ストレスチェックの実施、メンタルヘルス相談窓口の設置 

○部活動（野球、フットサル）の実施 

○親睦会イベントの開催 

 

○従業員の健康増進や健康維持の向上に繋がった。 

○従業員同士のコミュニケーションの活性化に繋がった。 

 

○従業員が健康で快適な職場環境を形成するため、現状に満足することなく、 

 様々な活動により健康経営の充実化を図っていきます。 
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