
様式３（実践概要報告書） 
 

 

１ 所在地  埼玉県川口市石神 695 

２ 連絡先  TEL048-498-6638  FAX048-498-6639 

３ ホームページ https://www.nkt-saitama.com  

４ 業種 運送業  従業員数 9名 

５ 事業内容  

 平ボデー、ユニック車を中心に重量物、機械住宅部材等の 

輸送を行っています。 

大型の機械などの重量物の搬入・据付も豊富な経験と技術を駆使し、確実な仕事をしています。 

１ イチオシの取組！ 

〇春と秋の年 2回健康診断を実施しています。受診率は 100％。 

検査結果に再検査等の項目があれば会社側から声をかけ、 

有給休暇を推奨し、病院を受診してもらうようにしています。 

〇会社内に血圧計を設置しています。日頃の体調管理に役立っています。 

 

２ その他の取組 

〇健康情報誌の回覧 

年に 4回健康情報誌を回覧しています。 

腰痛予防、歯周病予防など様々なテーマが掲載されているため、 

健康知識・健康意識の向上に役立っています。 

〇熱中症予防に取り組んでいます。 

熱中予防についての情報提供や声掛けしたり、 

事務所には冷たい麦茶・塩分タブレット等を常備しています。 

〇年 2回の健康診断後、再検査必要時は会社から声かけするように 

しており再検査受診率が上がりました。 

一人一人が活躍できる職場です。 

明るく元気に頑張っています！ 
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