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株式会社エムケー・ロジテック 

 実践の効果 

１ 所在地  川口市差間 2-6-33（本社） 

２ 連絡先 048-290-6211（健康担当：048-280-6153） 

３ ホームページ https://www.mk-logitech.co.jp/ 

４ 業種、従業員数  物流発送代行サービス 110人 

５ 事業内容  

 商品の入庫から発送までの受託及び在庫管理業務、センターの企画・運営・一括受託、

物流関連資材・機材の調達・販売、物流情報システム開発・サポート、物流関連業務に関す

るコンサルティング、情報処理の受託・システム運営管理、輸出入業 

１イチオシの取組！ 

 〇定期健康診断対象者及び対象外の従業員に対する健康診断受診率 100％ 

２その他の取組 

（1） 従業員の健康課題 

〇健康診断に向けての手紙 

〇検診車による社内健康診断の実施 

（2） 健康経営の実践に向けた環境整備 

〇有給休暇取得説明会の実施 

〇朝礼時の挨拶運動 

〇お客様エリアの開放 

（3） 従業員の心と体の健康づくり 

〇月単位で旬なメニューの紹介 

〇メンタルヘルス相談窓口 

（4） 他  健康セミナーの開催 

   健康情報ボードによる情報発信 

〇健康に関しての意識付け 

〇継続した活動により健康づくりや感染症予防などへの取り組みが当たり前のものとな

りつつある。 

 

社内ではコミュニケーションを大切にしています。 

長く元気に楽しく働ける職場作りを目指しています！！！ 

 健康経営の実践内容 

 コメント、PR 

 事業所等の紹介 

https://www.mk-logitech.co.jp/

