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株式会社ヤオコー 

１ 所在地 川越市新宿町１丁目１０番地１ 

２ 連絡先 049-246-7000 

３ ホームページ https://www.yaoko-net.com/ 

４ 業種、従業員数 小売業、29,000人 

５ 事業内容 各種商品の製造小売 

１イチオシの取組！ 

〇ヤオコー大運動会の開催（年 1回） 

〇「ヤオコー体操」の実施（毎朝朝礼時） 

 店舗での作業姿勢・動作を参考に専門家が考案 

2その他の取組 

〇人間ドック費用の補助 

〇復職プログラムに沿った休職者復職支援 

  産業保健スタッフと人事が連携しフォロー 

〇健診結果より受診勧奨および健康指導の実施 

 （産業保健スタッフ） 

〇社員食堂で乱れがちな食生活をサポート 

〇食の健康提案の取組み 

〇ミールタイムとのコラボ「健康応援プロジェクト」 

〇健康保険組合とのコラボヘルス推進 

〇健康まつりの開催（関連企業とのコラボヘルス） 

〇ノー残業デーの取組み実施 

〇労災事故防止情報の毎月発信 

 

〇「健康経営優良法人 2024」の認定取得 

〇35期連続増収増益の達成 

 実践の効果 

〇スーパーマーケットの経営をとおして、お客さまの 

  健康で幸せな生活のお役にたつことを目指します。 

〇社員自ら健康であることが重要と考え、 

  健康経営に取り組んでいます。 

 健康経営の実践内容 

 コメント、PR 

 事業所等の紹介 

 


