
様式３（実践概要報告書） 
 

 

１ 所在地   八潮市浮塚 926-1  

２ 連絡先   tel:048-994-2009 fax:049-994-2030  

３ ホームページ   https://r21.co.jp 

４ 業種、従業員数   道路貨物運送業  140 名  

５ 事業内容 

  運送業、福祉介護サービス業、福祉用具洗浄消毒代行業 

 

 

１ イチオシの取組！ 

・50人未満の小規模事業所を含め、全社でストレスチェックを実施 

・インフルエンザ予防接種費用の補助 

 

２ その他の取組 

・定期健康診断受診＋再検査者フォロー 

・ストレスチェック分析（部署別データのフィードバック） 

・面談の定期化 

・残業時間のアラートを管理者へ出す 

・熱中症・食中毒の対策ポスター掲示 

 

 

・残業時間の縮減 

・メンタル不調者の減少 

 

今後も社会に貢献できる企業として成長していきます。 

若い方からベテランまで、和気あいあいとした職場です。 

 

株式会社ルート２１ 

 事業所等の紹介 

 健康経営の実践内容 

コメント、PR 

 実践の効果 


