
様式３（実践概要報告書） 
 

 

１ 所在地    埼玉県熊谷市広瀬 165                   

２ 連絡先    TEL048-521-7711   FAX048-501-3201          

３ ホームページ https://www.matsuzakaya-kenzai.co.jp         

４ 業種、従業員数 建設業（建築）、各種専門工事業及び建材販売 87名 

５ 事業内容  ◆各種リフォーム、新築・増改築                   

◆各種専門工事業（防水・吹付塗装・外壁・金属屋根  

 内装・タイル・石・断熱・遮熱工事 等)              

◆建材販売  ◆ペット葬祭事業               

１ イチオシの取組！ 

 ◆研修会やオンラインセミナーを充実させ、健康を意識しよう！ 

大塚製薬様との伴奏型モデル企業として「生活習慣病講習会」 

として参加集合型研修を実施した。又、協会けんぽの「健康づくり 

オンラインセミナー」を利用して健康に関する知識を深めた。 

２ その他の取組 

◆健康に関する情報（運動・食事・健康情報）を毎月社内 Chatで配信 

◆屋内完全禁煙実施（屋外喫煙所の設置） 

◆従業員の健康診断受診率１００％ 

◆メンタルヘルス窓口の設置、ストレスチェックの実施 

◆福利厚生 リフレッシュ補助金の支給 

◆社内忘年会・期末慰労会 等のコミュニケーションを深める社内イベントの開催 

◆熊谷市主催「熊谷さくらマラソン」への協賛、社内で参加者募集を行い、参加費の負担を実施 

◆従業員の健康に対する意識の向上 

◆従業員のコミュニケーションの向上 

◆有給休暇消化率の向上 

◆運動機会の増進 

年々従業員の健康に対する意識が変わってきました。 

今後も従業員が健康で活き活きと、長く働ける職場環境を整え、健康への意識向上を 

図りながら健康経営を続けて参ります。 

松坂屋建材株式会社 

 事業所等の紹介 

 健康経営の実践内容 

コメント、PR 

 実践の効果 

 

  

 

  

 

  

 

 

 


