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日本環境マネジメント株式会社 

 実践の効果 

１ 所在地 埼玉県さいたま市浦和区仲町 1-12-1 

２ 連絡先 048-834-5511 

３ ホームページ URL : http://www.n-e-m.co.jp 

４ 業種、従業員数 ビルメンテナンス事業 1708名 

５ 事業内容 

・ビルや公園の総合管理を行うビルメンテナンス事業 

・さいたま市の一般廃棄物、家庭ゴミの収集事業 

・街を彩るさまざま公共施設を管理運営する指定管理者事業 

１イチオシの取組！ 

健康促進委員会主催のオフィスヨガを隔週で行っています。 

 

２その他の取組 

毎月発行の社内報（全従業員配布）にて健康経営記事を発信

しています。 

各社員一人ひとりが健康経営について、意識を持って取り組んでいました。 

全社一丸となって今後も取り組んでいきます。 

当社は「清掃」「環境」に関する豊富な経験を活かして「地域社会と日本の進歩発展」に

貢献することを理念としています。 この理念は、健康な社員と家族があってはじめて達

成できるものと考え、最も重要な資産は「人」であり、人財開発のベースとなる健康支援、

健康づくりを積極的に取り組んでいます。 

 健康経営の実践内容 

 コメント、PR 
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