
様式３（実践概要報告書） 
 

 

１ 所在地        さいたま市大宮区桜木町 1-10-16 

２ 連絡先        048-658-2038           

３ ホームページ    https://www.e-nexco-t-kka.co.jp/ 

４ 業種、従業員数  その他の運輸業、1261 人  

５ 事業内容        株式会社ネクスコ・トール北関東は、  

NEXCO 東日本グループの一員として 

経営理念、経営ビジョンを共有し、 

北関東地区の料金管理業務を行う子会社です。 

 

１ イチオシの取組！ 

継続的なウォークラリーの実施(R7.10 月参加率 97.6％)や 

ロコモティブシンドローム対策の推進 

（からだ測定会や立ち上がり BOX の設置等） 

 

２ その他の取組 

(1)年に 2 回の健康診断の受診率 100％、ストレスチェック回答率 99，1％ (R7 年度) 

(2)各種階層別健康教育や動画セミナーによる健康教育の実施 

(3)へルスリテラシー強化のための情報提供 

産業医コラムや保健師による定期的な情報誌の発行等 

(4)適切な働き方実現に向けた取組の実施や育児、介護等の両立支援 

(5)コミュニケーション促進に向けた取組(職場単位のイベント) 

 

健康経営優良法人 2025 の認定(経産省)や健康優良企業 Step２(協会けんぽ)の認定を受ける。 

継続的な取組や発信により健康経営の認知度及び健康に対する意識が高まりつつある。 

 

「ほめ達」を継続的に実施し、ほめる文化の醸成に取り組んでいます。 

2023 年度に一般社団法人日本ほめる達人協会の 

「ほめ達！Of The Year2023 ビジネス部門 」を受賞しました！ 
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