
様式３（実践概要報告書） 
 

 

１ 所在地 埼玉県さいたま市中央区新都心 11-2   

ランド・アクシス・タワー28F 

２ 連絡先 048-600-0811 

３ ホームページ https://www.fujifilm.com/fb/company/fbj 

４ 業種、従業員数 卸売業小売業、331名 

５ 事業内容  

富士フイルムグループの一員で、主に複合機やプリンターなどのオフィス機器やドキュメント関連のソリューショ

ンを提供する会社です。具体的には、オフィスで必要な機器の販売、保守、システム構築、クラウドサービスな

どを提供しています。また、お客様の課題解決を支援するビジネスソリューション事業も展開しています。  

 

１ イチオシの取組！ 

○従業員の検診受診率 100％ 

〇日常の生活に「歩く」をプラスして健康増進に役立てる活動 

イベント「みんなで歩活」「歩活甲子園」を開催 年２回（春・秋） 

 

２ その他の取組 

〇「7つの健康行動」従業員に実践を呼びかけています。 

〇胃がん検診は「内視鏡検査」を基本とします 

〇ストレスチェックの実施と活用 

〇禁煙サポートプログラムの導入 

〇社内一斉清掃（月二回） 

ウォーキングイベント「みんなで歩活（あるかつ）」が浸透してきており、イベントの参加率と平均歩

数も徐々に増え、「これを機に歩いてみようかな」「同僚と仕事以外でのコミュニケーションが増え

た」などの感想が寄せられています 

従業員の健康増進に対する取り組みを加速させており、社会、会社、事業が共に成長していくこ

とを目指して、健康長寿社会の実現に貢献していきます。 

さらに、従業員の健康に関する重点管理項目と年間の数値目標を定め、活動と評価の PDCA を

回すことにより、健康レベルの向上に取り組み、成果を社会に発信しています。 
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