
様式３（実践概要報告書） 
 

 

１ 所在地 埼玉県川口市東本郷 1-6-11 

２ 連絡先 TEL048-284-5678 FAX:048-284-1037 

３ ホームページ http://www.tomex.co.jp/company.html 

４ 業種、従業員数 製造業、45名 

５ 事業内容 「板金加工」と「塗装設備」のエキスパートとして、50 年

以上の実績を持つトーメックス株式会社。手のひらサイズの小さな金

属パーツから、建材、店舗什器などの大型パーツ（最長 4m）まで、多

種多様な板金加工をご提供いたします。 

１ イチオシの取組！ 

・100％健診を受診します。 

 

２ その他の取組 

（1）健康診断・疾病予防 

・健康診断受診率 100％ 

・再検査受診のフォロー実施 

（2）働き方改革 

・残業時間削減 

・有給休暇取得促進（取得率 60％目標） 

（3）メンタルヘルス対策 

・ヘルスケアルームの設置 

・コンサルの定期巡回、面談実施 

（4）健康増進施策 

・マラソン同好会での大会積極参加 

・社食での健康メニュー提供 

・有休取得率アップ（2025年度取得率 54.5％達成） 

 

・コンプライアンス遵守を最優先に、従業員満足・お客様満足・収益の向上を追求してまいります。 
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