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株式会社テスココンポ 

 実践の効果 

１ 所在地 埼玉県行田市持田 2165 

２ 連絡先 ℡：048-550-2141 Fax：048-550-2228 

３ ホームページ https://tescompo.co.jp 

４ 業種、従業員数 流通加工業 、375人 

５ 事業内容 

 県内５拠点で量販店向けアパレル・靴・日用品雑貨など多岐に 

わたるメーカーの物流代行業務及びトラック配送業務を行って 

います。 

１イチオシの取組！ 

 〇従業員の検診受診率１００％ 

２その他の取組 

（1）従業員の健康課題の把握 

   〇ストレスチェックの実施 

（2）長時間労働に対する取り組み 

   〇経営会議及び安全衛生委員会にて削減協議 

（3）従業員の心と体の健康づくり 

   〇メンタルヘルス相談窓口の設置 

   〇血圧計の設置 

（4）熱中症予防対策 

   〇1時間ごとの水分補給時間確保 

   〇構内巡視や早期発見方法掲示 

（5）受動喫煙 

   〇喫煙室設置による分煙の実施 

〇時間外労働の縮減（３時間/月減） 

埼玉県シニア活躍推進宣言企業プラス、多様な働き方実践企業に認定されています。 

埼玉県環境ＳＤＧｓ取組企業宣言も行い、従業員の健康と地域貢献に取り組んでいま

す。 

 健康経営の実践内容 

 コメント、PR 

 事業所等の紹介 
 

 
 


