
様式３（実践概要報告書） 
 

 

１ 所在地 埼玉県本庄市下野堂 604-7 

２ 連絡先 TEL0495-24-1641 FAX0495-22-2034 

３ ホームページ https://www.takahashisauce.com 

４ 業種、従業員数 製造業、75 人 

５ 事業内容 食品製造販売業 

 

１ イチオシの取組！ 

〇会社としての取組み 

・健康経営優良法人 2026（中小規模法人部門）ネクストブライト 1000 

・過去実績 健康経営優良法人 2024.2025（中小規模法人部門） 

 

２ その他の取組 

〇健康動画の毎月配信『提供元 富士薬品様』 iPad視聴可能（全社員支給） 

〇健康経営運営チームによるミーティング開催（1 回/月） 

〇アクサ生命保険様の「健康習慣アンケート（1 回/月）」実施 

 健康習慣アンケートの全従業員向けフィードバックセミナー実施 

〇社内コミュニケーション 

・サンクスカードの活用 

・社内チームによる「社内イベント計画と実施」 2025年 10月 25日（新潟観光） 

・社員旅行の実施（毎年 11 月頃） 

 

〇健康習慣アンケート結果を全従業員にフィードバックすることで 

 健康に関する課題を共有することができた 

〇健康経営運営チームを発足することで活発な意見がでてくることで 

 自社の課題を見つけることができた 

〇健康経営優良法人認定に向けて、全従業員に向けて朝礼時に進捗状況を都度報告することで 

 少しでも意識を持ってもらう活動を行いました。また、同業者や他団体との情報共有する場を 

 設けて、健康経営について自社の課題や他社の成功事例を学ぶ機会を定期的に作っています 
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