
 

 

 

医療法人智健会イーストメディカルクリニック 

 実践の効果 

１ 所在地 さいたま市浦和区東高砂町 3-2ハイフィールドビル 4階・5 階 

２ 連絡先 電話 048-799-2111 FAX048-799-2212 

３ ホームページ https://east-medicalclinic.jp 

４ 業種、従業員数 医療業、23人 

５ 事業内容 内科、消化器内科、乳腺外科、人間ドック、 

       生活習慣病健診、さいたま市健診、各種がん検診 

１ イチオシの取組！ 

 〇職員の健康診断受診率 100％ 

 〇職員の各種予防接種無料実施 

 〇職員家族健康診断及び予防接種を特別価格で実施 

 〇半日単位での有給休暇制度を実施 

２ その他の取組 

 〇がん対策推進企業アクション参加中(がん検診受診率 50％目標) 

 〇産業医との面談及び相談窓口の設置 

 〇敷地内 or屋内全面禁煙実施施設(禁煙外来実施) 

 〇ワーク・ライフバランス推進企業宣言(ノー残業デーの実施) 

 〇コミュニケーション活性化(年２～３回、レクレーションや食事会の実施) 

 〇健康増進(ウォーキングやマラソン大会への参加) 

   ・実績 さいたマーチ、さいたまランフェス等 

 〇学術大会、勉強会、研修会参加及び資格取得の補助制度  

 

〇職員の健康意識が向上！ 

〇職場内のコミュニケーションが活性化！ 

〇職員の仕事に対するモチベーションがアップ！ 

〇医療法人智健会は「もっと元気に、もっと幸せに」人生の大半を費やす職場に、 

 職員が毎日楽しみながら、行きたいと思えるような職場環境を整え、職員が 

 健康で生き生きと働ける法人を目指しています。 

 健康経営の実践内容 

コメント、PR 

 事業所等の紹介 

  

 

 

 


