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㈱拓洋 

 実践の効果 

１ 所在地  埼玉県八潮市南後谷 652-1 

２ 連絡先  048-995-4141 

３ ホームページ  https://www.takuyou.co.jp 

４ 業種、従業員数  総合物流業 235名（4/1 時点） 

５ 事業内容 

・倉庫業  ・不動産業 

・運送業 

・建設業 

１イチオシの取組！ 

 通常の健康診断の他に生活習慣病予防検診、がん検診、 

 予防接種が業務時間内に受診可能 

２その他の取組 

 ・ストレスチェックの実施 

 ・ラジオ体操（毎日実施） 

 ・血圧計、AED の設置 

 （AED については使い方の講習を受ける） 

 ・保養施設の契約 

 ・1時間単位の有給休暇取得可能 

 ・産前産後休暇はすべて特別有給休暇付与 

 ・育児休業、男女共に取得有り 

 ・指定感染症の場合、特別有給休暇付与 

・1時間単位の有給休暇は簡易な用事でも気兼ねなく取得できると好評 

・全従業員のストレスチェックの実施で心の健康状態が把握できた 

年に２回懇親会・歓迎会があり従業員が多く参加するので、楽しくコミュニケー 

ションを取っています。メンター制度もあるので、気兼ねなく相談もできます。 

 

 健康経営の実践内容 

 コメント、PR 

 事業所等の紹介 
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