
様式３（実践概要報告書） 
 

 

１ 所在地  埼玉県さいたま市北区東大成町 2-376-2 

２ 連絡先  048-666-6868 

３ ホームページ  https://www.shigetakogyosho.co/ 

４ 業種、従業員数  業種：建設業  従業員数：22 人 

５ 事業内容 

 当社では、管工事を中心に空調設備工事、給排水設備工事を行う総合 

設備工事会社です。公共施設や民間施設の施工、保持管理を通して、 

安全で快適な環境づくりに貢献しています。 

 また、従業員が安心して働ける職場環境づくりと安全管理の徹底に 

取り組んでいます。 

１ イチオシの取組！ 

・健康宣言の掲示 

・従業員の健康課題の把握 

・長時間労働の把握 

 

２ その他の取組 

①衛生 

・感染症対策の実施（手洗い・うがい）、口腔ケア  

②こころ 

・メンタルヘルス相談窓口の設置 

・ストレスチェックの実施 

③生活習慣 

・朝のラジオ体操実施 

・体操、ストレッチの時間設定 

・たばこの害に関する情報提供 

・要再検査等への受信勧奨を実施 

・健康宣言の掲示をすることで受動喫煙対策や生活習慣の予防に取り組む 

 ことができた。 

・感染症になった従業員０人 

・ストレスを抱えている従業員の把握（０人） 

・継続して健康宣言の掲示や感染症対策、ストレスチェックなどを徹底していきます。 

・アットホームな雰囲気の職場です。 
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