
                                 【事前課題】研修当日に 2 部印刷・持参してください。 

 

 
 

 

 

 

わたしが目指す 

保健師像 
 

 

 自治体名︓ 
 
 

 
 所属︓ 

 
 

 

 

氏名︓ 
 
 

 

  

 

Ⅰ、あなたが憧れる先輩（保健師）とは︖ 

 

Ⅱ、あなたが考える保健師の役割・専門性とは︖ 

 

Ⅲ、あなたが目指す保健師像 

 

Ⅳ、目指す保健師のために伸ばしたい能力 

 

Ⅴ、目指す保健師像に向けた 1 年目の目標（具体的な達成時期も記載） 


